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का स्वभाव ज्ञान, दर्शन, सुख ओर वीयरूप है, अतः अपने मूल स्वभाव 
में स्थित रहना आत्मा का धर्म है। आत्मा जब मूल स्वभाव से च्युत 
होती है, उसी समय वह अबर्म की ओर जाती है। तथा जब तक 
उसकी स्वाभाविक प्रवृति होती रहती है, धर्म मे स्थित रहती है । कवि- 
रत्नाकर वर्णी ने आत्मा के मूल स्वभाव और उसकी विकृृत पर्यायों का 
प्रस्तुत ग्रन्थ से सुन्दर वर्णन किया है। कवि ने बताया है कि अहर्निश 
प्रत्येक व्यक्ति आत्मतत््व की आस्था से रहित होकर परपदाथों को अपना 
समभफर पुद्गल से अनुराग कर रहा है, जिससे अपने निजी रूप को 
भूले हुए है। निश्चय से आत्मा मे न कोई रूप है, न रस है, न गन्ध 
है और न किसी प्रकार का स्वर्श ही । इसकी कोई जाति भी नहीं; है 
ओर न यह स्त्रीलिंग या पुल्लिंग है। यह तो इन सब भेदो से परे है । 
इसका मूल स्वभाव इन सब विकल्पो से रहित है। ससार के समस्त 
पदाथो मे यही प्रेय है, इसके शुद्ध स्वरूप की उपलब्धि हो जाने पर 
आवागमन मिट जाता है । 

ससार के जितने भेद है-- ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शुद्र, 
विद्वान और मूर्ख, जानी और अज्ञानी, स्त्री और पुरुष, रूपवान्‌ और 
कुरूप ये सभी आत्मा के स्वभाव से मिन्न है। आत्मा की विक्ृृत पर्यायें 
इनको कहा जा सकता है। जब तक किसी भी व्यक्ति की दृष्टि उक्त 
भेद प्रभेदों की ओर रहती है, तब तक वह आत्म-तत्व के मूलस्वरूप को 
प्रात करने मे असमर्थ रहता है। इन विक्ृत अवस्थाओं के त्याग 
किये बिना व्यक्ति अपना आत्मोत्थान नही कर सकता है। 


भारतीय श्रुति -दर्शन केन्द्र 
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प्रबचनुमार में भी झत्तत्य का वर्णन करते हुए कर गया है कि 
इस आत्मा का स्वभाव जान, श्ानन्दमग्र है, पर के छीन नहीं है। 
जेंसे सूर्य का स्वभाव प्रकाशमान्‌ है, वह मेघयटलो के ढक जाने से हीन 
प्रकाश हो जाता है, परन्तु मेब्पटल के दूर हो लाने पर स्वाभाविक 
प्रकाश प्रकट हो जाता है, इसी प्रफार इस आत्मा के भी इन्द्रिय आव- 
रण करनेवाले कमा के दूर हो जाने से स्वाभाविक ज्ञान तथा सुख 
प्रफट हो जाते हैं। आत्मा जब तक इन्द्रियों के आवबीन है, तब तक 
शारीरिफ छुख, हु ख का अनुभव हाता है, इन्द्रियों की पराधीवता के 
छूटते ही शारीरिक सुख-दु ख छूट जाते हैं। इस प्रकार निश्चय आत्म- 
धर्म का पालन करते ही भेद-भाव जन्य सभी पर्याय जीव की दूर हो 
जाती हैं तथा आत्मा कल्याण मार्ग की ओर अग्रसर द्ोनी है। कवि 
रत्नाकरवर्णी ने थआत्मतत्व की प्रासि के लिये अपने इस सपाद शतक 
में भगवान्‌ जिनेन्द्र की स्तुति करते हुए प्रेप आत्मा की उपलब्धि के 
अनेक साधनों का वर्णन फ्िया है। शुद्ध आत्मा की दृढ प्रतीति कराने 
के लिये मिथ्यात्व को छोडने एव रत्नत्रय को धारण करने के लिये जोर 
दिया है चौरासी लाख योनियों मे अनादिकाल से भ्रमण करते हुए, यह 
मनुप्य गति और उत्तम श्रावक कुल बडे सौभाग्य से प्राप्त हुए हैं | इन्हे 
प्राप्त कर आत्म-शुद्धि मे अपने पुरुषार्थ कों लगाना चाहिये | 

ससार के पदार्थ जो मोह, ओर क्ञोम के कारण अपने प्रतीत दोते हैं, 
नका आत्मा से किश्वितमात्र भी सम्बन्ध नहीं है। स्त्री, पुत्र, धन, 
धान्य सब आत्मा से भिन्न हैं। केवल मोह के कारण ही जीव इनको 
झपना समझता है। यह शरीर भी जीव का अपना नहीं है और न 
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प्रस्तावना ३ 


'इसके साथ जीव का कुछ भी सम्बन्ध है। कमो के आवरण के कारण 
न्यह् मिला है तथा आवरण दूर होते ही यह भी छूट जाता है। 


कवि रत्नाकर वर्णी ने ५१ वे पद्म में आत्मा को विशुद्धावस्था क 
_निरूपण करते हुए कहा है कि इस आत्मा से रूप, रस, गन्ध, स्पश, 
क्रोध, मान, माया, लोभ, भोग, रोब आदि विकार जन्य पर्याये नहीं हैं । 
ये पर्यायें उप्राबि से उत्न्न हुई हैं, कमो को उपाधि दूर होने पर आत्मा 
शुद्ध निकल आरती है। ५४२ वे पद्म मे बताया है कि सामारिक्र कायो 
का कमंयागी बन कर करते दुए भी उनमें लीन नहीं हाना चाहिये। 
यद्यपि ससार के मोहक प्रलोमन व्यक्ति को अपनी ओर खीचते हैं, पर 
कर्मयोगी को इनके फदे से सदा अलग रहना होता है। जैसे कमल 
जल में रहता हुआ भी जल से भिन्न रहता है, उसी प्रकार 
ससार के समस्त कार्यों को करते हुए भी इनसे प्रथक्‌ रहना चाहिये । 
आसक्ति जीव को महान्‌ कष्ट देती है, फल्लाकाकज्षा तथा परपदाथों में 
मोहबुद्धि करना सदा हानिकर है। ५३ वे पद्म मे बताया गया है कि 
जेसे डोरी के सहारे पतम आकाश में चढ़ जाती है, इसी प्रकार विपयों 
के आधीन हाकर मन भी स्वानुभूति या सिद्ध भगवान की भक्ति से हट 
जाता है। वायु जिस प्रकार पतग क्लो ऊँचा चढा देती है, उठी प्रकार 
मोहनीय कर्म इस जीव को भक्ति से हटा देता है। मन के स्थिर हुए, 
ब्रिना विपयो से विरक्ति कभी नहीं हो सकती अतः मन को ध्यान 
द्वारा एकाग्र कर आत्मचिन्तन मे लीन हाना चाहिये | इन्द्रिय ओर मन 
न्‍की आवीनता इस जीव को दु'ख देनेवाली है । 


श्र रत्ताकर गतऊ 


४४ वें प्र से बताया गया है ह्लि प्रारम्भिक सावक जा प्र4-मक्ति 
की आर झुफना चाहिये। भक्ति म॑ परम सु, शान्ति, जान प्रौर 
आनन्द वर्तमान एं। प्रभ-मक्ति स्वात्मानुभूति को जाम्मत उसने का 
एफ सावन है एससे झान्तरिक शान्ति, नान, प्रेम, श्रद्धा, विश्वास, तप 
आदि पयीष्ताति हाती है। ५४ में पद्म में कचन और कामिनी के: 
स्पागने फा डादेश दिया है। बतावा गये है कि सधार में उमस्त 
फ्लो को लड ये दोनों ही बस्तु्ँ 6. इनके लिये न मालूम कितने निग- 
पगधियों की जाने गयी जिनने मादम बच्चो का कल फिया गया और न 
मालुम फ्निनी लालनाओं की श्रस्मत लुदी गभधी । जो व्यक्ति इन दोनों 
पदार्थों ऊे प्रलाभन जा त्याग कर सकता है बडी ससार में सर्वश्रेष्ठ माना 
जाता है। ५४६ मरे आर ४७ वे पय से विपय-मोगो की निस्सारता का 
निरूपण ऊफ्िया गया है तथा बताया गया है कि जय तक इन्द्रियों से 
शक्ति रहती है, मनुष्य विवेक हीन होकर विपयो का सेवन करता है। 
यह अगनी आत्मा के न्‍्वरूप को बेल्कुल भूले रहता है तथा विधवा वीन 
कुते फे समान इच्द्रियोंका दात यना रहता है। जो व्यक्ति अपना 
कल्याण चादता है, प्रात्मोत्यान के लिये अयत्त करना चाहता है, उसे 
इन्द्रियों की प्रव्नत्ति का नियन्त्रण अवश्य करना चाहिये। सतुष्य बचपन 
में ग्रणानी रहने के फारण अपने आत्मोप्यान से वचित रहता है, युवा- 
वस्‍्था में विषयों के आधीन हो जाने के कारण अपने को भूला रहता 
है। अटकार ओर ममकार इसे अपने स्वरूप को समझने नहीं देते 
हैं। वृद्धावस्था में कमी कभी त्याग ओर वेराग्व की बातें करता हैं, पर 
असमर्थ रहने के कारण कुछ भी नहीं कर पाता है। 


प्रस्तावना 4 


पष् थे पद्म से बताया गया है फ्लि विपय-भोगो से रचमान्र भी सुख 
नहीं है, वास्तविक सुख सम्यग्दर्शन, सम्यग्नान और सम्यकचारित्र मे 
ही है। विषयमोगो की सारहीनता का प्रत्येक बुद्धिमान मनुष्य अनुभव 
कर सकता है । ५६ वे पद्म मे बताया गया है कि वास्तविक आनन्द 
अपनी-आतत्मा के भीतर ही है, अन्य पदाथो से यह जीव आनन्द दूढने 
-का प्रयत्न करता है, पर इसे अन्यत्र आनन्द की प्राप्ति नदी होती है, शुद्धो- 
'ययोग स्वतवेदन ज्ञान में लीन व्यक्ति परद्॒व्यों के साथ अपना सम्बन्ध 
छोड देते है। अन्दर के विकार रागादि भावकर्म ओर बाहर के शरी- 
“रादि ना कर्म ये सत्र परपदार्थ ?। अतण््व प्रत्येक मुमुक्तु का श्रात्ममाव 
“के सिवा सब परद्रव्यों का सम्बन्ध छोड देना चाहिये। साधक को 
जब आत्मानन्द की अनुभूति हो जाती है, तो विपयानन्द से उसका मन 
हट जाता है। उसे ऐन्द्रियक सुख देय प्रतीत द्ोने लगते है। 
६० वे पद्म में विषय-लालसा को वश करने के लिये प्रशम, यम, 
समाधि, व्यान, भेदविज्ञान आदि का निस्पण किया है। ६१ वें पद्म 
स्मे बताया गया है कि चारिच्र माह के प्रबल उदय मे विपय-भोग काम- 
“शमन का हेतु होता है, पर वस्तुतः इससे शान्ति नहीं मिलती | अहचर्य 
आत्मा का स्वभाव है तथा इसके विकाप को आत्मा का विकास माना 
गया है। मे मनुष्य हूँ, यह मेरा शरीर है, इस प्रकार नाना अह्कार 
और ममकार भावों से युक्त अविचलित चेतना विलासरूप आत्मव्यवहार 
से च्युत होकर समस्त निन्द क्रिया समूह के अगीकार करने से राग-द्वेष 
की उलत्ति हाती हे । जो व्यक्ति राग-द्ेप रूप भावों को त्यागने का 
अयत्न करता है, वह बहचय का प्राप्त ता है। ६२ वे पत्च मे बताया 


5 रत्वाकर शनक 


गया है कि समसारी तोय आअगान से आनछ्ाद़ित हैं, उसलिये परकीएण 
पढाथों मे मोहित ए। शुद्ध श्रात्मतान से रहित हैं, इस कारण परम 
तृतरि फारप अनिछ्िय सुर से बधित ४। मोह के कारण यह जीव 
अनास्मत पसला है, आत्मिय भाषों शोर किपाओं से पराइमुप्र ही चादटा 
॥ यथा यह ोय जारचार फामनापो की घिकारता 3, निन्‍दा करता 


जे 


(९५ 


ख्ड 


2, पर प्र उठपे आने पर अपने समस्त परदयार्थ को छोड़ सैठता दै 
और विधयों की आर बज़ात्‌ शिच थाता है। विपयवानना का विधः 
फालयट मे भी भवरर ३, क्योफि फालकूट विध के भनज्नण से एक बार ही 
मृत्यु देती है, थर विपय सिप से अनेफानेक जन्म वार्ण करने पढ़ते हैं । 
६3 मे पद्म से ६७ वे प्र तके ऐन्द्रिपिक विधयाँ के छीछालिंदर 


है 


का बगान करते हुए ब्रदाचय की महा का दिग्दर्शन फ्रापा है| ब्रश्न- 


.+ 


लय ऊे समान शा्ैरिक, मानमित् और आन्मिक शक्ति का बढनेवाली 
कोई दूसरी वन नहीं ढे। जीवान्मा ने प्रभार्थ धर्म कोन जानकर 
क्राव, माल, माता और लोम ऊपाय के प्रादुर्भाव से स््री सभोग में अपने 
को लित कर रखा है, विन्तु कर्मों के आवरण के दूर होते ही यह आत्म- 


के 


धर्म में सल्झ हा जाता है। कर्म के उदय के रस से उसन्न हुए 
अमेक प्रफार के भाव आत्मा के स्राव नहीं है, आत्मा प्रत्यक्ष अनु 
भवगाचर टकोत्कीर्ण शायक स्वसाय है।इस गकार समस्त कर्म जन्य 
भावों का पर समझना तथा अपने को जाता द्रष्टा जानना सामान्य रूप 
से आत्मा की प्रतीति करना है | 

६८ वे पतश्च म धर्म कथाश्रों के कइने सुनते पर जोर दिया है। 
विफथाओ की चर्चा करने से जीव अपने को राग-हेप से युक्त करता हैः 


न्क 


अस्तावना थ 


तथी अपने मन को सदा अपवित्र बनाता रहता है। पुण्य पुझषों के 
चरित्र का मनन, चिन्तन ओर अध्ययन करने से प्रत्येक व्यक्ति अपन! 
कल्याण कर सकता है। ६६ वे पद्म में बातया गया है कि जो कवि या 
लेखक अपनी रचनाओं में पुण्य पुरुषों के चरिज्रा को स्थान देता है. 
वह लोक मे प्रसिद्धि तो प्राप्त करता ही है, साथ ही अपना आत्मिक 
उत्थान भी कर लेता है | 


७० वे और ७१ वे पद्म मे आचार एवं बिचार की शुद्धि पः 
विशेष जोर दिया हे । इन दोनो का तादात्म्य सम्बन्ध बताया है 
आचार की शुद्धता से विचारों मे शुद्धता थ्राती है ओर विचारों की 
शुद्धता से आचार मे । जो व्यक्ति इन दोनों का सम्बन्ध नही समझते 
है, वे गलत मार्ग पर है। हिंसा, भूठ, चोरी, कुशील और परिय्रा 
रूप पापो से आत्मा के परिणामों का घात होता है। जिन व्यक्तियों ने 
केवल आमोद-प्रमोद को अपने जीवन का स्येय सान रखा है, उनके ये 
बिचार भिन्न काटि के है। बविपय-कपायों की आवीनता कभी भी द्वितकर 
नही हो सकती है। अतएव जिन व्यक्तियों के विचार शुद्ध है, जिनके 
विचारों मे किसी भी प्रकार की कलुपता नहीं है, जिनकी ग्रच्नत्ति राग-द्वेप 
से परे रहती है वे अपने आचरण को उन्नत बना लेते है। वास्तविव 
बात यह है कि स्वार्थ की सकुचित सीमा दूठ जाने पर परपदाथो से 
मोह बुद्धि दूर हो जाती है । 


७२ वे, ७३ वे ओर ७४ वे पद्मयो मे बताया गया है कि सम्यग्दाि 
जीव के लिये आत्मविश्वास के समान कोई उपकारी नही है | जिसे अपनी 


प्ः रस्नाकर शतक 


आत्मा की शक्ति का दृढ विश्वास नहीं, वह कोई भी कार्य सफलता प्रवंक 
नहीं कर सकता है। श्रात्मविश्वास आत्मनिर्मलता के बिना उत्तन्न नहीं 
हो सकता ओर आत्मा निमल बनती है बाधक कपाय परिणामों के दूर होने 
पर, कषाय परिणनि के रहने पर आत्मा मे निमलता नहीं आने पाती है। 
इस आत्मा का अस्तित्व स्वसवेदन प्रत्यक्ष, अनुमान ओर तक द्वारा सिद्ध 
है। सकल्प, 5च्छाशक्ति , काम-क्रोध आदि की मावनाएँ चेतन्य आत्म- 
शक्ति फे बिना उत्पन्न नहीं हो सकतीं। ये भावनाएँ शरीर की नहीं हो 
सकती हैं, क्योंकि मृत शरीर मे इनका अभाव देखा जाता है। मैंया 
अह की अनुभूति द्वारा भी आत्मा की मिद्ध हो जाती है । अत, समस्त 
पदार्थों की जाता, द्रष्टा आत्मा है ओर सब पदार्थों से भिन्न है। 

७५ बे से लेकर ८० वे पद्र॒ तक सासारिक वैभव की सारहीनता 
एबं भोग-विलासो की प्राप्ति के लिये उत्तरोत्तर बढनेवाली लालसाश्ीों 
का निरूपण किया गया है। जितनी विभूति प्राप्त होती जाती है, 
लालसाएँ बढती जाती हैं । जब सतोष की प्राप्ति नहीं होनी सुख्ब नहीं 
मिल सकता है। आत्मा की अचिन्त्य एवं अद्भुत शक्तियों का विक्रास 
इन्द्रिय और मन का मिग्रह करने पर ही हो सकता है । 

यह जीव मिथ्या अहकार के वशीभूत होकर अपनी महत्याकाक्षाओं 
की पूर्ति के लिये नाना प्रकार के कष्ट सहता है । सक्रीर्ण और सकुचित 
सीमा के भीतर बंधकर नाना प्रकार से मानसिक अशान्ति प्रात करता है। 
सयम के धारण करने से ही उक्त प्रकार की अशान्ति दूर हो सकती 
है। योंतोससार के वैमव पूर्व पुण्योदय से दी प्राप्त होते हैं, किन्दु 
फिर भी ये वैभव उत्तर काल से पापबन्ध के साधन बनते हैं । 


* प्रस्तावना रे 


जो जैसा करता है, उसे बैघा फल भोगना पडता है। निन्‍य 
आर अनिष्ट कृत्यो का फल सर्वदा दुःख कारक होता है। राग प्रवृत्ति 
का त्याग कर ब्रताचरण का पालन करना प्रस्येक्त साधक का कत्तव्य 
है। शक्ति अनुसार ब्रतों का पालन करना, इन्द्रियों का निग्रह करना 


“एवं मन, वचन और काय की प्रज्गति को शुभ रखना कल्याण 
का मार्ग है। 


८१ वे पद्म मे प्रभुभक्ति की महत्ता तथा इन्द्र, अश्मिन्द्र आदि के 
लिये इसकी प्राप्ति के लिये तरसमा ओर माक्ति माग हारा ही अपनी 
आत्मा को शुद्ध करने की ओर प्रद्त करना आदि बातों का वर्णन है। 


८२ वे पद्म से लेकर ८४ वें पद्म तक बताया गया है कि प्रत्येक 
च्यक्ति इृष्टवियोग, अनिष्ट-सयोग, रोग, दरिद्रता, अ।लस्य आदि के साथ 
जन्म-जरा-मरण आदि के कष्टो को उठा रहा है। कमरूपी रोग से 
प्रत्येक त्रस्त है, किसी को एफ क्षण के लिये शान्ति नही । कोई धन 
के लिये रोता है, तो कोई सन्‍्तान के लिये। कोई स्त्री के लिये दुःख 
से छुट्पटा रहा है तो कोई स्री के कुलटा होने से। काई मू्ख होने 
से दुःखी है तो कोई पढलिख कर श्राजीविका न मिलने से । अतएव 
इस संसार के दुःख को आत्मचिन्तन से ही दूर किया जा सकता है। 
आध्यात्मिक शक्ति ही एक ऐसी प्रवल शक्ति है जिसके प्रयोग में मनुष्य 
“सभी प्रकार के दुःखों से छुटकारा पा सकता है। 


भन का ऐदिक जीवन के लिये उपयोग है, परन्तु जो इस जीवन में 
“दान-पुण्य आदि कृत्यों मे घन को व्यय नहीं करता है, उसका ऐटिक 


१० रत्ताकर शतक 


है| 


जीवन भी सुखी नही हो पाता है ।८ वन कमाना, अपनी सब्पत्ति को 
बढाना ओर श्रेष्ठ उपायो द्वारा अपने ऐड्वर्य को बढ़ाना अनिष्टकर नही | 

अनिश्कर है उस समत्ति से राग बुद्धि करना तथा दान, धमम, पूज,- 

प्रतिष्ठा आदि कमा से वन को न लग,ना | 


सासारिक सुख पुण्योदय से प्राप्त होते है, पुस्योदप के बिना किसी 
भी प्रकार का सुद्च नही मिल सकता है। अ्रतएव प्रत्येक व्यक्त का 
सदा व्रत, उपबास, दान, पूजा ओर सयम आदि का पालन करना 
चाहिये । 

८५६ वे आर ८७ वे पद्म मे बताया गया है कि प्रभावना के कार्यों 
में वचन व्यव करना नितान्त आवश्यक है। जो व्यक्ति धर्म प्रसार के 
कायो में धन व्यय न कर केबल अपने ही पोपण मे धन खर्च करते 
है तथा दिनरात अपने शरीर ओर इन्द्रियों के पोषण मे सलभ रहते हैं, 
वे व्यक्ति बिल्कुल निम्नस्तर के है। इनका जीवन पशुवत्‌ है। मनुष्य 
जन्म को प्राप्त कर मानव कल्याण के _लये कुछ प्रयत्न नही किया तो, 
इस श्रेष्ठ जन्म का पाना निरर्थक है। अतएव प्रत्येक व्यक्ति को परोप- 
कार में अपने जोवन को अवश्य लगाना चाहिये | 


८ण वें और दह्ष्वें पच्म में बताया गया है कि जीव मे जब 
अनात्माय भाव आ जाते हैं, तव वह आत्मध्वख्य को भूल जाता है | 
विपय-सुख जिनका आत्मा से कोई सम्बन्ध नहीं, यह जीव अपना मानने 
लगता है। शरीर से मोइ करना एवं विष्रय-भोगो की आकाक्षओं 
को उत्तरोत्तर बढाना मिथ्यात्र है। इसीके कारण यह जीव इन्द्रिय 


प्रस्तावना १२१ 


जन्य वांसनाओं को तथा उन वासनाओ की पूर्ति करनेवाले भोतिक 
पदार्थों को शान्ति का कारण समझता है, जिससे इसकी श्रान्ति बढती 
जाती है। अपने गुणों से इसे मोह नही रहता और न उनकी प्राप्ति की 
आकाज्षा करता हे किन्तु अन्य के गुणों को अपना मानता है। अतएव 
मिथ्यादशशन का त्याग करना आवश्यक है, इसके त्यागे बिना आत्मा 
की निजगुणो मे प्रद्गति द्वोती नहीं है । 

६० वे पद्म से लेकर ६५० वे पद्म तक बताया गया है कि भगवान 
के गुणस्तवन द्वारा अपनी आत्मा का पविन्न किया जा सकता है। 
यद्यपि भक्ति-राग का अश है, परन्तु शुभ राग हाने से आत्मा को विकास 
की आर हो ले जाता है | वैस ता रागबश हो यह जीव ससारकी यातनाएँ 
सह्ता है, जेंस तिलहन आदि पदार्थ स्नेह--तेज् रहने के कारण हटा 
पेले जाते है उसी प्रकार यद्द जीव भी रामग-द्वेप के कारण ही ससार की 

यन्त्रणाएँ उठ,ता रहता है। राग के कारण ही ससार के पदार्थ प्रिय 
प्रतीत हाते है, तथा यह राग ही ससार में सबसे बडा दु'खदायी है । 
इसके दूर करने से मनुष्य का यथार्थ वस्तु स्वभाव का परिशान 


से 


हो जाता है | 
8६ वे पद्म से लेकर १०० वे पद्म तक दान, पूजा, स्वाध्याय, तप 
का महात्मय बताया गया है। उदासीन व्यक्ति, जिन्होंने आरम्भ परि- 
ग्रह का त्याग कर दिया है, वे भाव पूता ओर जो ग्रहस्थ हैँ, उन्हें 
द्रव्य पूजा करनी चाहिय। पूजा करने से अन्तरा मा पवित्र हवा जाती 
है और राग-देप रूप अशुभ प्रश्गति भी यफती है। पूजन का फल 
ओर उसकी महत्ता अनिरवंचनीय है। अत्मा का उद्धार तभी हो सकता 


श्र रत्ताकर शतक 


है, जब व्यक्ति समार से विरक्ति प्रात करले। पूजा विषय-ग्स के 
लिये निरन्तर इधर-उघर भटकनेवाले मन फो वश करने का प्रमुख साधन 
है। कवि ने पूता के इस प्रकरण मे भगवद्पूजा का बडा सुन्दर 
विश्लेषण किया है । 

१०१ वे पद्म से लेकर १०५ बे पद्म तक बताया गया है कि बीत- 
रागी प्रभु की प्रजा उन्हे प्रसन्न करने के लिये नहीं की जाती है। पूजा 
करने से पूजक के मन में स्वत, प्रसन्नता उत्पन्न होती है, जिससे पुण्या- 
खब होने के कारण प्रजक की सारी मनोकामनाएँ सफल हो जाती हैं । 
भक्त किसी फल की आकाज्षा मे भगवान की पूजा नही करता है, बल्कि 
वह निष्फाम हो पूजन मे प्रदत्त हाता है । 

१०६ वे पद्म से लेकर ११० बे पद्म तक बताया गया है कि राग- 
द्वेप, क्रोष, मोह, सान, लोभ आदि अन्तरग परिग्रह तथा धन-धान्य 
आदि बाह्य परिग्रह त्याज्य है। जब्र तक दोनों प्रकार के परिग्रह का 
त्याग नही क्रिया जायगा, आत्मोद्धार सभव नहीं है। सजग प्राणी 
आत्मचिन्तन ओर आत्मालोचना द्वारा अपने मन की विचारधारा को 
पवित्र कर लेते हैं तथा धीरे धीरे जानानन्दमय स्वभाव की प्रासि कर लेते 
हैं। ससार के विषय व्याधे के समान है, जेसे व्याधा पत्तियों को 
अपने जाल में फसा लेता है ओर पराधीन कर नाना प्रकार के कष्ट देता 
है, उसी प्रवार विष्रय. भी जीव को पराधीन कर नाना प्रकार के कष्ट 
पहुँचाते हैं | 

१११ व पद्च से लेकर ११५ वें पद्म तक जीव की कम जन्य प्रवृ- 
पत्तियों का विश्लेषण करते हुए बताया गया दे कि कमंमार से दबे रहने 


प्रस्तावना १३. 


के कारण संतार के बन्धनों मे डालनेवाली बातो मे जीव का मन विशेष 
लगना है। यह जीव रागबर्धक चर्चाएँ प्रेम से करता है, विषय-कषायो 
की बातों से कभी अधाता नहा, इस+# रुचि इनकी ओर हो जाती है | 
परन्तु आत्म-शुद्धि की ओर प्रयत्न करते ही शगीर मे आलस्थ आता है, 
मन शियिल हो जाता है तथा ऑखो से पानी गिरने लगता है। यह 
सब कर्मबन्चन की महिमा है कर्मों के कारण ही जीव में इतना अधिक 
विकार आ गया है, जिससे यह प्रय॒त्त करने पर भी आत्मात्यथान की 
ओर प्रव्ृत नहीं होता है । 


११६ वे पद्म मे प्मरस्मेष्ठी के व्यान का वर्शन किया गया है। 
“जता आअरिन्ताण, शो सिद्धाय, णशमो आइरियाण, णमो उवज्मा- 
याण, णुमो लोए, सव्बसाहूण” मन्त्र का जाप करना चाहिये। इस 
मन्त्र के पद्नपरमेष्ठी वाचक पॉचों पदों का प्रथक_ प्रथक्‌ ध्यान करना 
चाहिये। व्यान करने से विकार भस्म हो जाते है ओर आत्मा निर्मल 
निकल आती है। व्यान करने की विधि विस्तार के साथ विवेचन 
में बतायी गयी है । 


११७ वे पद्म से लेकर १२२ वे पद्म तक विकारों, कपायो और 
वासनाओ का निरूपण किया गया है तथा बताया गया है कि ये बिकार- 
भाव आत्मा के नजी भाव नहीं है, उपाधि जन्य है। आत्मा को 
इन सत्र से प्थक्‌ू समझना चाहिये। आत्मिक शक्ति का विकास 
और प्रसार तभी हा सकता है, जब इन विकारो की वास्तविकता हृदय-- 
गम हो जाय | 


र्४ रतनाकर शतक 


१२३ वें पद्म से लेकर १२७ वे पद्म तक काम-यासना की क्षण 
अगुरता तथा उसके माहकरूप से बचने के लिये भगवान्‌ के नाम का 
आधार लेने को कहा गया है। घन ओर बासनाएँ, जो कि जीव को 
ससार सागर में श्रमण करनेवाली वस्तुएं हैं जिनके वशीमृत होकर जीव 
अपने को भूल जाता है, प्रभु के नामोच्ारण से उन्हें अपने ग्रधीन कर 
सकता है। भगवान के नाम मे अद्भुत शक्ति है, यद्यपि भगवान्‌ कुछ 
करते-घरते नहीं है, वे बीतरागी हैं, परन्तु उनके नाम के स्मरण से 
स्वय आत्मा मे विचित्र शक्ति आ जाती है। गुण स्मरण, नामोचारण, 
अर्चन, पूजन, स्तवन आदि कियाएँ इस जीव का शान्ति देनेवाली हैं। 

टम प्रफार कवि रत्नाकर बणी ने इस ग्रन्थ में अव्यात्मरस का 
अनूठा वर्णन किय्रा है। यह समार यात्रा से थके पथिक को विश्राम 
देनेवाला है और आत्मानुभूति प्राप्त क(ने में सहायक है | 


आत्मनिवेदन 

प्रस्तुत सम्पादन के सम्बन्ध में हम कुछ नहीं लिखना चाहते है। 
अनुवाद के साथ विवेचन लिखा गया है, जिनमे प्रत्येक हलोक से सम्ब- 
न्ध रखनेवाले आव्यात्मिक भावों काग्रकटी करण किया गया है। 
दमारा अनुमान है ऊफ्रि दस ग्रन्थ के स्पाब्याय से श्रावक्रा का ज्ञान के 
विकास के साथ-साथ चारित्र गुण की इद्धि में भी सद्यवता मिलेगी | इस 
द्वितीय भाग में आत्मिक शान्ति प्राप्त करने के साधनों मे विशेषत 
पूजन, अर्चन, नामोघारण एव भगव्रद्धक्ति है। वायनाओं, वृरण॒रओं 
एव विकारों को दूर करने का एकमात्र उपाय गआत्मस्यान, आत्मचिन्तन 


भस्ताबना १२५ 


सथा आत्मानुभृति है व्यक्ति फो जब तक आत्मास्था नहीं होती, उसे 
ससार में भठकना ही पड़ता है। जेनागप मे मिथ्यात्व की मोटी परि- 
भाषा शरीर से मोह्-बुद्धि उत्पन्न करना एवं विपय-क्रपायों को पुष्ट करने 
की निरन्तर प्रवृत्ति रखना बतायी है | अ्रतएत्र इस मिथ्यात्व का त्यागना 
आवश्यक है। ग्रहस्थ ओर मुनि दोनो ही मिथ्यात्व के कारण कष्ट 
सदा अनुभव करते है। अतएव सबसे प्रथम प्रत्येक स्त्री-पुरुष को 
शरीर, विष्रय ओर कपायो से मोह-बुद्धि को हटाना चाहिये! आत्मा 
का सदा स्वतन्त्र, स्वरूप से शान दशनमथ ओर निश्चिप्त मानना तथा 
विकारों को जीतना आवश्यक है । 

इस द्वितीय भाग को तेयार करने में श्री सरस्वती ग्रेम के सचालक 
श्रीमान्‌ बा० देवेन्द्र किशोरजी जैन एवं श्री जेन बालाबिश्राम आरा की 
सचालिका श्री ब्र० प० चन्दाबाई जी से निरन्तर सहयोग मिला है, 
अत उन्हे हम आशीवांद देते है। प्रकाशन का कुल व्यय देनेवाली 
ओऔमती चम्पामणिदेवी धर्ममत्नी स्व० बा० भानुकुमारजी जैन, श्री 
नरेन्द्रकुमारजी जेन, श्री० मैरवकुमारजी जेन रईस एवं समस्त दिगम्बर 
जैन समाज आरा को शुभाशीर्वांद देते है, जिनके सहयोग से मुनिसघ्र 
के समस्त कार्य निर्विन्न रूप से चल रहे हैं | 


समुनिसध शुभाशोरबाद्‌ 


ज्येछ्ठ शुक्त १४ ! 


वि०्नि० २४७६ 


स्व० श्रीमान्‌ बाव भानु कुमार चन्द- 
तथा 
धमपत्नी श्रीमती चम्पामणी देवी, आरा 


जन्होने इस अ्न्ध के प्रकाशन क़ा कुल-्यय दिया दै।] .. 


छू जे गत छाड़ एफ फ़ासीर ०एड 
फर्क 
जार (कि गीफ्रशाश्मन फिसीर किस्रामिए 


_। $ ही एड छत कक कनष्ठवाए मं एचः क्र हिचकी | 
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७० पद्म ७३--७६ 
अज्ञानी के मन का वर्णन, मोहान्ब होने से कुप्रच्नत्तियों का कथन 
एव मोह त्याग करने के लिये विधेय उपायो का कथन | 


७१ पद्म 
कल्यागु के मल मार्गन-श्रावर और विचार दी मा 
दिपयो की '्रायोनता या का गाज दम 


नि माओआदि शकिता ऊ 
फिक्स होने पा लिनाबरा 
० पय ८२--य८ 


आम पिश्यास एए निरूपण, प्स्तस्म और बदेरंग शुद्धि का 


को एप देसाया झ प्रभाय था परत: 
उ5 पता ८-८८ 
बे डा र # 5 ८ 
त्माय। पृदन प्रततस, अनुमान और ता जार कि । 
४ पर 


८-6--६ 
कफपाय प्रीर हब्छियों हो जीलने कभी प्रक्रिया, 


आन री म्रड़िता एच 
आत्म प्याट्तकफारी प्रिज़्ागा या नम्पण | 


७४ पद्म ८€२३--६६ 
सागर के परयात् वेभन्र के मिल गाने पर मी दाणा की वृद्धि का 
निरयण और उसका छीटालेदर, दु ए फा फारण परेएइ है, का ऊन | 
जद पथ ६9--१०० 
मनुष्य गति के बेभव या नित्यण, चचल हरूद्मी की स्थिरता 
एब योग को दूषित ऊरनेवाली प्रइ्नत्तियों का प्रतिगदन । 
७७ पद्म 


१०२१--९०४ 
मानव स्वभाव की उमनोरियों का कथन, सरनशीलता और आत्म- 
लोचना की ऋावश्यक्ता का प्रतिपादन | 


छ्णः पद्म १०४--१०८ 


पुर्य कर्म और पाप कमो का निरूपण, जंव को ग्रनादिकालीर 
भुल--भिध्यादर्शन, मिथ्याजान और मिथ्याचारित्र का वर्णन | 


७& पद १०६७---११२ 

कृतकर्मों के फल का कवन, गॉँच पापों क। प्रतियादन, कशे से 
मुक्त दाने के उपाय एव पूर्ण ग्रहस्थ धरम का वणन | 

८० पद्य १९२३--९१६ 

प्रभुपक्ते का वर्णन, लक्ष्मी की सारहीनता ओर माया-मोदद की 
प्रतलता का कथन | 

८? पत्य १९७०--१४६० 

प्रशुभक्ति द्वारा माइन्माया को दूर किया जा सकता है, ससार की 
कज्षणभगुरता और उसके स्वार्थमात्र का निरूपण । 

प्ण पद्म १२१--१२४ 

सामारिक कशे का प्रतिपादन, जीव के आत्तं-रोंद्र परिणामों 

का केथन | 


प्शे प्य १०५--१२८ 
भाक्ति, दान, पूजा, प्रतिष्ठा आदि का फन्न तथा दोपद दान और 
सम्बकूदान का प्रतितादन | 
प्छ्ट प्य्‌ १२९--१३२ 
धर्म का निरूपण, धन-सम्पत्ति का पूजा-प्रतिष्ठा मे व्यय करना एव 
धर्मतेवन के लिये घन की आवश्यकता एव प्रमाव का कथन । 
८५ पद १३३--१३६ 
सासारिक वैमव की प्राप्ति पुण्योदय से होती है, धर्म का मुल्य साधन 
भावों की विशुद्धता है, कः प्रतिपादन । 
पद पद्म १३७--१३6 
अभिषेक, स्तवन, पूजन, विधान आदि की आवश्यकता एवं फल । 


ज्रैण 


हर 
725८-४2 


$' 


घ्झ पं 


ने भावना दे धायरवातला प्रक्ायश के काय एच गर्व हो दाने 


परम के लि। प्रस्मा। | 


प्प्ध्य पर 222 ५2 
“वय $ छत्ा भीस भाप हा कं यने । 
हि १४८-- १४१ 


खगार रस हाय जाग है लिये दविकर, साजानप में शान्‍्त औऑ 
र. # रा जि ल्‍&' 

पीर सस का शान रहता दे, के प्रीवादनस ये साथ मन-यचन थी सपले 
सोने का उपरश्श । 


6०9 प 
प्रशु-भाह का सिव्यार से बरस । 
<१ पद १५६--१४६८ 
मुनिमाग प्रोर गड़स्य मार्ग का सामान्य निऊपण । 
१६५--१६० 
ग्गतारिक वियचमोंगी से सिसक्ति प्रान्न झरने का उन, विपनयों की 
धारक को छोड़ने हा प्रतिपादन । 
€३ पव्य १६३--९६६ 
पुण्योदप ही महिमा, चीय के पुरुणर्थ का निद्यण एवं आवक्ति 


छोटने का ऊन | 
<४ पय १६७--१७० 


भोगलालसा के त्याग 
विधियों झा निल्पण | 


का उपदेश, परित्रह त्थाग करने की चार 


&£ पद्म १७९-- १७४ 
राग की महिमा का प्रतिपादन, आशा ओर तृप्णा के मोहक रूपों 
का कथन | 
५६ पद्य १७४६--१७८ 
मानव जीवन के ध्येय का कथन, ओर स्वान्याय को तप की सिद्धि 
का वर्णन । 
९७ पद्च १७६--९८६ 
भावपूजा और द्रष्यपूजा का वर्ण न, एवं पूजन के समय ध्यान रखने 
योग्य आवश्यक बातो क वर्णन | 


ध्प् पथ १८४३-७० ९८६ 
रागाश होने पर भी पूजा को पुण्यवृद्धि मे सहायक मानना | 
66 पद्म १८७--१८७ 
सखाचक के प्रश्न ओर उनके उत्तर । 
१०० पद्च १६०---१७२ 


ससार सागर से सहज पार करने का उपाय एकमात्र-मगवान्‌ 
को पूजा । 


१०१ पद्च १६३--१६४६ 
पूजन के सम्बन्ध मे विशेष वर्णन । 

१०२ पच १६६--१६८ 
आत्मोत्थान की भूमिका का प्रतिपादन । 

१०३ पद्य १४६--२०१ 
त्याग की महिसा ओर विकारों को कम करने का उपदेश ॥ 

२१०४ पथ २०२--२०४ 


गहस्थ के सवाद्भीण विकात का साधन--दैनिक ऊृत्य ) 


१०५ पद्म २०४६--९०० 
स्यायलम्यनरूप ग्त्मतय का ऊंथन | 

१०६ पद्म २०८--रपु ० 
हामबासनारूुपी भयकर आम को शमन करन शा 5 दिरा। 

२१९--६१३ 

आत्मिक उत्थान फ्ा ऊवने और पूछ स्वतन्त्रता की प्राप्ति के 


उपाय का निरूपण । 


१०८ पद्म २९४--१ १९६ 
ग्रात्मा के प्रशमादि गुणा या निरूयण | 

१०६ पत्च २१७--११ ८ 
जीव के वास्तविक च्येत की प्राप्ति का प्रतिपादन । 

१९० पद्म र२२००-इरर 


राग हेप आदि दोपो का ऊथन आत्मचिन्तनका निरूवण और 
सप्तार परिभ्रमण के कारण बिक्रार ओर कंपायों का प्रतियादन । 
११५१ पद्म '२२३--र२२ 
ससार की परिवर्तनशीलता का निरूगण तथा बरिरात्म,, अन्तरात्मा 


ओर परमात्मा के स्यरूप का विश्लेषण । 
१९२ पद्च २२६--२४२८ 
भगवान्‌ महावीर स्वामी के चिन्दर का निरूपण और उनकी भक्ति 


करने का कथन | 


११३ पद २२६--९३ ९ 
सम्पग्दर्शन की शुद्धि के कारण भगवा का प्रतिपादन | 


मोद के प्रभाव का वर्णन । 


११९ पद २३६--२३७ 
परमात्म स्वरूप को प्राप्त करानेवाले साउन--व्यान का वणन । 
१९६ पद्म श्रे८---२४० 

वर्शामात॒कफा के चिन्तन की विधि तथा अह मन्त्रराज के ध्यान 
की विधि। 
११५७ पद्य २४१--२४३ 
आत्मा की स्वाभाविक अबस्था का चित्रण एवं उप्की शुद्गाशुदर 
अवस्थाओ का वर्णन | 


११८ पद्च २४४--१४६ 
आत्मा की अशुद्धि का वर्णन तथा उसके दूर करने का उपाय | 
१९७ पद्य २४७--२४६ 

आत्मा ओर ऋकमो' के सम्बन्ध का कथन | 
१२० पद्म २५४०-- २४२ 


सम्यग्दर्शन की उल्यत्ति का कथन, सम्यग्नान और रुम्यकचारित्र 
की उत्तत्ति और गुणशस्थानों क प्रतिपादन | 
१२९१ पद्म २५३--२६४५ 
मोक्ष मे स्वाभाविक आठ गुणों की प्राप्ति का कथन एवं भेदविज्ञान 
दवा आत्मा को शुद्ध करने की विधि का निरूण | 


१५२ पद्म २४५६---२४५८ 
इन्द्रिय संयम और प्राणी सयम का निरूपण | 

१२३ पद्य २५४९---२६१ 
कमचक्र के कारण जीव की अवस्थाओ का वर्णन | 

१२४ पद्म २६०--२६२४ 


ज्ञान को जाग्मत होने पर स्वरूप प्राप्ति का बणन | 


१२५ पद्म २६४--६६७ 


नव 
पा 
| 


समपरसदर्शन में २५ का जथने तथ, रामनगर सामाव 
अच्माफा खणन | 
१२६---१२७ पद्म गदध--++२ ७० 
भगवान के १००८ नामों में से शकर बता, विष्णु यादि उ् नाम। 
की सार्वक्ता, भगपनासोचारण एस गुस्य स्मरश को सहिंगा पा सन । 
१२८ पद्म » ३ 


ग्रन्थफार की प्रशस्ति । 


श्रीवीतरागाय नमः 
रत्वाकर शतक 


(सानुवाद, विस्तृत विवेचन सहित) 





द्वितीय भाग 


मंगलाचरणुस्‌ 


णमो अरिहंताणं णप्नो सिद्धाणं णम्ो आंइरिया्ण। 
णम्तो उवज्कायाणं णम्रों छोए सवब्ब-साहण ॥ 
घिद्धमणंतमणिदियमणुवममप्पुत्थ-लोक्खसणवज्ज । 
केवल-पहोह-णिज्जिय-दुण्णय-तिमिर जिण णमह ॥- 
बारह अंगग्गिज्का वियलिय-मलू-सूढ-दंसणजुत्तिलया। 
विविह-वर-चरण-सूसा पसियउ खुय-देवया खुइरं ॥ 
श्रीमत्परम-गम्मीर-स्थाह्वादामोघ-लाज्छनम्‌ । 

जीयात जैलोक्य-नाथस्थ शासन जिनशासनम्‌॥ 


नर रत्नाकर शतक 


सिहियुं कारमुम्लसुं लोगरुवुप्पुं कैपेयु बरे वे- 

रे हित दोकु मेनुत्रवक्कोलिववबीलू श्रीय॑ द्रिद्वादुरा ॥ 

गृहक॑ भोगके रोगक पछिकेगं केडिगेयुं बाधेगु- 

त्सहमं मात्ठप गृहस्थनुं सुखियला रत्नाकराधीखश्वरा ॥५१॥ 
हे रत्नाकराधीश्वर | 

मीठा, कड़वा, तिक्‍त, नमक्रन भर खट्टा ये अलग अलग रुचि 
बतानेवाले रस है। इसी प्रकार ऐश्वर्य, दरिद्रता, दुराग्रह, भोग, रोग, 
निद्रा, नाश ओर बाधा को. ने स्वरूप से श्र॒त्गग मानकर उत्साहित 
रहनेवाला गृहस्थ क्या सुखी नही है ? ॥५१॥ 


विवेचन-- व्यावहारिक दृष्टि से मनुष्य जीवन में नाना 
प्रकार के दुःख-खुख के अवसर आते है। कभी यह ऐश्वर्थ पाकर 
आनन्द से नाचने लगता है, तो कभी दरिद्रता के आने पर विल्ाप 
करने लगता है। भोग के समय आनन्द मानता है, पर रोग के 
समय यही कष्ट का अनुभव करता है। इसी प्रकार सयोग, वियोग, 
उत्पत्ति, विनाश, साता, असाता आदि के अवसर आते है। इनमें 
प्रत्येक व्यक्ति को नाना प्रकार के अनुभव होते हैं। जिस प्रकार 
भोजन में मधुर, लवण, आम्ल, तिक्त, कट रसों का अनुभव होता 
है, तथा इन रसों के रहने से भोजन स्वादिष्ट माना जाता है उसी 
प्रकार मानव जीवन का निर्माण भी विभिन्न परिष्थितियों के आने 


विस्तृत विवेचन सहित ३ 


पर ही होता है । जो व्यक्ति इन विचित्र हष-विषाद कारक 
परिस्थितियों में हृढ़ रहते है, विचलित नहीं होते तथा इन्हें व्याव- 
हारिक जीवन के लिये आवश्यक मानते है वे कभी दुःखी नहीं हो 
सकते । वास्तव में आत्मा का स्वभाव तो सुख स्वरूप ही है, दुःख 
का उसके ऊपर केवल आरोपणु किया गया है । इस आरोपित 
धर्म का जब मनुष्य को अनुभव हो जाता है तो वह अपने वास्त- 
विक्र रूप को समझ लेता है। और यह संसार की विभिन्न परि- 
स्थितियों को समझकर थैय धारण करता है । 
यदि ऐश्वय, दरिद्रता में समदृष्टि मनुष्य को प्राप्त हो जाय, तो 
फिर वह कभी दुःखी नहीं हो सकता है । दुःख का अनुभव तभी 
तक होता है, जब तक भेद-बुद्धि लगी रहती है। मनुष्य जब तक 
अपना, तेरा समझता है और परपदार्थों के साथ ममता रखता है 
तभी तक उनके संयोग वियोग से कष्ट का अनुभव करता है । पदाथ 
के नाश होने पर उसके साथ अपना ममत्वभाव रहने के कारण 
ही तो व्यक्ति को दुःख होता है । जब ममत्वभाव अलग हो जाता 
है तो फिर उसके नाश से कष्ट नहीं होता । अतएुव सुख प्राप्त 
करने का एकमात्र नियम समताभाव ही है। जहाँ समता है, वहाँ 
शान्ति है, सुख है और है सच्चा विवेक । ऐश्वय और दरिद्रता तो 
पोद्गलिक कर्मो का विपाक है। इनका आत्मा से कोई सम्बन्ध नहीं। 


हे रत्ताकर शतक 





जो व्यक्ति सासारिक प्रलोभनों के आनेपर निचलित नहीं होता 
है, ह॒र्ष-विषाद की स्थिति में तटस्थ रहता है तथा अनासक्तमाव से 
संसार के प्रत्येक काम को करता रहता है, वह साम्यभाव का धारी 
होता है। ऐसा ही सम्यम्दष्टि जीव अपने कर्मेत्रान को नष्ट करने 
में समर्थ होता है, यही 'जल में मिन्न कमल है! की कहावत को 
चरितार्थ करता है। सम्यग्दृष्टि श्रावक जब ससार की प्रत्येक स्थिति 
का अनुभव कर लेता है, उसका मन ससार के प्रत्येक प्रकार के 
अनुभव से परिपक्त हो जाता है तो वह तटम्थ-बृत्ति को प्राप्त हो 
जाता है। साधारण व्यक्ति मे और सम्यग्दृष्टि मे इतना ही अन्तर 
होता है क्कि प्रथम विपत्तियों के आने पर घब्रडा जाता है, पर 
द्वितीय सबंदा सुमेरु के समान अडिग रहता है । मनुष्य की 
मनुष्यता की परख विपत्ति के समय ही होती है। आचाय ने 
इसी कारण सुख-दुःख में समताभाव रखने के लिये कहा है । 
साम्यभाव की जागृति हो जाना ही सदृविवेक का सूचक है साम्य- 
भाव परपदार्थों से मोह बुद्धि को दूर करने में परम सहायक ऐे। 
अत. प्रत्येक व्यक्ति को सुख-दुःख में समताभाव धारण करना 
चाहिये। यह समताभाव आत्मा का गुण है, इसकी जागृति होने 
से आत्मस्वरूप की उपलब्धि में विलम्ब नहीं होता । 





विश्तवत विवेचन सहित ५ 





घटिका पांत्रकनन्य रोल्ठकथेयनोंदं सूचिसुत्तिदोंड | 

स्फुटदि चित्तमुमक्षियु पद्पदक्का पात्रेय सामुमें ॥ 

तुड़ चानंच तुड़ाह्म दोछनेगछुदोड ध्यान क्षणक्कोर्मेंसं- 

घट सलिनम्म पदंग छोछछुखियला रत्ताकराधीश्वरा ॥६२॥ 
है रल्लाकराधीश्वर ! 


घड़ी रखनेवाले व्यक्ति अन्य कार्या को करते रहने ,पर भी 'अपना 
ध्यान घडी पर ही (समय देखने के लिए) रखते है | उसी प्रकार बाह्य 
तु ओ पर ध्यान रखने पर भी जो व्यक्ति बारस्वार आपके चरणों में 
आसक्त रहता है क्या वह सुखी नही है ? ॥५रा। 


विवेचन-- समार के समस्त पलो मतों से हटाकर जो अपने 
को प्रभुचरणों में लगा देता है, वह अपना 'कल्याण श्रवर््य कर 
लेता है। ससार के कार्यो को करते हुए भी ' इनमें आसक्त न 
होना, यही व्यक्ति की विशेषता है। मोहक' प्रलोभन अपनी ओर 
व्यक्ति को अवश्य खींचते है, मनुष्य लुब्धक होकर “विषयों की 
ओर आकष्ट हो जाता है और अपने इस मनुष्य जीवन।को नष्ट 
कर देता है। 'हर क्षण प्रत्येक व्यक्ति को सोचना चाहिये कि 'इस 
जीवन में लेशमातन्र भी छुख-नहीं है । 

जिनके 'पास अक्षय लक्ष्मी, धन-दौलत, मोटर-गाड़ी, रथ- 
पालकी, नोकर-वाकर प्रभृति सभी सुख'के -सामान बतंमान है, 
राज्य में भी जिनकी प्रतिष्ठा होती है, जिनकी आज्ञा. बड़े-बड़े व्यक्ति 


ध्‌ रत्नाकर शतक 


मानते हैं, जिनके संकेत मात्र से दूसरों का हित, अहित हो सकता 
है ऐसे स्वंसुख सम्पन्न व्यक्ति भी ऊपर से भत्ते ही सुखी दिखायी 
पड़ते हों; पर वास्तव में वे भी सुखी नहीं है । उनके भीतर भी 
कोई न कोई दुःख लगा ही रहता है, उनकी आत्मा भी भीतरी 
दुःख से छटपटाती रहती है। अतः ससार को नीरस समझ 
कर इससे आसक्ति का त्याग करना होगा। आसक्ति जीव को 
विषयों में बलपूर्क खींचऋर लगा देती है, इससे जीब उनमें 
तन्‍्मय हो जाता है, अपना हित-अह्वित कुछ भी नहीं देखता है । 
सांसारिक सुखों की तृष्णा इस जीव को अपनी भर देखने के लिये 
बाध्य करती है, जिससे विषयी तो तत्लुण उत्त ओर कुक हो जाते 
है। जो अपने को सुबुद्ध मी समझते है, उनको भी इनका 
चाकचिक्य चकाचोधित किये बिना नहीं मानता | 

प्रत्येक क्षण मनुष्य को सजग रहने की आवश्यकता है । 
उसे इन धोखेबाज कुगतियों में लेजानेवाले विषयों का त्याग करना 
पड़ेगा । विषय मनुष्य को ठगनेवाले है, ये आत्मा की शक्ति को 
आच्छादित करनेवाले है। संसारी जीव, जिनका आत्मिक विकास 
शभी बिल्कुल नहीं हुआ है. जल्‍द ही विषयों के आधीन हो जाते 
है। अतएव प्रत्येक व्यक्ति को आत्मचिन्तन एवं श्रात्म-मनन की 
ओर प्रवृत्त होना चाहिये । 


विस्तृत विवेचन सहित ७ 


आत्मोत्थान को केन्द्रविन्दु मानकर संसार के कार्यों को करते 
हुए तथा अजीविका अजन करते हुए भी अपने को निलिंप अनु- 
भव करनेवाला व्यक्ति ही अनासत्त कम करनेवाला कहा जायगा | 
जैसे कमल का पत्ता जल में रहते हुए भी जल से बिल्कुल मित्र 
रहता है, ठीक इसी प्रकार सम्यग्दष्टि को ससार के भोगों से भिन्न 
रहना चाहिये। मोह के उदय से सम्यम्दहष्टि को भी वीतराग 
चारित्र की प्राप्ति मे बाधाएँ आती है, चारित्र की घातक कपाये बार- 
बार उत्पन्न होकर आत्म-सम्पत्ति को प्रकट नहीं होने देती है । 
मोह आत्माकी शुद्धिमें सब से बडा बाधक है, इसके कारण प्राणी 
को नाना प्रकार के त्रास उसपन्न होते है, वह अपने स्वरूप को 
भूल जाता है। 

दिन-रात प्रत्येक व्यक्ति आत्म-तत्त्व की आध्था से रहित होकर 
परपदार्थों झो अपना समझ कर पुदूगल से अनुराग कर रहा है, 
जिससे यह अपने निज रूप को मूला हुआ है। अ्रहन्त भगवान्‌ 
ओर सिद्ध भगवान्‌ के चरणों का ध्यान रखनेवाला अपने निज्र- 
रूप को प्राप्त कर ही लेता है। वह प्रभ्ु-मक्ति में लीन होकर 
अपने शुद्ध आत्मा के स्वरूप का स्मरण करता है, शुद्ध आत्मा 
को ससार के विषयों से प्रथक्‌ मानता है तथा अपनी शुद्ध परि- 
खुति में लीन हो जाता है अतः ममु-मक्ति अवश्य करनी चाहिये। 





न स्नाकर शतक 


पिडिदातन कैगे सूत्रवेनसुं सिल्किदोंड व्योमदोछ्छ । 
नडेगुं गाछिपटं समंतदर वोल्मेय्योकमनं जंजडं ॥ 
बडेदित्तल्सिलुकिदोर्ड नेनडु लोकाग्रक्के पायदत्तला- 
गडे सिध्दांधिगद्व्ठपछचे सुखिये रत्ताकराधीश्वरा ॥१श। 


है रज्नाकराधीश्वर ! 


सलुष्य पतंग को उडाने के लिए जब हाथ में लेता है तब डोरी 
थोडी रहती है। “डोरी के बढाने पर पतंग आकाश में जा खेलती है। 
चिपत्ति अस्त शरीर मे फंसे रहने पर भी मन स्मरण-शक्ति के सहारे 
सिद्धभयवान के कमलरुपी चरणों का स्पर्श कर सुखी होता है ॥५१॥॥ 


क्विचन---जैसे डोरी के सहारे पतग आकाश में चढ जाती 

है, इसी प्रकार विषयों के आधीन होकर मन भी स्वानुभूति से या 
सिद्ध-मगवान की भक्ति से दूर हट जाता है। वायु जिस प्रकार 
पतग को आकाश में ऊँचा चढा देतो है, उसी प्रकार मोहनीय कर्म 
इस जीव को भक्ति से हट देता है । मन के स्थिर हुए बिना 

विषयों से विरक्ति कभी नहीं हो सकती है तथा विषयों में आसक्ति 

बनी ही रहती है, अतः मन को ध्यान के द्वारा एकांग्र करना 

चाहिये । मन को एकाग्र करने के लिये एकान्त में अ्रभ्यास 

करना परम आवश्यक है तथा कभी भी मन को खाली नहीं रखना 
चाहिये। जिनके पास काम ज्यादा नहीं होता उनका मन खाली 





विस्तृत विवेचल सहित ए 


समय में अवश्य इधर-उघर भमटकता है । अतः सबंदा मन को, 
सोचने के कार्य में रत रखना चाहिये । 

आत्मा के इस सीमित शक्तिवाले शरीर में रहने पर भी जाग- 
रूक, सावधान प्राणी अपने हित को साधन कर लेता है । यथाथंता 
यह है कि अनादिक्रालीन कर्मों से आवद्ू होने के कारण आत्मा 
स्वतन्त्र नहीं है और अपने निज स्वभाव में विचरण कर रहा है; 
इसी कारण यह साधारण दशा में पडा हुआ शरीर से आविष्ट 
होकर अनेक प्रकार के क्लेश और बन्धनों को सहन कर रहा है । 
शरीर में रूप, रस, गन्ध और स्पशे वरतमान है, पर आत्मा में ये 
चारो गुण नहीं है अतः 'यः अतति गच्छति जानाति सः आत्मा! 
अथोत्‌ जानने देखनेवाला आत्मा है । 

मेरे आत्मा में निश्चय से कर्मों का बन्ध नहीं है, परन्तु व्याव- 
हारिक दृष्टि से आत्मा कर्मों के कारण समस्त पदार्थों का ज्ञाता नहीं 
है जेसी आत्मा मुझ में है वैसी ही ऐकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, 
चतुरिख्धिय ओर पश्चेन्द्रिय--प्रथ्वी, जल, अग्नि, वायु, वनस्पति, 
लट, चिऊेंटी, भोंरा, मक्खी, हाथी, घोड़ा, गाय, बैल, स्त्री, पुरुष 
आदि जीबों में वतेमान है ।' इनमें भी जानने देखने की शक्ति है, 
किन्तु इनका ज्ञान आच्छादित मात्रा में ज्यादा है। अतः अपनी 
शक्ति के विक्रास के लिये यह अत्यन्त आवश्यक है कि संसार के 


१० रस्नाकर शतक 





सभी जीवों को अपने समान समझा जाय, उनसे प्रेम-भाव रखा 
जाय तथा सभी प्राणियों के सुख दुःख को अपने समान माना 
जाय | पूरी अडिसा भावना के जाग्रत हुए बिना जीव में सिद्ध - 
भक्ति करने की योग्यता नहीं आती है । अहिमक वृत्तिवाला व्यक्ति 
अपने भीतर आत्मिक शान्ति सरलता पूर्वक उत्पन्न कर सकता है। 


कर्म-मल से मलीन अपनी आत्मा को स्वच्छ करने का एक 
अनुरम साधन यह श्रहिंसा है। अहिंसा द्वारा हो सुत, स्त्री, धन, 
धान्य, गृह, व्यापार आदि से जीव अपनी ममता को दूर कर सकता 
है। काम, क्रोध, लोभ आदि तुच्छ बृत्तियो का विध्वंस अहिंसा 
ही द्वारा किया जा सकता है। दिव्य, अनुपम, अलौकिक आनन्द 
का आस्वादन एवं कामोण शरीर को सर्वथा दूर करने का उपाय 
अहिसा ही है। अहिसक सुख-दु ख, ह्ष-विषाद, लाभ-हानि, 
मान-अपमान आदि में तुल्य रहता है, वह अपनी बुद्धि को स्थिर 
कर शान्ति, दया, क्षमा, नम्नता, उदारता आदि उच्च भावनाओं 
की भूमि में पहुँच जाता है। इसीके द्वारा भगवान्‌ को भक्ति 
होती है तथा यह अनासक्त कमे करने में प्रवृत्त रहता है । 


विस्तृत विवेचन सहित ११९ 





नडेवागढकों किदागछिके योकृवोव्वा गल्ठेठवागढ्ठ । 
चुडिवागछलुडिद्प्पिदागक्रेद्गेट्रागछसुरखावा तियोछ । 
विडिद्हल्पभु सिद्धशंकर समुद्राधीश्वर त्राहि ये-। 
दोडनभ्यासिसुवातने सुखियला रत्नाकराधीश्वरा- ॥५७॥ 


है रव्नाकराधीश्वर ! 


चल्नेवफिरने मे दोकर खाकर जमीन पर गिरते समय, उठते समय, 
बात करते समय, मयभीत होते समय ओर सुख प्राप्ति के समय जो 
मनुष्य तत्‌ क्षण ' अहेन्त परमेष्ठिने ! सिद्ध परमेष्ठिने ! प्रश्नों ! हे 
समुद्राधिपतये ! आदि कह कर भगवान को स्मरण करने का अभ्यास 
करनेवाला है, वह क्या सुखी नही है ? ॥५४॥ 


विवेचन---आरम्मिक साधक के लिये प्रभु-भक्ति बड़ी भारी 
सहायक होती है। भक्ति में परम सुख, शान्ति, ज्ञान और आनन्द 
का निवास है। भगवान्‌ की भक्ति का फल क्िसीको भी भौतिक 
सुखों के रूप में नहीं मिलता है, प्रद्यतु मानसिक और आत्मिक्र 
शान्ति मिलती है। भौतिक पदाथ बाह्य और अनित्य सुख के 
साधन है और ये प्रवृत्तिममागे से उलनन्न दान, पूजा, सेवा, परोपक्रार 
आदि के करने से प्राप्त होते है। प्रभ-भक्ति स्वात्मानुभूति को 
जाग्रत करने का एक साधन है, इसमे आन्तरिक शान्ति, ज्ञान, प्रेम, 
श्रद्धा, विश्वास, तप आदि की प्राप्ति होती है। भगवान्‌ के स्मरण 


श्र रत्नाकर शतक 


ओर ध्यान से आत्मा की पूर्ण श्रद्धा जाग्रत होती है, सम्पस्द्शत 
दृढ़ होता है और वीतराग चारित्र की प्राप्ति होने का साधन दृष्ठि- 
गोचर होने लगता है । 
जीवन का सच्चा धर्म, कर्म यही है कि संसार के अन्य कार्यों 
में आसक्त रहने पर भी प्रभु-भक्ति को क्रमी न भूले, नित प्रति 
भगवान्‌ का स्मरण, दशेन, पूजन गुणकीत्तेव आदि को अवश्य 
करता रहे। इसी-में सच्ची निपुणता, चतुराई और कुशलता ,है 
कि जीव सच कुश्ध करते हुए भी भगवान्‌ के चरणों का आश्रय न 
छोडे। भक्ति करने से मोह रूपी अ्रन्धकार विलीन हो जाता है 
ओर सम्यर्दशन रूपी भास्कर की किरणें हृदय के समस्त कालुष्य 
को दूर कर बोधबृत्ति को जाग्रत कर देती हैं। सच्ची शान्ति, 
प्रेम और पवित्रता भक्ति के द्वारा ही जाग्रत होती हैं। 
यह सदा ध्यान में रखना चाहिये कि भौतिक पदार्थों के 
मनोनुकूल मिल जाने पर भक्ति करने या प्रभु के गुणों में लीन 
होने की भावना जरूद उतन्न नहीं होती है! भीतिक पदार्थों की 
बहुलता और उनकी आसक्ति जीव को आत्मोद्धार से दूर करती 
है। दुख या विपत्ति के दिनों में'जीत जिनमें भौतिक पदार्थों 
के संचय का अभाव रहता है, प्रशुमक्ति की ओर अधिक सखिंचता 
है अतः भौतिक पदार्थों के सुख की अपेक्षा मनुष्य के पवित्र 


विस्तृत विवेचन सहित १३ 


चम्त्रि को दुःख--ताप ने ही उन्नत और उज्ज्वल बनाया है तथा 
शुद्धात्मानुभूति की ओर ले जाने में सहायता म्रदान की है। 
भगवान्‌ की भक्ति से तथा उनके गुणों के स्मरण से सराग 

चारित्र के धारी सम्यम्दृष्टि जीव को भेद-विज्ञान की प्राप्ति होती है । 
उसका यह ज्ञान शाब्दिक नहीं होता, बल्कि अनुभव से उस्न्न 
होता है। बीतराग चारित्र को प्राप्त करने का प्रबल पुरुषाथ उसमें 
जात हो जाता है। अनन्तज्ञान, दर्शन, सुख, वीये आदि गुणों 
का भाण्डार आत्मतत्त्व उसके अनुभव में आने लगता है । पर 
पदार्थों से उसका मोह दूर हो जाता है और वह स्वानुभूति में 
लीन होता है । 

जो व्यक्ति प्रभु-भक्ति के द्वारा लोकिक ऐषणा की पूर्ति करना 
चाहता है, वह ससार में सोने के बदले में मिट्टी खरीदनेवाला है, 
बह मिथ्याहृष्टि है, उसने प्रभुभक्ति का वास्तबिक अर्थ ही नहीं 
समझा। भगवान्‌ की आराधना से लौकिक इच्छाओं की तृप्ति 
करना सब से बड़ी मूखंता है। वीतरागी प्रभु के गुणों के चिन्तन 
से जब अनादि कालीन कर्मेबद्ध आत्मा को शुद्ध किया जा सकता है 
तो फिर कौनसा लौकिक कार्य असाध्य रह जायगा ? प्रभ्ु-भक्ति से 
बड़े से बड़ा कार्य सम्पत्त किया जा सकता है। अत्तः मत्येक समय 
चलते, फिरते, उठते, बैठते भगवान्‌ की भक्ति करनी चाहिये । 


१९ रतनाकर शतक 


एत्तेत्ं ललितांगि यसुक्िद्रत्तत्ताडुगु कण्गक्ठे- 
तेत्त कामिनियमोंगं देगे दरत्ततोंदुगुं जिव्हे म-॥ 
ततत्तेत्त सरिमिंडि यतगे द्रत्तत्ते यूढुगुं वुध्दि नि- 
स्मत्तं वारदु केट्रेने बेनकटा र॒त्नाकराघीशरा | ॥५१॥ 


हे रत्नाकराधीश्वर | 


सुन्दर कोमलागी स्त्री जिधर जाती है ये शखे भी उसी तरफ नाचती 
हैं। कामुऊ स्त्री जिधर मुह फेरती है मन भी उधर ही जाता है। 
युवती स्त्री, जो ऋतुमती हो चुकी है, जिघर जिघर जाती है, छ॒द्धि भी 
उधर ही उधर जाती है। शंख, मन भऔर चुद्धि आप की तरफ नहीं 
जाती | हे भगवान्‌ ! में तो व्िगड गया, श्रव क्या करूँ ? ॥५७]। 


विवेचन--- ससार में मनुष्य के प्रलोभन की प्रमुख दो ही 
वस्तुएँ है--कंचन और कामिनी | इन्हीं दोनों पदार्थों के लिये 
प्राणी संघर्ष करते रहते है । संसार की समस्त कलहों की जड़ 
ये दोनों ही वस्तुएँ है इनके लिये न मालूम कितने निरपराधियों 
की जानें गयीं, कितने मासूम बच्चों को कत्ल किया गया ओर न 
मालूम कितनी लालनाओ की अस्मत लूटीं गयी । यदि ये दो मोहक 
पदार्थ ससार में न होते तो यह पाप लीला इतनी नहीं बढ सकती 
थी। आत्मानुभूति से च्युत करनेवाले ये दो ही पदार्थ है, अतः शक्ति 
के अनुसार इन दोनों पदार्थों के आकषेण से बचना चाहिये | 


विस्तृत विवेचन सहित ५५ 


मनुष्य में जहाँ एक बार.कमजोरी आ जाती है, वहाँ वह बार- 
बार उस कमजोरी का शिक्वार होता है। विषय उसे अपनी ओर 
खींच ले जाते है, उप्तक्ा मन और उसकी इन्द्रियाँ कुपथ में 
चली जाती है। अतः विषय-तृष्णा को बढानेवाली कामनो का 
पूण त्याग करना चाहिये। एक बार जिपते कोमलाज्ञी ज़रियों को 
देखने की लालसा जाग्रत हो जाती है, वह बार-बार उन्हें देखता 
है। लुक छितर कर देखता है, उसके मन में वासना का विषैला सपे 
छुप कर बैठा रहता है। जब उसे अवसर मिलता है वह आकर 
डस लेता है । इसलिये शास्त्रकारों ने वासना वृद्धि की प्रमुख कारण 
नारी को समस्त आपदाओं की जड़ कहा है। अनेक रूपवती 
रमणियों के कारण युद्ध हुए है, जीवों की हत्याएँ हुई है श्रतः 
नारी को वासना की प्रतिमूर्ति मानकर उसका त्याग करना चाहिये। 


आत्म-स्वरूप के विस्तृत हो जाने के कारण ही यह जीव 
कामिनी के रूप को देखने की लालसा करता है, उसके कुच और 
नितम्त्रों की प्रशंसा करता है, उसके अधर और नासिका को सर्वो- 
त्तम मानता है। अंतः विषय प्रवृत्ति इस जीव को मोहनीय कमे 
के कारण अनादिकाल से लगी है, इस प्रवृत्ति को छोड़ना आव- 
श्यक है। जबतक मनुष्य का मन विषयों में रमण करता है, 
आत्म कल्याण की ओर जा ही नहीं सकता । प्रभु-भक्ति की ओर 


१६ रत्नाकर शतक 


विजन, 


इस मन को लगाने का अनेक बार प्रयत्न करता है, पर जबरदस्ती 
विषय इस मन को अपनी ओर खींच लाते हैं । 


एक नीतिकार का कहना है कि विषयों की ओर घूर कर नहीं 
देखना चाहिये और देखकर इनके पीछे नहीं लगना चाहिये, क्‍्यों- 
कि विषय-भोगों के देखने मात्र से ही विष चढ जाता है तथा मन 
ओर ही तरह का हो जाता है। जिस प्रकार सॉप के काटने से 
उसका विष सवोड्जीण व्याप्त हो जाता है, उसी प्रकार ये विषश्र भी 
मनुष्य को स्वोज्ञीण कष्ट देते है जो व्यक्ति इनकी निस्सारता को 
समझ जाते है, इनके खोखलेयन को समक कर भगवान की मक्ति 
में लग जाते है, वे अपना कल्याण अवश्य कर लेते हैं । विषयों' 
से विरक्त हुए बिना भगवान की भक्ति भी नहीं क्री जा सकती है । 
विषय-छुख प्रभु-भक्ति में बड़े भारी बाधक है। जो सम्यर्दृष्टि है, 
अपनी आत्मा का विकास करना चाहता है उसे इन विषय भोगों 
को छोड प्रभ्ु-भक्ति में लगना चाहिये। भगवान की भक्ति रूपी 
मन्दाकिनी की धारा जीव के हृदय श्रौर मन को ग्रक्तालित कर पूत 
कर देती है। अतणव मन को वश कर प्रभु-भक्ति करनी चाहिये । 


विस्तृत विवेचत सहित ११७ 





मोदलोक्मुग्गुवनिच्चेबोटूडने तानुच्छुवास निःश्चासपू- 

रदे केयूकाल्वडिगोंबना कडेयोछ् शक्तिक्षयंदोरे त- 

व्यिद पेर्णं बिडुगेयूदु कूडे केलदो छ्लिबद्धदकते वोयूबं सन- 
क्किदु लेसे ? सुखवे  मरुव्तनवला  रत्नाकराघीश्वरा ! 


॥ 


है रल्ाकराधीदवर ! े 

( कमल नाल-सी ) कमजोर शआआशा को प्राप्त कर मनुष्य आननिदत 
होता है। उसके वाद क्षणिक प्रवाह से वह अपने को प्रवाहित कर देता 
है। अन्त में वल-पोरुष के नष्ट हो जाने पर जिस रुत्री के साथ सम्भोग 
किया उसीके सामने पड़े रह कर हाथ-पैर घसीटता रहता है। क्‍या ये सारी 
चाते सन को अच्छी लगती हैं ? क्या यह सब पायलपन नही है ? ॥५६॥ 


विवेचच-- विषय भोगो में यह जीव अन्‍्धा हो जाता है, 
यह युवती स्त्रियों के साथ काम क्रोडा करता हुआ आनन्दित होता 
है। इसे विषयों के नशे के कारण जाते हुए समय का भी पता 
नहीं लगता है, और सारा जीवन उन्ही में समाप्त कर देता है । 
जब वृद्धावस्था आती है, इन्द्रियाँ शिथिल हो जाती है, बल-पौरुष 
घट जाता है तो फिर यह अशक्त होकर जमीन में हाथ-पैर बिसता 
रहता है, और किसी प्रकार असमर्थ अवस्था में विषयाधीन कुते के 
समान अपने मौत के दिन पूरे करता है । 


श्र र्नाकर शतक 





भोगते समय विषय बुरे नहीं मालूम होते, वे अत्यन्त मोहक 
ओर प्रिय लगते है| इनका क्षणिक्र सौन्द्रय अपनी ओर खींच ही 
लेता है। वासना बृद्धावस्‍्था में और भी तीत्र हो जाती है, मनुष्य 
जीवन के अन्तिम क्षण तक इससे छुटकारा नहीं पा सकता है । 
विषय सुखों से वह कभी तृप्त नहीं होता है। कहा भी गया है कि-- 

काम, कोष, लोग॑, मोह त्वत्त्तात्मान॑ पश्य हि को हम | 

आत्माविज्ञानाविहीना: मूढाः ते पच्यन्ते नरकानियूढाः ॥ 


अर्थ--काम, क्रोध, लोभ और मोह को छोड कर आत्मा में 
देखना चाहिये कि मै कौन हूँ ? जो आत्मज्ञानी नहीं हैं, जो अपने 
स्वरूप या आत्मा के सम्बन्ध को नहीं जानते हैं, वे अज्ञानी मूखे 
नरक में अनेक कलपों तक दुःख मोगते है।  अत' विषय सुख 
की आशा का त्याग करना चाहिये । 

विषय-आशा ज्ञान या सदूबोध के द्वारा ही दूर की जा सकती 
है। जब तक हस जीव में ज्ञान को सचार नहीं होता है, अनुभव 
के द्वारा विषय-भोगों की निस्सारता को नहीं जान लेता है, तब तक 
यह विषयों को छोडने में अममथे है। कुलभद्वाचाय ने अपने शास्त्र- 
सार समुच्चय में ससार के कारणों का वर्णन करते हुए बताया है-- 

कपाय/वपयैथित ।मिथ्याल्रेव च संयुतम्‌ | 

संत्तारबीजतां याति किमुक्त मोक्षबजिताम्‌ ॥ 
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अर्थ --क्षाय और विषय-सोग में आसक्त चित्त मिथ्यात्व से 
युक्त होकर संसार का बीज--कारण बन जाता है । अ्रथौत्‌ व्यक्ति 
जब तक विषय-भोग, कषाय ओर मिथ्यात्व इन तीनों में लिफ्ट 
रहता है, आत्मज्ञान उसे नहीं होता। जब वह इनसे अलग हो जाता 
है तो उसे मोक्ष प्राप्ति हो ही जाती है । विषय-भोग, कषाय और 
मिथ्यात्र इन तीनो के आधीन रहनेवाले जीव को हित की--त्याग 
को बात बुरी मालूम होती है, वह त्याग को दुष्कर समझता है 
तथा उसे इने-गिने व्यक्तियों की वरतु समझता है । ससार अमण 
इन तीने। के कारण ही होता है। इनमें मिथ्यात्व सबसे प्रवल 
. कारण है, मिथ्यात्व के दूर होने पर विषय-भोगों से विरक्ति हो ही 
जाती है तथा ऋपायो का भी उपशम या क्षय हो जाता है अतः 
मिथ्याव-- आत्मा के अटल विश्वास का अभाव अवश्य दूर 
करना चाहिये । 


| 28202) व्ननन् 
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विक्रिविज्लागि शिशुखवदोकतनगे तां तन्‍नेंजलोक्मृत्रदोक । 
सुछगिद बक्िक॑ विवेकवेर्देयोछमेयोरेयु प्रायदोछ ॥ 
एल्ठवेण्णेंजलनुडु मृत्रविलदोद् चि:नारुवी शुक्रम | 
तुछुकल्मोहिपनात्मनें भ्रमितनो रत्नाकराघीश्वरा ! ॥(ज। 
है रक्षारुराधोश्वर ! 
बचपन की श्वस्या में ज्ञान रहित होने के कारण आत्मा सल-सूत्र 
में ही हूबा रदता है। यीवनावस्था में ज्षत्र हृदय में विवेक उत्पन्न हुआ 
तब युवती स्त्रियों का जूठा खाते हुए (खुम्पन थ्रादि लेते हुए) उनके दुगे- 
न्धमय मूत्र द्वार में थपने अमूल्य वीय को फेंकते चलने की इच्छा करता 
है। आत्मा कितना अ्रमित हो गया है ? ॥५ण] 
विवेचन---मानव जीवन को पॉच भागों में विभक्त किया जा 
सकता है। प्रथम अवस्था गर्भभकाल की है, इनमें माता के रज 
आर पिता के बीये से गर्भाशय में इसका शरीर बनता है, इस समय 
यह जीव घोर अ्रन्धकार पूर्ण जेलखाने में हाथ-पॉवों को बॉध कर 
उलटा लटका रहता है। . मुँह पर मिल्‍्ली रहती है, जिससे न 
यह बोल सकता है और न रो सकता है। यह नौ महीने तक 
मल, मूत्र, खून, पीप, कफ आदि महान्‌ घणित गन्दे पदार्थों के 
मध्य में रहता है । इसके रहने का यह स्थान गन्दा होने के साथ 
इतना तग रहता है, जिससे अच्छी तरह हाथ-पैर भी नहीं फैला 
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सकता है। इस प्रकार इस नरक्त कुण्ड में बड़े कष्ट के साथ नौ 
महीने व्यतीत करता है। वहाँ के कष्टों को देखकर इसके मन 
सें कल्याण करने के भाव उत्पन्न होते है, पर निकलते ही यह 
मोह-माया में फल जाता है। इस प्रक्रोर इस प्रथम अवस्था में 
अपने कल्याण से वचित हो जाता है । 


द्वितीय अवम्था बालकपन है। इस अवस्था में माता के 
उद्धर से निकलने पर इसे नाना प्रकार के अगशणित कष्ट होते है । 
यह पराधीन और दीन रहकर कष्ट मोगता है। अशक्तता, अज्ञा- 
नता, चपलता, दीनता, दुःख संताप आदि विकारों के आधीन 
होकर यह कष्ट उठाता है। बालक में इच्छाएँ इतनी रहती है 
जितक कारण वह नाना पदार्थों के लेने के लिये अग्रसर होता 
है। असमथेता के कारण उसको सारी इच्छाएँ पूर्ण नहीं होती 
है, जिससे उसे नाना प्रकार के कष्ट होते है। बालक में चंचलता 
इतनी अधघीक रहती है जिससे उसे एक क्षण के लिये मी शान्ति 
नहीं मिलती । वह नाना प्रकार के पदार्थों को लेने की चेष्टा 
करता है, पर ले नहीं पाता । उसे भय भी अधिक रहता है, कभी 
चह पशुओं से भय करता है, तो कमी पत्तियों से, तो कभी मनुष्यों 
से। उसका विश्वास क्रिसी पर नहीं होता, वह प्दा शंक्तित और 
भयभीत रहता है। 
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बालक को इष्ट-अनिष्ट पदार्थों का ज्ञान नहीं होता है, जिसमे 
वह सॉप ओर आगः जैसे खतरताक पदार्थो' को भी पकड लेता है । 
शिशु के मन में जितना संताप रहता है, उतना सताप बड़े मनुष्यों 
में नहीं होता। उसका हृदय कुम्हार के अबॉ की तरह निरन्तर 
जला करता है, उसकी असमर्थेता और दीनता उसे कुछ नहीं 
करने देती । बालक अशक्तता के कारण न तो स्तर उठ सकता 
है, न बैठ सकता है, न खा सकता है, न पानी पी सकता है, 
उसकी सुख सुविधा के सारे कार्य दूसरों के ऊपर आश्रित रहते है। 
वह अपने मन के, भाव और विचारों को दूसरों पर प्रकट नहीं कर 
सकता है, इस कारण उसे महा कष्ट होता है । 

मल-मूत्र भी जिस स्थान पर सोता है, उसी पर कर देता है 
और उसी में अपने शरीर को डाले हुए रोता रहता है। सारे 
शरीर में ये दोनो अपवित्र' पदाथ लग जाते है, जिससे इसे भीतर 
ही भीतर अपार वेदना होती है | जब कुड बडा भी यह हो जाता 
है तो भी यह पराधीन ही रहता है, अपने हित-अह्ित' का विवेक 
इसे प्राप्त नहीं होता | यह खेलने, खाने; गेने सोने आदि में अपने 
समय को नष्ट कर देता, है। आत्मकल्याण की ओर इस दूसरी 
अवस्था में भी यह ध्यान नहीं देता है और न इसे इतना बोध ही 
रहता है, जिससे यह अपना कल्याण कर सके । 
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तृतीय अवस्था युवावस्था है। इस अवस्था में शादी कर यह 
जीव विषय सुखो की ओर कुक जाता है। इसके सिर पर नाना 
प्रकार की चिन्ताएँ आाजाती है। रोजगार या नौकरी न मिलने से 
दुःखी होता हे। यदि धवी घर में जन्म लिया तो यौवव और 
प्रभुता के मद में आकर नावा प्रकार के अनथ कर डालता है । 
युवावस्था में काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहकार आदि विकार एक- 
त्रित होकर इसके आत्मधन को लूटते है, वित्त कभी शान्त नहीं 
रहता, विषयो की ओर दौड लगाता है । विषयो का सयोग होने से 
तृष्णा बढती है जिससे अहर्निश व्यक्ति को कष्ट भोगना पड़ता है। 


युवावस्था में मत विषयों की ओर अधिक जाता है, कामिनी 
ओर कंचन दोनों ही अधिक प्रिय लगते है | स्त्रियों की भावभंगि- 
माएँ सुखकर प्रतीत होती है। वेराग्य, शान्ति और त्याग की बातें 
थुवकों को अच्छी नहीं लगती, वे समझते है कि ये सब काये बूढ़े 
होने पर करने है, अभी जवानी के दिन खाने-पीने, मोज-बहार 
करने के है। अभी बूढे थोड़े ही हो गये है जिससे सन्यास ले 
लिया जाय । त्याग और वेराग्य की बाते करनेवाले उनकी दृष्टि 
में पागल और बुद्ध होते है। बड़े से बड़ा अनथ इस युवावस्था 
में लोग करते है। आत्मकल्याण की ओर तनिक भी ध्यान नहीं 
जाने पाता है अ्रतः इस अवस्था को भी यह मनुष्य विषयान्ध बन 
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कर खो देता है। आत्मचिन्तन, प्रभु-मक्ति, धर्म-सेवन की ओर 
युवक की दृष्टि भी नहीं जाती, जिससे यह तीसरी अवस्था भी यों 
ही निकल जाती है। 

चौथा वृद्धावस्था है। बाल्यावस्था जड, युवावस्था अनर्थे 
ओर पापों का मूल है तथा वृद्धावस्था जजेरित भर ज्ञीण होती 
है। इसमें बाल सफेद हो जाते है, दाँत गिर जाते है, आँखों की 
ज्योति कम हो जाती है, कानों से सुनाई नहीं देता है, पेरों से 
चला नहीं जाता है, कमर टेढी हो जाती है, जिससे लकडी टेक- 
टेक कर चलना पडता है। कफ और खॉँसी अपना अड्डा जमा 
लेते है, सॉस फूलने लगती है तथा अनेक प्रकार के रोग घेर लेते 
है। स्त्री-पुत्र, कुठ्म्बी भी बूढे को दुरुराने लगते है, सब प्रकार 
से उसे अपमान सहन करना पड़ता है। इतना सब कुछ होते हुए 
भी तृथ्णा, अनगपीडा, अशक्तता, खॉसी दिनों दिन बढती जाती है। 
जैसे वक्त में आग लगने से धआ निकलता है, उसी तरह शरीर 
रूपी वक्त में वद्धावस्था रूपी अग्नि के लगने से तृष्णा रूपी घुआ 
निकलता है। मौत के दिन निकट आते जाते है, पर तृष्णा, 
विषय-लालसा बढती ही जाती हैं । 

वद्धावस्था में इन्द्रियाँ निबेल हो जाती है, शरीर अशक्त हो 
जाता दे फिर भी कामिनी की लालसा नहीं छूटती । मनुष्य असमथ 
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होते हुए भी विषय-रस-चिन्तन में अपना ममय व्यतीत कर देता 
है। कभी-कसी संसार से ऊब कर बूंढे को अपनी युवावस्था के 
कृत्य याद आते है, उसे अपने किये का पश्चात्ताप होता है, प्रभु- 
भक्ति करने के लिये उत्सुक होता है। संमार से विरक्त भी होता 
है, पर शरीर के असम रहने के कारण कुछ नहीं कर पाता । 
उसके सारे मनसूब्रों को मृत्यु समाप्त कर देती है और वह संसार 
के चक्कर में पुनः फस कर जन्म-मरण के दुःख उठाता रहता है | 
इस प्रकार यह चतुर्थ अवस्था भी यों ही बीत जाती है; आत्मोद्धार 
इसमें भी नहीं हो पाता । 

पञ्चम अवस्था मरण है । इसमें जीव मृत्यु के मुख में प्रविष्ट 
हो जाता है और शरीर को श्मशान में फूंक दिया जाता.है। जो 
व्यक्ति इस मनुष्य जीवन की सारहीतता को समझ लेते है, अपने 
आत्मकल्याण के लिये युवावस्था का उपयोग कर लेते,है, वे पन्य 
है। इस दुलस नर-सव को पाकर आत्मचिन्तन कर निवाण प्राप्त 
करना चाहिये; ऐसा अवसर पुनः माप्त नही होगा । 
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सुखवेबसूखवेतो निमेलबल सुन्ानसुं काए्के स- 

म्मुख वादंददु सोस्यवंगनेय संभोगांत्यदोत्छ देयदु-॥ 

न्मुखमुं शक्तिविनाशमुं मरवेयुं निद्राजडंदोरेयु । 

सुख वेंदेंवरदेनोदुमुंखरला रत्नाकराधीश्वरा ! ॥६८॥ 
है रत्नाकराधीश्वर ! 

स्त्री-भोग में ज्ञोग सुस सानते हैं| क्या यह सुख है ? निर्मल शरीर, 
श्रेष्ठ क्नान और दशन का प्राप्त होना वास्तविक सुख है। स्त्री-भोग के 
अत में हेय बुद्धि से परादमुखता, शक्ति क्षय, विस्मरणता, निद्रा और 
आलस के प्राप्त होने पर मनुष्य अनेक विपरीत वस्तुसों में सुख मानता 
है, यह कैसी झाश्चयंजनक वात है १ ॥प्या 

विवेचन--- स्त्री, पुत्र, धन, घान्य से जब आत्म। को कोई 

सम्बन्ध नहीं है, तो इन पदार्थों से खुख की प्राप्ति केसे हो सकती 
है? सासारिक दृष्टि से स्त्री के लिये पुरुष ओर पुरुष के लिये 
स्त्री सुख का साधन मना जाता है। पुरुष युवावंस्था में स्त्री को 
सब्र कुछ समभता है और स्त्री पुरुष को। इस विषय-वासना से 
उत्पन्न सुख की प्राप्ति के लिये ही सभी स्त्री-पुरुष निरन्तर म्रयत्व 
करते रहते है। विषय-वासना से उ्तन्न सुख क्षणभर के लिये 
भले ही शान्तिदायक प्रतीत हो, पर इसका परिणाम अशान्तिकारऊ 
है। जैसे दाद खुजलाने पर आनन्द मालूम होता है, पर श्रन्त 
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में जलन होती है, उसी, प्रकार,वैषयिक सुख, प्रारम्भ में, मले ही 
सुखदायक प्रतीत हों, अन्त में अवश्य- कष्टदाय॒क होते है | विषय- 
रस से इस जीव को तृप्ति कभी नहीं होती है, लालसा उत्तरोत्तर 
बढती जाती है, जिससे महान्‌ कष्ट का सामना करना पड़ता है । 

वास्तविक सुख इस आत्मा के भीतर ही वतमान है। आत्मा 
अपने को जब अनुभव कर लेती है, तव आनन्द का खोत भीतर 
से उमड़ पड़ता है। ज्ञान, दशेन और सुब ये तो आत्मा के स्वरूप 
ही है, स्वरूप से ही आत्मा में ये गुण कतमान है आत्मा को ये 
कही बाहर से नहीं लाने पडते' है, बल्कि प्रयत्न द्वारा इन पर पड़े 
परदे को दूर किया जाता है; इन्द्रिय जन्य सुंखों से शक्ति क्षय 
होने पर घृणा या ग्लानि हो जाती है, तथा अ्रुचि होने पर ये बडे 
ही नीरस मालूम पडते है। किन्तु आत्मिक खुख विलक्षण होता 
है, इससे कभी भी घृणा नहीं होती । अनन्तकाल तक भी आत्मा 
इससे अधाता या ऊबता नहीं; अत' प्रत्येक व्यक्ति.को सांसारिक सु 
से विरक्त होने का प्रयत्न करना चाहिये । | 

ग्राध्यात्मिक रस के अनुभवी को सासारिक, मोह-मया व्याप्त 

नहीं करती है वह विषयानन्द और आत्मानन्द दोनों के अन्तर को 
हृदयगम- कर लेता है। अनेकान्त के स्वरूप को भश्रच्छी तरह 
जान लेता है--.....' । 


यू 





श्ष रत्नाकर शतक 





न 





“तत्वात्मकस्तनों ग्ञानमात्रलेंडप्यन्तथकच क्रायगान रूपेण 
तत्वातू बहितानिपदनन्तर्ेयतापतररूपतातिरिकार रूपेणास- 
रवात सहकमग्रवतानन्ताचिदेशसमदयरूपारिया र्गक्द्रव्येंगक- 
लातू.. अगिमार्यकद्रव्यव्याप्रतहफमप्रवृत्तानन्तचिदेशरूपपया- 
वैरनेफात्‌ सद्रव्यक्षेत्रकालमावभ्यनशक्तिस्ययावेन सत्ततात 
परद्रव्यक्षेत्रकाउगावगबनशाफिलमावेन/प्तत्वात अन्यदिनिषना- 
विभागैकबृत्रिपरिणत त््वेन निल्लातु क्रमग्वृत्तिउत्मयावच्छिता- 
नेकबुत्यंशपारणितलेनानित्यत्वातु तद्दत्त्वमेकानेक्ल चद॒सत्त्व 
नित्यानित्यत्रन्च प्रकराथित एवं ? | 

अर्ब-- श्रात्मा अन्तरंग में देदीप्यमान ज्ञान स्वरूप की 
धपेक्ता सत्वरूप है, पर वाद्य में उददयरूप जो अनन्त नेय है, जत्र 
वे ज्ञान में प्रतिभासित होते है तब ज्ञान में उनका विकल्प होता है, 
इस प्रफार जेयतापन्न जो ज्ञान का रूप है जो कि वम्तुत ज्ञान स्वरूप 
से मित्र पर रूप है, उसकी भ्पेत्ता असत्स्वरूप है अर्थात्‌ जान जेय 
रूप नहीं होता। सहमबूत्त और क्रमप्रवृत्त अनन्त चिंदशों के 
समुदायरूप जो अविभागी एक द्वव्य है, उसकी अपेक्ता एक स्वरूप 
है अथीत्‌ द्रव्य में जितने गुण हैं वे अन्वयरूप से ही उसमें सदा 
रहते हैं, विशेषक्वप से नहीं। प्रत्येक द्रव्य की पयोय प्रतिक्षण 
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बदलती रहती है और द्रव्य में जितने गुण है वे सब पयोग से 
रहित नहीं है, उनमें भी परिवर्तन होता रहता है। अतः आउ्मा 
में सामान्य की अपेक्षा से धोव्य और विशेष की अपेक्षा से परि- 
वरतन-शीलता वर्तमान है। पयोगों की अपेक्षा से ही आत्मा का 
चिद्श विक्वत होकर राग, द्वेष, मोह रूप में परिणमन करता है । 
योंतो आत्मा शुद्ध और निष्कलंक है। 





डरे रत्नाकर शतक 


साधने की इच्छा रखते है, तभी तऊ ये पर पदाथे प्रिय मालूम 
होते है, इनके परिणमन से सुख प्रतीत होता है। पर ये पदार्थ 
सदा इच्छानुसार परिशणमन नहीं करते, जीव इनका परिणमन शीघ्र 
चाहता है, ये देर से परिणमन करते है अथवा इनका बियोग हो 
जाता है, इससे अनेक आकुलताओं के कारण उपस्थित हो जाते 
है। जिनके हृदय में सच्चा विवेक जाग्मत हो गया है, उन्हें इस 
मोहबृत्तिका अवश्य त्याग करना चाहिये । मोह के कारण ही 
जीव में राग-द्वेष की प्रवृत्ति उसतन्न होती है, जिससे आत्मा में उत्त- 
रोत्तर विकार आता जाता है। कर्मोका बन्धन भी हृढ होता जाता 
है, जिससे इस जीव का भविष्य भी दुःखद हो जाता है । 
परमाव--पर पदार्थों से मोह करना, उन्हे अपना मानना ही 
सासारिक दुःख का प्रधान हेतु है। , इन्द्रिय-खुख आत्मा का छा 
नहीं, आत्मा का रूप तो अतीन्द्रिय अनन्त सुख, है । वीतरागता 
रूप आत्म-सुख में रमणु करने पर आकुलता उत्पन्न होती ही वहीं 
है। राग,मोह और अहकार के रहने पर जोव को नावा अकार 
के कष्ट भोगने पड़ते है, वह दिनरात कष्टों से सम्तप्त रहता है। 
तृष्णावश अपने स्वरूप को भूल अन्य को पाने के लिये लालायत 
रहता है, जिससे सवंदा इसे अपने आनन्द स्वरूप से वचित हो 


पड़ता है। परमात्मप्रकाश में आचाये ने बताया है कि “वीेएर- 
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स्तवेदनज्ञानरताः मुनय; कि कुवन्ति | परतंसर्य लजानति विश्चये- 
नाभ्यन्तरे' रागादिभावकर्म-न्वानावरणादिद्रिव्यकर्म-सरीरादि नोकम च 
बाहिविपये मिथ्यालरागादियारितासंवृतजनोपि परुद्रव्य भण्यते?? | 
अथोत्‌ शुद्धोपपयोग स्सवेदन ज्ञान में लीन वीतरागी परद्वध्यों के 
साथ अपना सम्बन्ध छोड़ देते है। अन्दर के विक्ार रागादिं भाव- 
कम और बाहर के शरीराद्ि नोऊमे ये सब' परपदा्थ है। अतएव 
प्रय्येक मुमु्नु को आत्ममाव के सित्रा सब परद्वव्यों का सम्बन्ध छोड़ 
देना चाहिये । स्त्री सुख में तनिकर भी आनन्द नहीं, वास्तविक 
आनन्द्र तो आत्मा के स्वरूप में रमण करने पर ही पाप्त होता है । 

जिस साधक की आत्मानन्द की अनुभूति. हो जाती है, 
उसका विषयानन्द से मन बिल्कुल हट जाता है। उसे ऐन्द्रियिक 
सुख हेय प्रतीत होने लगते है। श्रात्मिक भाव उसे अपने प्रतीत 
होते है तथा विकारों को वह परक्ृत मानता है। ज्ञान और दर्शम 


जो कि आत्मा की अपनी निज शक्तियाँ है, उनके भीतर कह तल्लीन 
होने का प्रयत्न करता है। 


यदि ज्ञानचज्लुओं की खोलकर देखा जाय तो स्त्रीसुख कभी 
भी कल्याणकारी नहीं हो सकता है। इससे कभी संतोष नहीं हो 
सकता । विषयाशा बढती ही जाती है, अतः इस दुःखदायी आशा 
को ज्ञानामृत या संतोष से ही जीता जा सकता है। 


३० रत्नाकर शतक 


पनोंदुअमो नोड नोटवरिवे मेय्याद शुद्धात्मन । 
, मौनाज्ञीतनु तन्न तत्किदोडं नेत्र॑ंगर् कट्टि सु-॥ 
ज्ञानंगुंदिसि मूछे गेयसि पेण्ने वोल्माडुयु मंत्तद- 
कानंद मिगे मुग्गुवं मरुछुला रत्नाकराधीश्वरा | ॥५९॥ 
हे रत्नाकराधीश्वर ! 
ज्ञान ओर दर्शनसय शरीर में निवास करनेवाले शुद्धात्मा की विचित्न 
दशा है। आलिद्वित भर चुम्बित होने की दशा में ख्री-शरीर की दशा 
कुछ इस प्रकार हो जाती है कि उसकी आंखे मुद जाती है, श्रेष्ठ शान से 
शून्य होने के कारण शरीर मूरच्छित हो कर सुर्दे की तरह पड जाता है। 
कितनी भयंकर स्थिति हे ! विषय-सुख में ज्यादा सुख मानने से शरीर को 
ठोऊर लगती है । ऐसा करनेवाले क्या पागलो की श्रेणी में नही है ? ॥५९॥ 
वि्वेचन--- जबतक इस जीव की शरीर में श्रात्मबुद्धि 
रहती है, तवतक वह अपने निजानन्द रस का स्वाद नहीं ले पाता 
है। न इस जीव को अपनी अनन्त चतुष्टयरूप--अनन्तज्ञान, 
अनन्तसुख, अनन्तदशंन और अनन्तवीयं की प्रतीति होती है |यह 
ससारी जीव स्त्री, मित्र, पुत्र, धन, धान्यादि को अपना मानता है । 
इन पदार्थों के सयोग-क्योग में हषे-विषाद भी इसे होता रहता 
है। संसार के जितने दुःख और प्रपच है, वे सब शरीर के साथ 
ही है। अतः जबतक जीव की शरीर में आत्मबुद्धि रहती है, 
यह अपने स्वरूप को नहीं प्मझ् सकता है। यही सबसे बड़ा 
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मिथ्यात्व है, इसी मिथ्यात्व के कारण यह जीव स्त्री-नोग--विष- 
यानन्द्‌ में सुख मानता है । 
वास्तविक बात यह है कि जहाँ आनन्द की प्राप्ति होती है, 
जीव वहाँ अपनो प्रवृत्ति करता है, दुखद व्यापारों से अपनी 
प्रवत्ति को हटाता है। स्त्री, पुत्र, घन, धान्य, सम्पत्ति, वैमव आदि 
सभी पदार्थ आत्मा से पर है, इनका द्रव्य-क्षेत्र-कआल-भाव आत्मा 
के द्वव्य-क्तेत्र-काल-भाव से मित्र है। पर पदार्थों का परिणुमन 
सदा पर रूप से अपने-अपने में होता है और आत्मा का परिणु- 
मन आत्मरूप में हाता है। प्रत्येक द्रव्य स्वतन्त्ररूप से अपना- 
अपना अस्तित्व पृथक रखता है तथा परिणमन भी स्वतस्त्ररूप 
से होता है। एक द्रव्य का दूसरे द्रव्य रूप कभी भी परिणुमन 
नहीं होत। है । केवल जीव और पुदूगल में भाववती शक्ति के साथ 
क्रियावती शक्ति के रहने के कारण विक्ृत परिणमन होता है, 
परन्तु यह विकार भी स्वभाव से बिल्कुल भिन्न नहीं होता। उप- 
योग और शक्ति के लगाने पर इस विक्रार को अपने स्वरूप परि- 
णमन द्वारा दूर किया जा सकता है । 
जीव जबतक शरीर, स्त्री आदि पर पदार्थो' को अपना मानकर 
उनके मोह में अपने आत्मस्वरूप को भूले रद्दते है, अपनी इच्चा- 
नुत्तार उन शरीरादि पदार्थो' के परिणमावने तथा उनसे विषय-भोग 


डर रत्नाकर शतक 


साधने की इच्छा रखते है, तभी तक ये पर पदार्थ प्रिय मालूम 
होते है, इनके परिणमन से सुख प्रतीत होता है। पर ये पदार्थ 
सदा इच्छानुसार परिणमन नहीं करते, जीव इनका परिशमन शीघ्र 
चाहता है, ये देर से परिणमन करते है अथवा इनका वियोग हो 
जाता है, इससे अनेक आकुलताओं के कारण उपस्थित हो जाते 
है। जिनके हृदय में सच्चा विवेक जाग्रत हो गया है, उन्हे इस 
मोहवृत्तिका अवश्य त्याग करना चाहिये। मोह के कारण ही 
जीव में राग-द्वेष की प्रवृत्ति उत्पन्न होती है, जिमसे आत्मा में उत्त- 
रोत्तर विकार आता जाता है। कर्मो का बन्धन भी हृढ़ होता जाता 
है; जिससे इस जीव का भविष्य भी दुःखद हो जाता है । ह 
परभाव--पर पदार्थों से मोह करना, उन्हें अपना मानना ही 
सासारिक दुःख का प्रधान हेतु है। इच््रिय-खुख आत्मा का रूप 
नहीं, आत्मा का रूप तो अतीन्द्रिय अनन्त सुख,है । वीतरागता 
रूप आत्म-खुख भे रमण करने पर आकुलता उत्पन्न होती ही नहीं 
है। राग,मोह और अहकार के रहने पर जोव को नाना प्रकार 
के कष्ट भोगने पड़ते है, वह दिनरात कष्टों से सन्तप्त रहता है । 
तृष्णावश अपने स्वरूप को भूल अन्य को पाने के लिये लालायत 
रहता है, जिससे सवेदा इसे अपने आनन्द स्वरूप से वचित होना 


पड़ता है । परमात्मप्रकाश में आचाये ने बताया है कि “वीवराय- 
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सर्तवेदनज्ञानरता: मुनय; कि कुपन्ति | परत॑स्र्य लजानि विश्चये- 
नाभ्यन्तरे' रागादिमावक/-नज्ञानावरणादिद्विव्यकर्म-शरीरादि नोकैंग ते 
बाहिविषये विध्यालरायादियारितासंवृतजनोी 50 परद्नव्य' भण्यते?? | 
अथीत शुद्धोपपोग स्वृसवेदन ज्ञान में लीन बीतरागी परद्ृव्यों के 
साथ अपना सम्बन्ध छोड़ देते है। अन्दर के विकार रागादि भाव- 
कम और बाहर के शरीरादि नोकम ये सब्र परपदाथ है। श्तएुव 
प्रव्येक मुमुज्नु को' आत्ममाव के सित्रा सब परद्धव्यों का सम्बन्ध छोड़ 
देना चाहिये। स्त्री सुख में तनिकर भी आनन्द नहीं, वास्तविक 
आनन्‍द्र तो आत्मा के स्वरूप में रमण करने पर ही प्राप्त होता है । 

जिस साधक को आत्मानन्द की अनुभूति, हो जाती है, 
उसका विषयानन्द से मन बिल्कुल हट जाता है। उसे ऐम्द्रियिक 
सुख हेय प्रतीत होने लगते है। श्रात्मिक भाव उसे अपने प्रतीत 
होते है तथा विकारों को वह परक्ृत मानता है। ज्ञान और दर्शन 


जो कि आत्मा की अपनी निज शक्तियों है, उनके भीतर बढ़ तल्लीन 
होने का प्रयत्न करता है। 


यदि ज्ञानचल्लुओं की खोलकर देखा जाय तो स्त्रीसुख कभी 
भी कल्याणकारी नहीं हो सकता है। इससे कभी सतोष नहीं हो 
सकता । विषयाशा बढती ही जाती है, अतः इस दुःखद।यी आशा 
को ज्ञानामृत या संतोष से ही जीता जा सकता है। 


2४:॥ रत्नाकर शतक 


े र्क 


5 





सदवेदानेगे कल्ल पोयवु दिनिदे ? भेक्यतींटेगं कज्जिगं । 
वदियं तोडवुदों छिछ तल्तु वंगेवदात्मंगे नारीरतं | 
झुदवल्तादोडमतदं विडलशक्य॑ विद्वोडी योवनो- 
न्मददुद्रेक वर्डंगदेवेनकटा ! रत्नाकराधीश्वरा ! ॥६०॥। 


है रक्षाकराधीश्वर ! 

सदीन्मत्त हाथी पर पत्थर फेंकने से कोई ज्ञाम नहीं होता । शरीर में 
सुजली नामक रोग हो जाने पर यदि कोचड़ का लेप किया जाय तो यह 
भी ज्ञाभप्रद सिद्ध नहीं होगा | इसी प्रकार विचार कर देखा जाय तो 
बिदित होगा कि स्त्री-सभोग भी श्रात्मा को सतोष देनेवाज्ञा सिद्ध नही 
हो सकता। फिर भी स्त्री-सभोग से पिण्ड छुड़ा ससना कठिन काय॑ है.। 
छोड़ देने से भी यौवन मद अधिक शान्त नहीं होता। _ हा, हन्त मैं 
क्या करूँ | ॥६०॥ 

विवेचन-- यद्यपि सभी लोग विषय-भोगों की अश्षारता 

को जानते है, फिर भी इन्हें छोडने में असमर्थ रहते है। इन 
भोगों को भोगने से जीव को शान्ति नहीं मिल सकती है, जीव 
जितना भोगता चला जत। है, उतनी ही विषय-लालसा बढती 
चली जाती है। .जैसे जलती अ्रम्नि में उत्तरोत्तर ईंधन डालने पर 
श्रनि प्रज्वलित होती जाती है, वेसे ही_विषय-लालस!. भोगने से 
शान्त नहीं होती, बल्कि अहनिंश बढ़ती ही वली जाती है-। विष-, 
गरेच्चा को कम करने का एकमात्र उपाय त्याग ही है। छाग से 
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ही शान्ति मिल सकती है, तथा अपने आत्मस्वरूप का अनुभव भी. 
होने लगता है। विकारों की वृद्धि का प्रमुख कारण विकारों को 
भोग द्वारा शान्‍्त करना है, जब तक जीव यह समझता रहता हे 
कि विषय-मोगों को भोगने से विषय-लालसा शान्त हो जायगी, 
विकार बढ़ते रहते है। परन्तु जिस समय जीव के हृदय में त्याग- . 
घति जाग्रत हो जाती है, विषय-तृष्णा मृगतृष्णा के समान प्रतीत 
होने लगती है. । 


आचारयों ने विषय-लालसा को वश करने के लिये प्रशम-- 
कषायों का अभाव, यम-त्याग, समाधि--स्वरूप में लग होना, 
ध्यान--एकागग्रचितत, भेरविज्ञान-स्व-पर के ज्ञान का अभ्यास 
बताया है। जब तक कपायों की तीव्रता रहती है, विषयेच्छा को 
जीता नहीं जा सकता। कषायों के मन्द या क्षीण होने पर भोग- 
लालसा अपने-आप शान्त हो जाती है। अतएव सरल परिणामी हो 
कर रागादि भावों को छोडने का प्रयत्न निरन्तर करना चाहिये। यम 
अथोत्‌ इन्द्रिय निभह करना और विषय-कषायों को त्याग करना 
भी अ्नह्म के त्याग में सहायक है। जब्न तक मनुष्य रसना, प्राण, 
चछु ओर श्रोत्र के विषयों के आधीन रहेगा, तबतक मनुष्य त्रह्मच्य 
का पालन नहीं कर सकता है। केवल जननेन्द्रि को वश करना ही 
प्रक्नचय नहीं है, प्रत्युत पाँचों इम्द्रियों के विषयों को त्यगना है। 


8६ र्वाफर शतक 


_कककनलन«. 


मनुष्य जब तक अच्छे-अच्छे सुम्बादु पदार्थों के भज्षण की लालसा 
रखता दे, सुगन्वित इत्र, तैत, पुष्प आदि को संघने की आकाज्षा 
करता है; सिनेमा, नाटक, नृत्य आदि के देखने की अमिलापा 
रखता है एवं श्रेष्ठ गान सुनने की लालसा करता है. तबतक वह 
ब्रह्मचय त्रत का पालन नहीं कर सकता है। ब्रह्मवर्य को पालन 
फरते ही इन्द्रिय और मन की प्रवत्ति नियन्त्रित हो जाती है। 


ध्यान भी ब्रद्मचर्य प्राप्ति में सहायक है । मन बहुत चचल है, 
इसकी गति वायु से भी तीत्र है, अतः यह निरन्तर श्रपनी गति 
से विषयों की ओर दौडता रहता है । शारीरिक दृष्टि से श्रात्म- 
संयम करने पर भी मानसिक दृष्टि से सयम नहीं हो पाता अतएुव 
आचायों ने मन को एकाम्न करने पर विशेष जोर दिया है। मन 
के एकाग्र करने से मन में वासनाएँ उत्पन्न नहीं होती है, मन स्थिर 
हो जाता है । बाह्य पदाथ जिनका आत्मा से कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं, मन के स्थिर हो जाने से परपतीत होने लगते है। चार्ति- 
मोहनीय के तीत्रोदय के कारण जीव सराग-भाव ग्रहण करता 
है। उसके मन गें मन्थन होता है जिससे निरन्तर आकुलता बनी , 
रहती है। मन के वश हो जाने से राग-बुद्धि दूर हो जाती- है 
तथा इन्द्रिय संयम ओर प्राशि-सयम | इन दोनों का पालव-जीव 
अच्छी तरह से करने लगता है । . हर 
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समाधि--ब्रह्म स्वरूप आत्मा के स्वरूप में रमणु करने पर 
ही वास्तविक ब्रह्मचय की प्राप्ति होती है । परपदार्थो' में रमणु 
करना अब्रह्म है। ज्ञानी जीव भेदविज्ञान द्वारा आत्मा और शरीर 
आदि की भिन्नता का अनुभव कर अपने स्वरूप में विचरणु करता 
है। जब तक जीव में अज्ञान, मोह और राग रहता है, तभी तक 
चह विषय-भोगों की ओर अवृत्त होता है, अतः मशम, त्याग, ध्यान 
ओर समाधि के अभ्यास द्वारा ब्रह्मचय की ओर बढना चाहिये ॥ 

उपयु क्त चारों साधनों के द्वारा कोई भी व्यक्ति अपने विकारों 
को शान्त कर सकता है। कोई शाब्दिक ज्ञान वासताओ को जीतने 
में सहायक नहीं है, इसके लिये वास्तविक अनुभूति होनी ,चाहिये। 
यों तो कषायों के अभाव होने पर ही विकार पूर्णतया शीन्त होते 
है। आम में बताया है कि कषायों की प्रवृत्ति नौवे' गुणशस्थान 
तक विशेषरूप से रहती है, इसी कारण राग, द्वेष आदि विकार भी 
वहीं तक उस्न्न होते है। दसवे गुणस्‍्थान में केवल सूक्षम लोभ 
रह जाता है, जिससे विद्वारों के अभाव हो जाने से इस गुणर्थान 
में आत्मा की प्रवृत्ति प्रायः विशुद्धरूप में ही होनी है । , 





रे८ रत्नाकर शतऊ 





तनुवेछ्केंबबनीपवक्पेछसने ? पिच्चोजितं देदशो- 

' धनेय॑ माक्पवोलंवनासुरतर्दि तन्निद्रियं भोगे यौ-॥ 
चनताप॑ निलुगं निललचरिते सह्गुं सदूमृद्धस्यंगे त- 
पनुवेटेंव मुनिश्वरंगुचितवे ? रत्तनाकराधीखरा ! ॥६१॥ 

है रुनाफराधीश्यर ! 


शरीर फी भारोग्यता की कामना करनेयाल्ने दया ही श्रपेक्षा रखते 
हूं। पिस्त प्रफार मनुप्प भ्रधिफ पित्तज्वर हो जाने पर पमन शादि उपचार 
से शारीरिक शक्ति प्राप्त करता है उसी प्रकार काम पीड़ित होने पर मनुष्य 
स्त्री-सम्मोग से धीय॑ का स्वज्ञन कर यौवन-ताप को शान्त कर लेता है । 
श्रेष्ठ गृहस्य ऐसा झाचरण कर समन्‍्तान की उत्पत्ति करते € ।, परन्तु जिस 
श्रेष्ठ ध्यक्ति कौ सन्‍तान की कामना नहीं है क्‍या उसे मी स्त्री-सम्मोग 


योग्य हैं ? ॥६१॥ 

वििचन--- चारित्र मोह के प्रबल उठय में विषय-भोग 
फाम शमन का हेतु होता है, पर वघ्तुत इससे शान्ति नहीं होती 
है। आचार्यों ने त्रक्मवर्य को आत्मा का स्वभाव माना है तथा 
इसके विकास को श्रात्मा का विक्रास माना है। ब्रह्मचर्य के दो 
भेद हैं--सकल और विकल । सकल्न--पूर्णो अह्मचय का पालन 
समत्त इन्द्रियों और मन के जीतने पर हो हो सकता है, इस 
अवस्था में स्वात्मानुभूति के श्रतिरिक्त अन्य समस्त अनुभूतियों 
अत्रह्म है। सासारिक किसी भी पदार्थ की प्राप्ति की कामना अचक्ष 


विस्तृत विवेचन सहित ३6 


है। बरह्मचय का धारी ही स्वसमय रत माना जाता है तथा अब्नह्न- , 
चयेवाला परसमय रत होता है ।,प्रवचनसार की टीका में श्री अमृत: 
चन्द्र आचाये ने बताया है-- “ये सु जीविपुद्गलात्मक्मसबान- , 
जातीय द्वव्यपर्याय॑ सकलविधानामेकमूलमुपयता वथी॥दितात्मखभा- 
वनक्लीवास्तस्पिवेवा शाफिमुपत्रजन्ति, ते खदच्छालितानिर्यलेक्ान्त 
हष्टयो मनुष्य एवाहमेष ममेवेतन्मनुष्यश्रीरमित्याहड्रारममकाराभ्यां' 
विप्रलम्यमाना अविचालिवचेतनाविलासमान्रादात्मव्यवद्वारात्‌ प्रच्युत्य 
कोडीकृतसमस्तत्रियाबुटुस्व्क मनुष्यव्यवहास्मात्रित्व एज्यन्तों द्विप- 
न्तश्च परद्रन्येण कर्मणा संगत्वातरसमया जायन्ते । ये तु आवि- 
चालितचेतनाविलासमात्रमात्तव्यवह्नरमुररीकृत्य कोडीकृतसमस्ताओ- 
याकुटुम्बर्फ मनृष्यव्यवहासर्मनाश्रयन्ती वविश्रान्तरायद्वेषोन्मेषत या 
परममोदाततीन्यमवलम्ब्यमाना निरस्तप्तमस्तपरद्वव्यतगातितया स्वद्र- 
ध्येगेव केवलेन संगतत्वात्स्ससमया जायन्ते! । अर्थात्‌ जो जीव 
समस्त शविद्याओं का मूल कारण जीव पुदूगल स्वरूप असमान 
जातिवाले द्रव्यपयोय को प्राप्त हुए है और आत्मस्वभाव की भावना 
में नपुंसक् के समान अशक्त है, वे निश्चय से एकान्ती है। 'मै 
मनुष्य हूँ यह मेरा शरीर है? इस प्रकार नाना अहंकार और मम- 
कार भावो से युक्त हो अविचलित चेतना विलासरूप आत्मव्यवहार 


४० रत्ताकर शतक 


से च्युत होकर समस्तः निन्‍्य क्रियासमूड के अगीकार करने से राग- 


द्वेष की उत्पत्ति होती है। ऐसे जीव परद्वव्यों में रत रहने के कारण 
परसमय रत कहलाते हैं। और 'जो समत्त विद्याओं के मूलभूत 
आत्मभाव: को प्राप्त हुए है, अहंकार और ममकार भावों से रहित 
है तथा अविचलित चैतन्य विलासरूप आत्म-व्यवहार को स्वीकार 
करते. हैं, एवं राग-द्वेष के अ्रभाव से परम उदासीन, है भर समस्त 
पर द्वव्यों की सगति दूर करके केवल आत्मस्वभाव में रत है वे' , 
स्वसमय कहलाते हैं |: ु 

ब्रह्मचय की भावना के हृदयगम होने पर जीव परद्वव्यों की 
आसक्ति छोड़ स्वात्मा में रत हो जाता है, यही जीव की स्वसमय 
परिण॒ति कहलाती है। जबतकऊ परद्वव्यों से जीव को छुख प्राप्त 
की आकाक्षा रहती है, आत्मव्यवह्दार से च्युत होकर निन्ध क्रिया 
समूह में सलग्न रहता है, स्त्री, पुत्र आदि को सुख का साधन 
मानता है, तबतक उसकी अन्रह्म प्रवृत्ति रहती हैं।  पर्रव्यों से 
आसक्ति दूर होते ही जीव के हृदय में ब्रह्मचय की भावना जात 
हो जाती है। वह समस्त विद्याओं के मूलभूत आत्मतत्त को गराप्त 
हो जाता है, उसकी दृष्टि अ्नेकान्तमय हो जाती है और वह | 
चैतन्य विलासरूप आत्मा में विचरण करने लगता है तथा असमान 
जातीय मनुष्य पर्याय के रहस्य को वह जानता है । 


विस्तृत विवेचन सहित ४१ 





' बिपमोद्रेकर जव्वनदक्रेदो्ड तत्ायर्दिं पेण्गछोछ । 

विषयक्का टिसनावगर्गं परमतस्वज्ञानसंतुप्क ॥॥ 

रिसि तानक्केस शिष्यनक्केम अब मानुष्यनल्तल्तु नि- 

विंषरूप निरधं निरावरणने रत्नाकराधीखरा ! ॥६२॥ 
है रलाकराधीश्यर ! 

यौवन के तीघ्रवम ताप को प्राप्त होने पर भी जो व्यक्ति स्त्री-संमोग 
में उत्साह न रख कर ज्ञान जेसे श्रेष्ठ दत्व से सन्‍्दोष प्राप्त करे वह तपस्वी 
है, साधारण मलुष्य नहीं। वह विष के समान विषय सुख से सर्वथा 
रहित है-पाप रहित है भोर ज्ानावरणादि कर्मो से भी रहित है. ॥६ २॥।, 


विवेचेन---युवावस्था के प्राप्त होने पर भी जो व्यक्ति विषय- 
भोगों से विरक्त होकर विवेक महण करता है, वह पुरुषार्थी माना 
गया है। ऐसा आत्मार्थी मोह-क्लोभ से रहित होने के फारण 
शीघ्र अपना ऋल्याण कर लेता है। ससार के विषय-ऋषाय उसे 
विक्ृत नहीं करते, ज्ञानावरणादि, द्ृव्यकरम, रागद्वे पादि माव कमे 
और शरीरादि नोकर्म से भी वह जरूद छुटकारा पा लेता है | जीव 
को विषयों की ओर लेजानेवाली प्रवृत्ति महान्‌ द्वानिक्रारक हे। 
अतः प्रत्येक व्यक्ति को अपनी आत्मिक शक्ति को विक्रसित करने 
के लिये विषय-वासना का स्थाग करना आवश्यक है। आत्मा का 
सबसे बड़ा अहित इन विषय-वासनाओं के द्वारा ही होता है। ये 
विषय इतने स्यंकर है कि इनके सेवन से कोई भी' शान्ति नहीं 


७ 2 222, 7 7 ० पर आओ, कक, 3 मम 2 908० हक. गटर ५४९, हम २ के 


४२ रत्ताकर शतक 





सासारिक- जीव अज्ञान से आ्रच्छादित है, इसलिये परकीय 
पदार्थों में मोहित हैं, शानम्वरूप शुद्ध आत्मज्ञान से रंहित हैं, इस 
कारण परम-तृप्तिकारक अनीन्द्रिय खुख से वंचित रहते है । विवेक- 
रूपी चन्कु संसारी 'जीवों की अपनी कार्य करनेवाली शक्ति से रहित 
हो जाती है, जिससे ज्ञान नेत्रों के अ्रभाव में आत्मानुभूति नहीं हो . 
पानी है। मोह के कारण यह जीव उन्मत्त होकर अनालज्ञ बनता 
है, आत्मिक भावों और क्रियाओं से पराडमुख हो जाता है । यद्यपि 
यह जीव बार-बार काम-भोगों को घिक्कारता हैं, निन्‍दा करता है, पर प्रवल 
उदय आने पर अपने समस्त पुरुषाथ को छोड़ बैठता है और विषयों 
की ओर वलात्‌ खिंच जाता है । जैसे कुत्ता सूखी हड्डियों को अपनी । 
दाढ़ों से चचाता है और अपने ही मुख से |नकलनेवाले रक्त को 
चाटकर कुछ क्षण के लिये आनन्द का अनुभव करता है, पीछे 
अपनी सूखता को समझ फर भोकता है, चीखता है, इसी प्रकार 
विषयासक्ति में कृत्रिम सुख की भालक को देखकर विषयों में मस्त 
हो श्रज्ञानी जीव अ्पने-आपकी भूल जाता है और स्वाभाविक 
आनन्द से वंचित हो जाता है । . विषय-भोगों के दोषों का वर्णेन 
करते हुए आचाये शुभचन्द्व ने बताया है-- 

इृगास्पदम तिकूरं पापाव्य॑ योगिदू/शितम्‌ | 

जनों कुछते कर्म स्मरशादूल्चर्वित: ॥ 


विस्तृत विवेचन सहित * छुंरे 





द्स्मूहमथ विश्रान्तमुन्म्त शाईताशयम्‌ | 
: बिलक्ष्य॑ कुछते लोक स्मरवैशिवजामितः ॥ डे 
'.नाहे क्षणमरर स्वस्थ चेतः सप्मेठपि जायते |... 
..मनोमवशख्रातैभिद्यमान॑ शरीरिणाम || 
जानबापि न जानाति पश्यनापि न पश्यति | 
. छोक' कामानलज्वाल्मकलापकबलकित: ॥ 
भो।गिदृष्टस्य जायन्ते वेगा' सप्तैव देहिनः | 
स्मरयोगीन्द्रदष्टानी दश स्युस्ते भयानकाः ॥ 


अर्थ -क्राम रूपी सिंह से चर्वित यह जीव योगियों से निन्दित, 
पाप से युक्त अत्यन्त क्रूर ओर घृणास्पद कार्यों को करता है । 
विषय-भोगों की आकाक्षा जीव को दिशामूढ़ कर देती है, जिससे 
जीव उन्मत्त ओर भयभीत होकर लक्ष्य अष्ट हो जाता है। विषयों 
की शल्य एक क्षण भी जीव को शान्ति नहीं मिलने देती, जीव 
को इस शल्य द्वारा निरन्तर आकुलता होती है। सब कुछ जानता 
हुआ भी जीव कुछ नहीं जानता है, सब कुछ देखता हुआ भी कुछ 
नहीं देखता है । विषय-वासना का विष कालकूट के विष से तीक्षण 
होता है, क्योंकि कालकूट क विष को दूर करने का उपाय किया 
जा सकता है, पर इसका कुछ भी उपाय नहीं हो सकता है । यह 
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वासना का विप सप के विष से भी उग्र होता है, क्योंकि सर्प के काटने 
पर जीव को सात ही वेग आते हैं, पर कामरूपी सप कें डसने पर 
दस वेग आते है, जिनसे जीव का महान्‌ अनिष्ट होता है। संसार 
की परम्परा उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है । अतणव ब्रह्मचय का पालन 
करना प्रत्येक व्यक्ति के लिये अत्यावश्यक है । 
प्रायः देखा भी जाता है कि वासना के प्रचण्ड होने पर 
मनुष्य अपने को नियन्त्रित नहीं कर पाता है, उसके मनमें बडी- 
भारी अशान्ति उत्पन्न होती है। एकक्षण भी उसे शान्ति नहीं 
मिल सकती । यद्यपि विषयी जीव वासना की पूर्ति में आनन्द मानते 
हैं, पर इस वासना के ज्वर के दूर हो जाने पर वे भी इसकी 
निन्‍्दा करते हैं तथा दूसरों को कहते है कि इसमें तनिक भी सुख 
नहीं । असल बात यह है कि सुख वासना तृप्ति में नहीं, सुख 
है आत्मा में। जब आत्मिक भावों में जीव लग जाता है तो 
उसे सुख की प्रात हो जाती है । 


विसख्त विवेचन सहित 20. 


मु मालिनियुं समाणमरिवंगंतल्‍्लदे पेण्णोल्ठों- 
दिदु/ श्रोजिनदततनुं कपिलमित्र॑ वारिषेणादिगक्क-॥ 
सादिपिसुडुगाडनेके ? तपवेका: पबेदोछमत्ते पे-' 
रिणद्त्तेदुबरेयिद्युं श्रमितरों ? रत्ताकराघीखरा ! ॥६श। 
है र्नाकराधीश्वर ! 
ज्ानियों के लिए स्त्री ओर ओषधि दोनों समान ही है। श्री जिन- - 
दत्त, कपिलमित्र, वारिषेश इत्यादि स्त्रियों के साथ रहने पर भी आप्म 
कव्याए में रत रद्दे। स्त्रियों के रहने के स्थान से आते-जाते रहने १र भी ये 
भोहित नहीं हुए ॥६४॥ 
विवेचन--संसार 'में सबसे बड़ी वीरता इन्द्रियों के जीतने में 
है; जिस व्यक्तिने इनको अपने आधीन करलगि है, वह सवे श्रेष्ठ शूर 
है। बड़े-बड़े तपत्वी और यति-मुनि भी अवसर आनेपर इन्द्रियों 
के विषयों में 'लीन हो जाते है, उनड्ठी जीवन भर की तपश्या घूनल 
में मिल जाती है । यों तो सभी इन्द्रियाँ जीव को कुर्मांग में ले जा- 
नेवाली है, सभी के विषय अपनी-अपनी दृष्टिसे आकषेक है। पर 
प्रधान रूप से स्पशन और रसना इन्द्रिंय के विषय बहुत लुभावने 
है, ये दोनों इन्द्रियों ही जीव के सामने रंगीन दृश्य उपस्थित करती 
हैं। सशेन इन्द्रिय की आसक्ति जीत में काम-भारवों को जाग्रत 
करतो है, यह सहस्रों वषे की तपस्या और साधना को एक क्षण 
में समाप्त कर देती है । इस इन्द्रिय के आधीन हुआ जीव अपने 
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हित-अहित के विवेक को खो देता है और दिनरात विषय चिस्तन 
में रत रहने' लगता है। स्पशन इन्द्रिय के विषयों को उत्तेजना 
देनेवाली रसना इन्द्रिय है। मनुष्य जैसे-जेसे गरिष्ठ पदार्थों का 
भक्तण करता है, वैसे-वैमे उसकी विषय-बासना जाग्रत होती जाती 
है । रसना इन्द्रिथ को रोके बिना स्परशन इन्द्रिय को जीतना संभव * 
नहीं। अतः इन दोनों इन्द्रियों के विषयों की आसक्ति को अवश्य _ 
छोड़ना चाहिये । 


जो जितेन्द्रिय हैं, वे विचलित करनेवाले निमित्तों के मिलने 

पर भी दृढ रहते है। संसार की कोई भी आसक्ति उन्हें नहीं 
झुका सकती है। अतः इन्द्रिय और मन की विषयासक्ति ही सपपे 
बडा दोष है। इन्द्रियाँ और मन के वश कर लेने पर जीव में 
अपू्वे शक्ति आ जाती है, उसका आतिक बल प्रकट हो जाता है । 
शाख्रकारों ने संयम पालने पर इसलिये विशेष जोर दिया है कि 
यही जीव की प्रवृत्ति को शुद्ध करता है, अनात्मिक भावों को छुड- - 
कर आत्मिक भावों को जाग्रत करता है। श्रतः इन्द्रियाँ जो कि 
जीव को उन्मत्त बनाकर कुमाग की ओर लेजाती है, उनका दमन 
करना चाहिये। इन्द्रियासक्ति के समान जीव के लिये ससार में 


रुलानेवाली अन्य भ्रवृत्ति नहीं । 
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विषयाधीन व्यक्ति गौरव, प्रतिष्ठा, विवेक आदि को तिलाजलि 
दे-देता है, उसका मन सदा विषयों के लिये लालायत रहता है। 
आत्मा की ओर देखने की उसकी रुचि नहीं होती, परन्तु जिस 
व्यक्ति ने घैये धारण कर लिया है, विषय्रों की लम्पटता को त्याग 
दिया है वह नरक रूपी भहल में नहीं प्रवेश करता है। उसकी 
आत्मा पवित्र हो जाती है तथा सम्यर्दशन और सम्यम्ज्ञान के साथ 
उसे सम्यक्‌ चारित्र की प्राप्ति भी हो जाती है । ब्रक्चये की प्राप्त 
के लिये कुर्संगति का त्याग अवश्य करना चाहिये। कुसंसग से 
मनुष्य में नाना प्रकार के दोष उत्पन्न हो जाते है, सत्सगति ही एक 
ऐसी वस्तु है जिससे व्यक्ति एक क्षण में ही महान्‌ बन सकता है | 
कुसंगति से त्यागी और जितेन्द्रिय व्यक्ति भी कुमार्ग में पड जाते 
हैं अतः ब्रक्षचारी के लिये असंग्मी ख्री-पुर॒ुषों का साथ त्यागना 
आवश्यक है । श्राचाय शुभचन्द्रने बताया है कि शरीर और 
विषय-भोगों में अनुराग रखने से जीव का उद्धार जल्द संभव नहीं। 
ध्यान की पिद्धि भी विरक्त होने पर ही हो सकती है। क्योंकि 
सासारिक भोगों से विरक्त हुए बिना चित्त में एकग्रता नहीं आ 
सकती है । 
विए्य कामसोयेप्‌ विमुच्य वपुषि खुहाम | 
निर्मम याद प्रत्तस्तदा घ्यातताति तान्‍्यथां ।| 


छ्ट रत्वाकर शेतक 





अं--कोई भी जीव कामभोगों से विरक्त होकर; शरीर की 
'सप्हा को छोड कर तथा परिणामों में निमेम्र रखने पर ही ध्यान 
'करनेवाला ध्याता हो सकता है, अन्यथा नहीं। क्योंकि भोगों फ्री 
अमिलापा रहने पर चित्त ध्यान में केसे' लगेगा ? शरीर में अनु- 
राग रहने पर उसको संवारने ओर पुष्ट करने की चिन्ता सदा व्याप्त 
पहेगी, जिससे चित्त चंचल रहेगा और ध्याता ध्यान नहीं कर 
सकरैगा। अत' विषग्र-वासनाओं की लालसा को त्याग कर आत्मा 
का ध्यान सदा करना चाहिये। अ्रह्मचये हो एक ऐसा गुण है 
जिससे कोई भी व्यक्ति सभी प्रकार की सिद्धियाँ प्राप्त कर सकता है। 
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धारापूबकमाद पेण्गल्लोछ्ववर्‌ प्रत्येकमेकेक प- 

त्नि रागब्रतिकर्‌ मदक्षय निमित्तं कामम॑ तीचुवर्‌॥ 

वारखीवहुलांगनापरवधूचेटीरतक्काटिसर्‌ । 

सारात्मजिनदत्तमुख्यरघरे ? रत्नाकराधीख्वरा ! ॥६७॥ 
हे रत्नाकराधीश्वर ! 


श्री जिनदस आदि सदाचारियों ने धर्मपू्वेंक अहण की हुई एकही 
स्‍त्री के सहवास में सतोष प्राप्त करने का ब्त लिया था। उन लोगो 
ने कास रूपी शत्रु को शांत करने के लिए एक ही स्त्री के साथ अपनी 
इच्छा की पूर्ति की। वेश्या, बहुपत्ली, परस्त्री, दासी के साथ संम्भोग 
करने में कभी उत्साहित नही हुए । पवित्नात्मा श्री जिनदचादि क्या कभी 


पापी कहे जायेंगे ? ॥६४॥ 

विवेचन-- ब्रह्मचये श्रत के आगम में दो भेद किये है-- 
ब्रह्मचय महाब्रत और ब्रह्मचयोगणुत्रत | ब्रह्मचये महात्रत का पालन 
तो तभी हो सकता है जब पर विषयों को प्रवृत्तिमात्र का त्याग कर 
दिया जाय। पर विषयों की ओर थोड़ी प्रवृत्ति भी अन्रह्म है । 
जो आत्मज्ञानी है, जिन्होंने अपनी बाह्-वृत्तियों का त्याग कर 
दिया है, ओर आत्मा के भीतर जो रमण करते है उन्हें परपदा्ों 
की तुच्छता का आभास हो जाता है। उनकी आत्मप्रवृत्ति में किसी 
भी बाह्य निमित्त से कज्ञोभ नहीं होता है। , सांसारिक विभूतियाँ 
उन्हें चलायमान नहीं कर सकतीं। श्ात्मा के सिवा श्रन्य किसी 


४० रत्वनाकर शतक 


न्जनीज्ली जी नल न्‍ लल+ध लच चत जल 


भी पदाथे में उनकी प्रवृत्ति नहीं होती दे, जगत्‌ के सभी पदार्य 
उन्‍हें तुच्च मतीत होते है । 

ब्रह्मचर्य महाव्रतधारी की दृष्टि में स्री हाड-मास का पुतला 
होती है, उसके मनमें कोई भी विकार नहीं रहता है।. आत्मा 
में अ्पृष ज्योति आ जाती है। पूर्ण त्रह्मचयें का धारी समस्त 
इन्द्रिय और कपायों क्रो जीत लेता है, उसकी इन्द्िय-विपयों में 
लालसा नहीं रहती है, समरत परपदाथों से अनुराग हट जाता है, 
ज्ञायक आत्मा की प्रतीति हो जाती है | 

जो पूश ब्रह्मचयं का पालन नहीं कर सकते है, उन्हें ब्रह्मच- 
यंगुव्रत का पालन करना चाहिये। बह्मचर्यागुज्तत का अ्रमिग्राय 
यह है कि काम विक्रार को दूर करने के लिये स्री या पुरुष को शील- 
त्र॒त लेना चाहिये श्रथोत्‌ पुरुष को स्वदार संतोष और ख्री को पातिम्रत 
अहण करना है। जो व्यक्ति आजन्म केवल विकार को दूर करने 
के लिये ही स्वदार का उपयोग करता है, वह पचिन्रात्मा जल्द ही 
निर्वाण प्राप्त करता है। अपनी कमराशि को थोड़े ही समय में 
नाश कर परमपद को प्राप्त हो जाता है। म्रथमानुयोग में सती 
सीता और सेठ सुदशन आदि के ऐसे उदाहरण मिलते हैं, जिनके 
बह्यचयोगुन्नत के प्रभाव 'से अग्ि शीतल और जल का सरोवर चन 
गयी थी, बड़ी से बड़ी विपत्ति भी टल गयी और बत के प्रभाव से 
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सर्वत्र कीर्ति ला गयी । जो व्यक्ति एक देश ब्रह्मचय का निरतिचार 
पालन करता है, ब्रह्मचयत्रत को ह॒ढ करनेवाली भावनाओं का 
चिन्तन करता है, वह धन्य है । 


इस संसार में कंचन और कामनी ये दो ही पदाथ म्रधानल' 
आसक्ति के कारण है। जो व्यक्ति इन दोनों को शक्ति के अनुप्तार 
छोडता है उसमें अपूर्व शक्ति आ जाती दे । आत्मा की आच्छादित 
अनन्त शक्तियाँ उद्बुद्ध हो जाती है। जिन लोगों की दुष्प्रव॒त्त 
रहती है, उनका विवेक नष्ट हो जाता है, वे निन्‍्ध विषय-भोगों में 
आसक्त हो अधे हो जाते है, अन्याय करते है तथा स्वच्छन्द 
विहारी हो जीवन भर पाप पंक में फंसे रहते है। इस करामदेव-- 
विपय-वासना के अनेक नाम है। वे सब साथक हैं। यह आत्मा 
में गये उत्पन्न करता है, इसलिये इसे कंदर्प कहते है। विषयों 
में नाना प्रकार की अमिलायाएँ उत्पन्न करने के कारण इसे काम, 
नाना योगियों में अमण कराता है तथा प्राणियों को विषयों के लिये 
लडाता रहता है, इसलिये मार और संवर का घातक होने के कारण 
-संवरारि कहते हैं । ब्रह्मचय के बिना समस्त ब्रत, तप, जप व्यर्थ 
है। कायक्लेश सहन करना, उपवास आदि करना ब्रह्मचये के 
अभाव में निप्फल है। स्पशन इन्द्रिय के विषयों से विस्क्त होने 
'पर ही आत्मस्वरूप की उज्वलता दिखलायी पड़ती है । ब्ह्मचय 


धर रत्नाकर शतक 


के पालन करने के लिये नृत्य, गान शोर गरिष्ठ भोजन का त्याग 
करना परम आवश्यक है। मादक पदार्थों का सेवन भी ब्रह्मचयें 
में बाधक है, ब्रह्मचारी को शारीरिक श्वगार करना, इन्द्रियों की 
लम्पटता को बढानेवाले पदार्थों का सेवन करना बिल्कुल वर््य हे। 
एकदेश ब्रह्मचर्य के घारी में भी अद्वत आसमशक्ति आ जाती है। , 
उसका स्वास्थ्य सदा अच्छा रहता है । रोग उसके ऊपर आक्रमण 
नहीं कर पाते है | वह जितेन्द्रिय बनकर अपने चचल मन को वश 
करता है तथा अपना उत्तरोत्तर विकाश करता हुआ चला जाता है | 
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सत्याधिष्ठिवघरसं मं तिक्िदु जोच॑ तन्ननी कामव- 2 
प्रत्याख्यान कपायसंभवदे छुत्तित्तेदु पेण्गूडियुं ॥ 
रत्यंतोट्सव हेयम॑ नेनेयुतं पोगलजयं पेण्गे ता- 

नत्यंत प्रियवद्धनागे किडने ? रत्नाकराधीशवरा | ॥६५॥/ 

है र्नाकराधीश्वर ! * 

' जीवात्सा ने यथार्थ धर्म को न जान कर “क्रोध, मान, माया, लोभ जैसे 
कषाय के प्रादु भाव से स्त्री-सम्भोग से अपने को लिप कर रखा है” किन्तु 
रति-सुख का अनुभव करने पर भी सम्भोग के श्रत में जो घृणा उत्पन्न 
होती है उसका स्मरण करते रहने से विषयोपमोग की कासना पर विजय 
प्राप्त की जा सकती है। स्त्रियों में अधिक आसक्त होने से मनुष्य नाश 
को प्राप्त नही होगा ? |६७॥ 

विवेचन--- ओऔपषध के समान गसृहम्थ को विषयों का सेवन 
करना चाहिये। अधिक विषयो को भोगने से व्यक्ति को शारीरिक 
ओर मानसिक नाना प्रकार की व्याधियाँ हो जाती हैं, जिसमे उसका 
जीवन कष्टमय बीतता है। यदि कोई भी व्यक्ति विचार कर 
देखे तो उसे विषय-भोगो की असाग्ता अपने-आप अनुभव में' 
आजायगी। भोगों को भोगने के पश्चात्‌ एक विचित्र प्रकार की 
घृणा और अरुचि उत्नन्न होती है, जिसमे उनकी सारहीनता प्रत्यक्ष 
हो जाती है। जो व्यक्ति ससार के भोगो में अधिक आसक्त रहता 
है, उसझ्ा सब प्रकार से विनाश अवश्यम्भावी है | इन्द्रिय जय के' 


प््छ रत्नाकर शवक 





समान संसार में कोई भी सुखदायक नहीं है । विपयों को छोड़ने के 
लिये तथा ब्रह्मचय के पालन के लिये निम्न दस प्रकार के अब्नह्न 
का त्यागना आवश्यक है। ये आत्मा में हिंसा-भाव उत्तन्न करते 
हैं, परपदार्थों की ओर लगाते है। 

१-- विषयामिलाप-श्व॒गार रस का अ्रवण, मनन करना, सुन्दर 
गीत सुनना, सुगन्वित द्वव्यों के सूंतने को अमिलाबा करना, 
रूपवती खियों तथा पुरुषों के देखने की लालसा मनमें करना, विष- 
याभिलाष नामक अन्रह्म है। इससे आत्मा में अत्यन्त आकु- 
लता उत्तन्न होती दै। कोई भी व्यक्ति इस अमिलाषा के 
कारण हेयोपादेय के विवेह से शून्य हो जाता है। उत्तका विषयी 
मन विषयों में घृमता रहता है, अपने ओर पर के विचारने के 
लिये उसे अवसर नहीं मिलता। 
२--विकारी अनना--विषयामिलाषा के उतन्न होने पर विकार युक्त- 
होना तथा उन विकारों को शान्त करने का प्रयलल करना । इस 
दूसरी अवस्था में विषयेच्छा क तृप्त करने का प्रयत्त किया जाता है । 
इ--वृष्याहार सेवन--समस्त इन्द्रियों को जीतने का एक मात्र साधन 
ससनेन्द्रि का वश करना है । यदि व्यक्ति अपना आाहार-विहार शुद्ध 
करते तो फिर इन्द्रियों को जीतना कुछ भी कठिन नहीं। भोजव 
का प्रभाव मन पर अवश्य पडता है। जैसा अनाज मनुष्य खाताः 
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है, वेसा ही उसका मन हो जाता है। शुद्ध ओर सालिक भोजन, 
करनेवाले के मन में विकार कमी उत्पन्न नहीं हो सकता। गरिष्ट 
ओर पोष्टिक आहार, जो विलस्ब से पचता है, विकार उत्पन्न करने 
में बहुत सहायक होता है। वास्तविक बात यह है कि भोजन का 
- ध्येय शरीर को कायम रखना है, जिससे इस शरीर द्वारा धर्म का 
अजन होता रहे । ब्रह्मचारी की शारीरिक-शक्ति का क्षय नहीं 
होता, उस्तका शरीर ऐप बना रहता है, जिससे अल्प और सादा 
भोजन से ही शरीर की आवश्यकता पूरी हो जाती है । अतः दुष्य- 
पक भोजनो तथा रसों की लोलुपता का त्याग करना परमावश्यक है। 
४--संसक्त द्रव्य सेवत--भोगी पुरुषों द्वारा उपयोग में लाये हुऐ वख, 
शैय्या, आसन आदि पदार्थों का त्याग करना ससक्त द्रव्य सेवन 
त्याग है। इन पदार्थों से मन में विकार उस्न्न होने की संमावना 
रहती है तथा इनके सम्बन्ध से मत विषयों की ओर जा सकता है। 
५-- इनच्द्रियावलोकन-राग-भाव से अपनी तथा पर की इन्द्वियों को 
देखने का त्याग करना भी आवश्यक है | 


६-सत्कार--रागी व्यक्तियों का सत्कार करना तथा उनके सम्पके में 
रहना महान्‌ अनर्थ की जड है। इनके सक्कार से मन में राग 
बुद्धि उपपन्न हुए बिना नहीं रह सकती है। इनका प्रभाव मन 
पर अवश्य पड़ता है, अतः इनसे सदा दूर रहना चाहिये। 


श्र रत्नाकर शतक 





७-शारीरिक सरकार-शरीर को सजाने का त्याग करता आवश्यक 
है। शरीर के सजाने से राग-भाव उत्पन्न हुए बिना नहीं रह सकता 
है। रागभाव ही विकारो की उत्पत्ति करता है, जिससे यह आत्मा 
अपने स्वरूप को भूल जाता है । 

८--अतीत स्मरण--भोगे हुए भोगों का स्मरण नहीं करना। - 
भोगों के स्मरण से मन में विकार उल्मन्न होते है। 
<--अनागतामिलाषा--आगामी काल के लिये भोगों की अभिलाषा 
नहीं करना तथा मन में आगे के भोगों के लिये विचार न करना । 
१०--इष्टविषय सेवन--अनियत्रित आचरण का त्याग करना । 


ः 


विस्तृत विवेचन सहित ९७ 


सोलेयु सुदमोगं बेडंगेसेये पेर्णंतिदेक्वितिदंके- | 

दोलवि भाविसि कार्बुदे नरकस ब्यप्रातसग्नाद्रियोदछ् ॥ 

सलिलं तन्नुडे सुट्टितोपेनदे पल्यकासनं स्फाटिको- 

ज्ज्वलनेदागल्ठेनिस्स कदोडेसुखं रत्नाकराधीश्वरा ! ॥६६॥ 
है रलाकराधीश्वर | 

स्तन, चसकते हुए सुन्दर कमल के समान सुख का सदा स्सरण 

करने से, अम्ञुक स्त्री ऐसी थी बेसी थी, इत्यादि कामुऊता पूर्ण बातें करने 
से निश्चय ही नरक होगा। इसके विपरीत,  प्मासनवाला, स्फाटक सणि 
के समान चम्तकनेबाल्ा स्वासी समुद्र के मिकट डुबे हुए पव्त में रहकर 


अपनी कमर पर हाथ रख कर पानी की और सेतच करता है? ऐसा ध्यान 
करनेवाला सुखी होगा ॥६६॥ 


विवेचच- -- युवावस्था के मद से मनवाले होऋर जो 
विषय-भोगो में सुख मानते है, कामुकता पूण बातें कहकर जो 
अपना मन बहलाते है, विकथाएँ करने मे जिन्हे आनन्द आता है, 
सयम से जो बिल्कुल दूर है ऐसे प्राशियों को जीवनभर दुःख 
उठाना पडता है तथा मरने के पश्चात्‌ नरक मिलता है। जिनका 
ध्यान अखगण्ड आत्मा की ओर रहता है, संसार के विषय उनके 
ऊपर अपना प्रभाव नहीं डालते है। इस दुलभ मनुष्य शरीर को 
प्राप्त कर कल्याणमार्ग मे न लगाना बडो भारी मूखेना है। आत्मा में 
अनन्त वीयं--शक्ति वतमान है, इसका प्रादुभोव पुरुषा्थ के द्वारा 
किया जा सकता है| यह शक्ति सवेथा आंच्छादित नहीं है, केवल 


शप श्त्नाकर शतक 


सामान्य हढ्का सा पदो पडा है, इसे हटाने मे कोई कठिनाई नहीं। 
यह आत्मा स्वभाव से बह्मम्वरूप है, राग-भाव इसका अपना गुण 
नहीं है, यह पर निमित्त से उत्पन्न हुआ है। श्री आचाय कुन्द- 
कुन्द ने समयमार में जो शुद्धात्मा का सामान्य और विशेष रूप से 
वर्णन किया है, उसका निरन्तर चिन्तन और स्मरण करने से 
सासार्कि भोग-लालसा दूर हुए बिना नहीं रह सकती । आचार्य 
कहते हैं-- 

उद्यकिवायां विषिहों कम्माणं॑ वाणिओं जिणकोंहिं | 

ण दु ते मज्क सहावा जायगमावों दु अह्यमीक्की ॥ 

पुर्यलकरस्म॑ यो तस्सत विवायोदओं हवादि एगे | 

णदु एस मज्मभावों जाणयनावों हु अह्यममक्कों ॥ 


अर्थ-- जो कर्म के उदय के रस से उतन्न हुए अनेक 
प्रकार के भाव है, थे आत्मा के स्वभाव नहीं है आत्मा प्रत्यक्ष 
अनुभवगोचर टकोस्कीण एक ज्ञायक्र स्वभाव है। इस प्रकार समत्त 
कर्मजन्य भावों को पर समझना तथा अपने को ज्ञाता, ब्रष्टा जावना 
सामान्यरूप से आत्मा की प्रतीति करना है। इस प्रकार जो अपना 
अनुभव करता है उसकी राग रूप परिणत कभी होती नहीं है, 
उसकी दृष्टि बाह्य पदार्थों की शोर जाती ही नहीं है । 


ब्रिस्तृत विवेचन सहित ५6 





निश्चयकर राग पुदूगल कर्म है, इस पुदूगल कम के उदय के 
विपाक से उत्तन्न प्रत्यक्ष अनुभव गोवर राग रूप भाव यह आत्मा 
का स्वभाव नहीं है, आत्मा टकोल्कीएण ज्ञायक स्वभाव रूप है । 
यही ज्ञायक स्वभाव मेरा है, ब्रह्मवर्य मेरा धर्म है, विषयों की प्रवृत्ति 
से मेरा कोई सम्बन्ध नहीं। यह प्रवृत्ति पर से उत्न्न है, अतः 
पर का ही धर्म है। आत्मा सामान्य और विशेष दोनों ही दृष्टियों 
से परपदार्थों से मिन्न टकोक्ीणु ज्ञायक-स्वभाव रूप है। जो इस 
आत्मा को अच्छी तरह जान लेता है, वह परभाव को त्याग कर 
अपने स्ववाव में प्रवृत्त हो जाता है। कमे के उदय से उत्पन्न 
रागभाव, जिसके कारण इस जीव की विषयो में प्रवृत्ति होता ह, 
त्याज्य है | 

आचार्यों ने सम्बमदशेन को इसलिये आवश्यक बताया है कि 
इसके बिना जाब अपने स्वरूप को नहीं पहचानता है। संसार 
के धन, सम्पत्ति, स्त्री, पुत्र आदि पदार्था से सम्ण्म्दाएं का मोह नहीं 
रहता है, परद्वव्यो से मोहमाव उसे उत्पन्न नहीं होता । यद्यपि 
चारित्र मोहनीय का उदय उसके वतेमान है, जिससे उसके परि- 
णामों में कमी कभी मलिनता उत्पन्न हो ही जाती है, पर यह स्थिर 
नहीं रहती । यह दूमरे च्षण अपने आत्मस्वरूप में अवस्थित हो 
जाता है तथा शुद्धात्मा का अनुभव करने लगता है। सम्यरष्टि 


६७० रत्नादःर शनक 





का सामान्य ज्ञान भी विवेक के रूप में परिणुत हो जाता है, जिसमे 
दिपय-फपाय जन्य भावों को चढ़ पर समझता उसकी € 
में स्त्री मे गग जन्य ओऊर्षण नहीं रहता, अ्रसयम--इ्द्रियों की 
विपयो में उद्दाम प्रवृत्ति त्याज्य होती हैं । कामनो का मोह रूप 
उसकी दृष्टि से ओकल हो जाता है, केंचल उसका वीभत्स संसार 
में अमगग करानेवाला रूप ही दिखलायी पडता है। यहद्द विषय- 
सुखों को त्याज्य समझ कर आनम्द का अनुभव करता है । 

अनुभव भी बनलाता ह कि सबसेक ; मनुष्य की दृष्टि में राग- 
भाव रहेगा, दिपयों में प्रवृत्ति श्यवध्य होगी । विषय प्रवृत्ति ससारी 
जीव का सहज विकार है, इसे दूर करने के लिये राग प्रवृत्ति का 
छोटना आवश्यक है। मनुष्य रागवश ही तो पदार्थों में इष्टानिष्ट 
की कल्पना करता हे राग के दर होते ही सस्तार के पदार्थों से 
ममल॒ बुद्धि दूर हो जाती है । 


विस्तृत विवेचन सहित ६९ 


पेररं पेछरोंडे नोबराननगे पेछवे कामिनीसूत्र दो- 
जग्मेय्य लतेयेदु सासकुचर्म हेमाव्जमेंदेदु ले- ॥ 
चरनुंडा तुटिय सुधारुचियेजुत्तां बिल्धडुदूं सालद- 
न्यरनोयूदे कवियों ? बल कपियोरना ? रस्ताकराधीश्वर] ! ६७ 
हे र्लाकराधाश्वर | 
यदि दूमरे को उपदेश दिया जाय तो सम्मय है चद दुख सानले | 
इसलिये से अपने लिए कदता हूँ, काउुऊ स्त्रियों के सल्-सूत्र के प्रवाह से 
मिले हुए उनके शरीर झो लता से, माँख से भरे हुए स्तन को सोने के 
कलश से तथ। खन ले भरे हुए ओप्ठो को अख्ठत नुएय सिठास से उपमा 
देले हुए से वासना से पडा रहा।। फिर भी जब इच्छा की पूर्ति न हुई 
तो दूसरों को भी घस्तीट ले गया । निश्चय ही मेरा यह पशुबत्‌ 
व्यवहार है । ॥६ण॥। 
विवेचन--- इस ससार में मोह की महिमा महान्‌ है, मोह 
के कारण जीव परपदार्थों को अपना समझता है । जब शरीर भी 
इस जीव का अपना नहीं है, पर है तब अन्य पदार्थों की बात ही 
क्या ? अम्य पदार्थ घन, धान्य, स्त्री, पुत्र, कुठुम्य आदि तो 
इससे बिल्कुल भिन्न है। मोह के प्रबल उदय के कारण ही इस 
जीव को स्त्री के अगोपाड्नों में सुन्दरता एवं सुख प्रतीत होता है। 
यदि स्त्री के शरीर को आच्छादित करनेवाले चमडे के पढे को 
हटा दिया जाय, तो स्त्री का शरीर अत्यन्त ब्रणित प्रतीत होगा, 
इसमें थोड़ा भी आकर्षण नहीं दिखलायी पड़ेगा । वास्तविक रूप 


5७ उत्ताऊकर शतक 


्न्ण अडन्‍न+»स>>>»०-... कं पकममननन..3. अननन अरनयन अधिक अनणणओ 32 >जमअभन्‍जन ,म०म+ 


नहीं काना, मानवता नहीं पशुता है । कुशील को श्रवत्ति पशु प्रवत्ति 
है, मनुष्य फ्रा स्वाताविक गुग शील है श्रत, उमप्ते शील का स्वेदा 
आचरगा करता चाहिये । शौीलन ही वीतर की छपी हुई शक्तियों 
का विक्राश शर्त है, यही मनुष्य को देवता बनाता है। श्रतः 
इस गुण की अ्रवहलना करना नितान्त अनुचित है । 

ज। व्यक्ति शालत्रत का पालन करते है, उनकी पाशविक पवू- 
त्तियों छूट जाती है तथा वे समार, शरीर और आत्मान्की वात्तविक 
स्थिति समझ जाते है । सम्यस्ताव का उदय उनको आता में 
हो जाता है । यद्यपि सम्यम्दशन के उत्पन्न हो जाने से ही आत्मिक 
विश्वास उन्हें हो जाता है, फिर भी कदाचित्‌ उत्षन्न होनेवाला 
क्षणिक मोह जब उन्हें विचलित करता है तब वे सदूविवेक द्वारा 
अपने मन को स्थिर करते है। चह्मचर्य या शौल एक ऐसा ही 
गुण है जिसमे प्रतेक् व्यक्ति अपने को समझ सकता है तथा 
अपना उद्धार कर सकता है । 


+ि ७० ००० 





विस्तृत विवेचन सहित ॥॒ ६४" 


शुरुमातापितरं पतित्रतेयरं सम्यक्त्वसंपन्नरं | 

पिरिदुं बरिणिसि पेछगे तीथंककथाखंगारसं पेछगेमेण्‌ ॥ 

दुरितखीयर नात्मवाह्मनरदे पेछवर्दिनं सजादू- 

तिरेयंधंगेतमि स्रेय चुडिबरे:? र॒त्ताकराधीश्वरा | ॥&प्त। 
है रनाकराधीश्वर,! 

गुरु जन, माता-पिता, पतिध्रता आर सम्यग्दष्टि को ही श्रधिक ते 
अधिक उपमा देझूर व्रिशेषप रूप से वर्णन करना उचित है। तीथकर की 
कथा में आनेवाले सतः श्य्गार का सी वर्णन किया जा सकता है। विषयी 
ओर आत्म तत्त्व नहीं जाननेवालों का वर्णन करके क्या लाभ होगा १ 
स्वर्ग के समान यदि उज्ज्वल दिन हो तो '्रन्धे उसे रात ही कहते हैं। 
शज्ञानियों को उचित है कि वे पुर्य पुरुषो की कथा को छोड़ कर पापियों 
की कथा कभी न कहें । ॥६८॥ 

विवेचन-- मनुष्य की भावनाओ के निर्माण में बचनों का 

चडा हाथ रहता है । कोई भी व्यक्ति जिस प्रकार को बात-चीत 
करता है, उसके मन में भी वेसी ही पवित्र या अपविन्र भावनाएँ 
उत्पन्न होती रहती है। गन्दे विचारवाले ध्यक्ति 'के मन में पवित्र 
भावनाओं का उत्न्न होना संभव नहीं, अतएव प्रत्येक्त व्यक्ति को 
सदा गुणवान महाम्‌ पुरुषों के चरित्रों का ही ब्णुन करना आव- 
श्यक है। त्रेसठ शलाका पुरुषों के चरित्र' का वर्णन करने से 
आत्मा में महान्‌ गुण उत्पन्न होते है। पुण्य पुरुषों के चरित्र का 
सनन, चिन्तन और अध्ययन करने से प्रत्येक व्यक्ति को अपने 
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कं 


फे उेशन होने पर एफ दोए भी था ठटरते का मय नहीं द्ागा । 
है के पदन सेग फू कार हा गमृस्य के सन में जिज्रार भ्रौर 
बामगार्षों की जाधान होता दे, हसाते बड़ हाउु-माव से विर्गित 
जगिन सती के शरीर में स्मेट् काना है । 


शत 


जद 


धानादनि मनुस्य का ५पृच्ियों को विश्तेवग करते हुए 
बनाया हू कि अधासनल, सनाय में दो अकार दी पत्तियां पायी 
जाती है--स्वाभाविक तीर वेमायिक । स्वामासिक अ्यृत्तियों में मत्येक 
ब्यकि के भीतर ब्यम ही मात्रा रशसी दै तथा बड़ अत, समिति, 
धनपेसा, परोधटतय सीर चार की घोर बढ़ता है. । पतास्‍्मा 
ही शोर ले जनेगले कीच, मान, माया और लोभ रूप ऊपाय 
तथा प्रयाद, जिन & कारश इस सीज हो वेजाविक पके होता हूँ, 
द्रोढ़ देना है।. शरीर को क्डल भम सोने में साय समझ 
कर उसझो पुष्ट करनेगानी मवधियां से बढ़ दूर ढुठ जाता है। बंदर 
संसार के यथार्थ स्वछा को सोच है ऊि इसमें ह्िलना हु ख है, 
फोर फ़िसी का नहीं। जीव अकेला ही अपने पुरय-पाप के उदय 
से उन्पन्न सुख व की भोगनेवाला दे । इसमे कर्मों में किसी 
का सामा नहीं है, योर न कोई किसी का मद़ायक ही है। अमवश 
गले ही फोई फिसी को अपना सहायक समझता रहे, पर बाम्तत 
में उस जीव को समय आने पर, अन्य पदार्थों को तो बात ही वंया, 
यह शरीर भी सहायता नहीं कर सकता है। जब्र मृद्यु आती है, 


द्दि रत्नाकर शतक 


निकली + नल नन नली नन- + 


उद्धारमें बडी भारी सहायता मिलती डे । क्योंकि सामान्य व्यक्ति की 
प्रवृत्ति उदाहरण सामने रखने पर ही सनम! को ओर हो सकतो 
है। शाप्रकारों ने विकथाओ्रों--ल्री कथा, राजकथा, भोजन कथा 
ओर राष्ट्ररधा की चचो का इसलिये निषेध किया .दै कि इनकी 
चर्चा कुमार्ग की भेरणा देती है। पुण्य पुष्ठपों के नीवन चरित्र 
से व्यक्ति को जीवन निर्माण में वी भारी सहायता मिलती है । 
इनके जीवन में केसी-केसी कठिनाइयों उपस्थित हुईं तथा अनेक 
संकरों के आने पर भी ये धार्मिक मार्ग से विचलित नहीं हुए, 
जीवन के श्रन्तिम क्षण तक भी अपने कर्तव्य कार्य में रत रहे, 
सासारिक प्रलोभन अपनी ओर आऊृष्ट नहीं कर सक्रे, आदि बाते 
महान्‌ पुरुषों के जीवन से सीखी जा सकती हैं। इनका जीवन 
अनुकरणीय होता है । 


तीर्थंकर, चक्रवर्ती, नारायण, प्रतिनारायण आदि पुण्यात्माओं 
के चरित्र वर्णन के प्रसग में यदि श्वुगार का वर्शव भी आ जाता 
है तो भी वह श्ुगार व्यक्ति को त्याग की ओर ही ले जानैवाला 
होता है। क्योंकि महापुरुषों का अपने जीवन में श्वगार की ओर 
आकर्षण ही नहीं रहता है, उनका श्वुगार भी -विराग का प्तिरूप 
रहता है | चह हृदय में राग भाव उत्पन्न नहीं करता, विराग उलन्न 
करता है। . शंगार केवल वस्तु के स्वरूप का निरूपण करने के 
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लिये निमित्त मात्र से आता है, तथा इस श्वगार द्वारा भी मोयों का 
बीभत्सरूप ही सामने लाग्रा जाता है। महापुरुषों ने अपने अनुभव 
द्वारा इस बात को अच्छी तरह समझ लिया था कि मानव जीवन 
की साथेऊता संप्तार के मनमोहक पदार्थों के आकंषरए को स्थागने 
में ही 8ै। इन पदार्थो' का आत्मा से कोई सम्बन्ध नहीं हें, 
आत्मा इनसे बिल्कुल भिन्न स्वतन्त्र पदाथ हैे। इसका उत्थान 
“करना तथा इसकी आच्छादित शक्तियों का उद्घाटन करना ही इस 
-मानव जीवन का ध्येय है। अनादिकाल से ससार में यह प्राणी 
अज्ञान और मोह के कारण अ्मण कर रहा है । 


इन्द्रिय मोग असंयमी जीव को प्रिय मालूम होते है, पर सयमी 
व्यक्ति को उनमें रस नहीं मिलता, आनन्द नहीं आता वे इनको 
देखकर उदासीन बृत्ति धारण कर लेते है । उसकी अन्‍्तरात्मा 
' असय्मी के महत्व को अच्छी तरह जान लेती है अत' इन्द्रियों 
'प्र वह नियन्त्रण करता है। महापुरुषों के जीवन की सबसे बड़ी 
महत्ता जो उनके आगे बढाती है, वह है विवेक ओर इचख्द्रिय निय्य- 
त्रण की । आत्मिक इृढ़विश्वास--सम्बसदराव तो पूर्णुछूप से इनमें 
चत्तमान रहता है, जिसते इन्हे माया और मिथ्याल्र भुतावा नहीं 
दे सकते है। इन दोनों के कारण ही इन्द्रियों के विषय रंगीन 
“और प्रिय लगते है, जिससे मनुष्य राग-रग, श्रंगार, गीत-नृत्य, 


६६ रत्नाकर शतक 


उद्धारमें बडी भारी सहायता मिलती डे | क्योंकि सामा 
प्रवत्ति उदाहरण सामने रखने पर ही सन्माग को श्र 
है। शास््रकारों ने विकथाओं--ल्री कथा, राजकथा, 
ओर राष्ट्रकषा की चची का इसलिये निषेध किया 
चर्चा कुमार्ग की प्रेरणा देती है। पुण्य पुछषों के 
से व्यक्ति को जीवन निर्माण में बही भारी सहायत 
इनके जीवन में केसी-केसी कठिनाइयों उपम्थित हु 
संकटों के आने पर भी ये धार्मिक मार्ग से विचलि 
जीवन के अन्तिम क्षण तक भी अपने कत्तेंब्यर काद 
सांसारिक प्रलोमन अपनी ओर आइृष्ट नहीं कर सके, 
महान्‌ पुरुषों के जीवन से सीखी जा सकती हैं। इनः 
शनुकरणीय होता है । 


तीर्थंकर, चक्रवर्ती, नारायण, प्रतिनारायण आदि 
के चरित्र वर्णन के प्रसग में यदि श्रगार का वर्णन 
है तो भी वह श्रृंगार व्यक्ति को त्याग की ओर ही 
होता है। क्योंकि महापुरुषों का अपने जीवन में 
आफऊपण ही नहीं रहता है, उनका श्वृगार भी .. 
रहता है | वह हृदय में राग भाव उत्तन्न नहीं 
करता है। श्वगार केवल वस्तु के स्वरूप का 
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कविता शक्तिये कल्पवल्लियदना सद्धममेंदेब से- 
रुविननीछबत्ति सनोविशुद्धि बलवीर्य बुद्धिलाफल्यमा-॥ 
कवियुं स्व॑रु मुस्बरा फल सनित्तलूमाण्दु मिथ्यात्वमा- 
रवदोछ्वत्ति बत्वल्वगेयकटा  र्नाकराधीश्वरा ! ॥६शा 


चर 


है रल्लाकराधीरवर 


कविता करने की शक्ति कह्पलता के समान है | जो कवि कविता 
“रूपी कब्पल्नता को सद्ध॒म रुपी सेरू पचत की ओर प्रेरित करके मंन की निर्म- 
ता, शारीरिक शक्ति, वोद्धिक शाक्ते तथा बुद्धि सबधी अन्य सफलताओं 
को प्राप्त कर लेता है उसकी लोक प्रसिद्धि हो जाती है। ऐसा न कर 
जो कवि अयनी शक्ति को मिथ्या-जगत तथा ततू सबधी चस्तुओं के चर्णन 
अं लगाते है वे दु ख को ही प्राप्त होते है ॥६५९॥ 

विवेचन--- ज्ञान की बड़ी भारी महत्ता है, ज्ञान के समान 

संसार में कोई भी सुवदायक नहीं है) ज्ञान के बल से ही मनुष्य 
निवाण पद को ग्राप्त करता है। ज्ञान के कारण ही जीव करोडों 
जन्मों से अर्जित कर्मो को क्षुण भर में त्रिगुप्तियों के द्वारा नष्ट कर 
देता है। तीर्थंकर भगवान की दिव्यध्वनि खिरती है, यही ज्ञोन 
साधारण पुरुषो को श्रतरूप में मिलता है। यो तो आत्मा में हा 
सम्पूणं ज्ञान--केकल-ज्ञान की शक्ति चतेमान है । कोई भी 
आत्मा अपनी असत्मवृत्तियों का 'त्याग कर, मन, बचन और कार्य 
की वश कर एवं अपने स्वरूप में विचरण करने पर घातिया कर्मों) 


न रत्नाकर शतक 


के नाश द्वारा केवल ज्ञान को प्राप्त कर सकता दै। परन्तु जबतऊ 

ज्ञानावरणीय कर्म का उदय है, तबतक यह ज्ञान उत्पन्न नहीं होता: 
है। वैसे तो जीव में मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान, मनःपर्यय- 

ज्ञान, केवलज्ञान तथा कुमतिज्ञान, कुश्रतज्ञान और कुअ्रवधिज्ञान 

इन आठ ज्ञानो में से कोई दो, तीन, चार या एक ज्ञान अवश्य रहता 

है। इन आठ ज्ञानो में पहले के पॉच ज्ञान सम्यक् और उत्तर,. 
वर्त्ती तीन ज्ञान अज्ञान माने जाते है। किसी भी जीब में यदि 
एक ज्ञान होता है तो केवलज्ञान, दो ज्ञान होते है तो मति और 

श्रुतज्ञान, तीन ज्ञान होते है तो मति, श्रुत और अवधिज्ञान या मति, 

अ्रत और मन पर्ययज्ञान एव चार होते है तो मति, श्रुत, अवधिः 
ओर मनः पयय। पॉँच ज्ञान एक जीव में एकसाथ नहीं हो सकते 

हैं, क्योकि वेवलज्ञान कर्मों के क्षय से उतन्न होता है तथा शेषः 
चार सम्याज्ञान क्षयोपशम से उत्तन्न होते है । 


कर्मो' के क्लगोपशम से जो ज्ञान उत्पन्न होते है, उनमें तार- 
तम्यता देखी जाती है । सबका ज्ञान एक समान नहीं हो सकता' 
है। जिस व्यक्ति का जितना क्षयोपशम होगा, उसका जान भी 
उतना ही होगा; इसी कारण विश्व के मानवों के ज्ञान में हीनाधि- 
क॒ता देखी जाती है। एक व्यक्ति का जितना ज्ञान है, दूसरे का' 
उससे ज्यादा या कम रहता दै। अ्रतः कर्मो के ज्ञयोपशम से' 
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उत्पन्न ज्ञान में जिरता और एक रूपता नहीं रहती है। इस समय 
-पंचमकाल में केवली कोई हो नहीं सकता है। मनःपयेय और 
अवधिज्ञान के धारियों का मिलना भी दुष्कर है। श्रुतज्ञान भी 
पूण अब इस पंचमकाल में फिसीको नहीं है, अतः ऐसी अवस्था 
में ज्ञानांजन का प्रधान साधन उपलब्ध श्रत--शास्त्र ही है। शास्तरो 
के अध्ययन द्वारा ही कोई भी व्यक्ति अपने ज्ञान में कु तारत- 
स्थत्ता ला सकता है। लिपिबद्ध शास्त्र गद्य और पद दोनों में 


मिलते है । 


गद्य से विषय का ज्ञान तो हो जाता है, पर गद्य का ढंग शुष्क ज्ञान 
निरूपण की प्रणाली है | सरस निरूपण गद्य में नहीं होता । य्पि 
कुछ काव्यात्मक गय लिखे जाते है, पर इनकी सख्या नगएय है। 
पद का ग्चार भारत में प्राचीन काल से है। यों कहा जाय तो 
भी अत्युक्ति न होगी कि भारत में ही नहीं, संसार के समस्त देशों 
में गद्य की अपेक्षा पद्य का प्रचार प्राचीन काल से है। पर सभी 
प्रकार के पथ्व काव्य नही हो सकते है; आत्मज्ञान के निरूपण करने 
की प्रणाली अथवा ज्योतिष, गणित आदि के विषय को प्रतिपादन 
करनेवाली प्रणाली काव्य नहीं है। काव्य के अन्तगंत थे ही पद्च 
आयेंगे जो सरस ढग से विषय का निरूपण करते हों। जिनमें 
विषय को इतने सरल ओर सक्तिप्त ढंग से बतलाया गया हो, जिससे 


जर रच्नाकर शतक 


पाठक या श्रोता आनन्द मग्न होकर विषय को हृदयगम कर सके। 
कविता. में ऐसी श्रद्धत शक्ति होती है, जिससे वह प्रत्येक व्यक्ति के 
छुदय पर अपना अ्रमिट प्रभाव बिना डाले नहीं छोडती । यह किसी 
भी व्यक्ति का चारित्रिक, आत्मिक और बौद्धिक विकास करने में 
पूर्णतया समर्थ रहती है । अतः कवियों का आवश्यक कर्तेव्य है कि 
वे ऐसे काव्यों का निर्माण करे, जिनसे पाठक ओर श्रोता मिथ्यात्त, 
मोह; राग, द्वेष का त्याग कर सकें । वास्तविक में जिन काव्यों 
के अध्ययन से मुमुछ्ु अपने निजानन्द रस में लीन हो सके, ये 
आत्मानन्द को समझ सकें, वे ही सच्चे और अच्छे काव्य है । 


विस्तृत विवेचन सहित ष्रे 





चडल॑ रक्तिसलन्यरं नुतिसिदा कुडाटमं सर्वेरोष्ठ । 
किडेबीकदाडिदः लपट अमण॒दा वंडाटमं सवरोत्ठ ॥ 
लुडिदेकुबुवरय्य पुण्यकथेयो ? अध्यात्ममों ९ कोछगे स- 
सेडुब पाल्गडलेदु कंडरकटा ! रत्नाकराधीश्वरा ॥७०॥ 
'हे रल्ाकराधीश्वर ! 
स्वाथंपूर्ति के लिए दूसरो से को गईं स्तुति तथा मोहचश ज्ञान के 
नष्ट हो जाने से स्त्रियों में आसक्ति की आन्ति कारक ओर लज्जापूर्णों बातें 
साथियों में कहने और सुनने से लोग क्यो आनन्दित होते है ? क्‍या यह 
कोई पुण्य कारक चस्तु है ? क्‍या इस मे कोई आव्मतस्व का विचार है ? 


चर्षाऋतु में गन्दी जमीन में मन्टरूप से पडे हुए कीचड के जल को देख- 
कर क्षीरसागर की कव्पना करना क्‍या आान्ति नहीं है ? ॥००॥ 


'. विवेिचन-- अझज्ञानी मानव का सन स्वभावतः विषय-भोगों 
के वातोलाप मे रस लेता है। वह श्वृगार ओर विषश्रासक्ति की 
बातों से अधाता नहीं है । आत्म-तत्त्व का विचार उसके भन में 
आता ही नहीं, उसका मन उस विषयी कुत्ते के समान हो जाता 
है जो डण्डे-खाने पर भी रोटी लेने के लालच में घर-घर मारा-मारा 
पफिरता है। यद्यपि बढ़ जानता है कि सुझे रोटी के-स्थान पर 
डण्डे ही मिलेंगे तथा मेरा यह कार्य भी निन्दनीय ओर घृणित है, 
फिर भी वह लाचार हो मोहान्ध के कारण घर-घर भटकता रहता 
है। ठीक यही बात विपयी जीबों की भी होती है, वे भी विषय- 


७६ रत्वाकर शंतक 





अपनी बडाए परानिन्‍्दा मत करे भाई, 
यही चतुराएे मद्य मत की बचाव रे 
साथ पट्कर्म घर संगाति में बैठ वीर, 
जो है धर्मताधन को चितचाव रे ॥ 


अर्ब-- ओरे जीव भोहान्धकार को नष्ट कर, सच्चे देव, 
शाम्त्र और गुरु को ही मन में धारण कर, सत्य बोल और सन्मागे 
पर चल, प्राणियों के प्रति क्षमाभाव धारण कर, चोरी का त्याग 
कर, दूसरों की स्त्रियों पर नजर मत डाल, ममता और अहंकार 
की कमी कर, अपनो प्रशसा और अन्य की निन्‍्दा का त्याग कर. 
मय, मान्स और अ्भ्यक्ष्य के भक्षण का त्याग कर, गृहस्थ के 
दैनिक पटकर्मो का पालन कर एवं साधुओं की संगति में रह कर 
खर्मसाधन को ओर अपना मन लगा, इसी में तेरा कल्याण है । 


विस्तृत विषेचनल सहित छ७: 





वीणा किन्नरि चेणुताछू मुरजाक्वापदि ससिद्धिगी- 

वांणप्राकृत वाक्यसिद्धि सुकवित्वं सुस्वरं रत्कुल । 

त्ञाणं श्रीचेलुवक्केयादो उमदेना लीलेगं निम्म क- 

ल्याणाराधनेयक्के चित्तविसद॑ं रत्नाकराधीश्वरा ॥७१॥ 
है रतनाकराधीश्वर ! 


चीणा, किन्नरों के वाद्य, तुरतुरा, वाल, गायन, सरुक्ृत झोर प्राकृत का 
ज्ञात, सरस कविता करने की शक्ति, श्रेष्ट राय, उत्तम कुल, बल, ऐश्व्य, 
सोन्दर्य और रूप की प्राप्ति का फल छुछ भी नहीं है अत इनका सदुपयोग 
सगल्मय अथवा पच कल्याण की भावनाभाने से करना चाहिये। शअ्रर्थाव 
इन रागसय पद॒/र्थों का उपयोग आत्मानन्द के चिकास में करना ही 
कल्याण है। ॥७१॥ 
विवेचन--- कल्याण के मूल दो ही मार्ग है--आचार 
ओर विचार की शुद्धि। इन दोनो का प्रायः तादात्य सम्बन्ध हे, 
आचार की शुद्धता से विचारों में शुद्धता आती है शोर विचारों 
की शुद्धता से आचार में | जो व्यक्ति इन दोनो का सम्बन्ध नहीं 
समभते है, वे गलत मांग पर है। बीणा-वादन, मधुर-गायन 
तथा नाना प्रकार के अन्य सनोरजन के साधनों से हमारे विचार 
अशुद्ध होते है, रागमात आत्मा में उसन्न होते है।इस कारण 
जीव स्वथ अपनी हिसा करता है, क्योंकि राग उल्पन्न करने से 
आम परिणामों का घात होता है। अस॒त्य भाषण, चोरी, व्यमि- 


७७ रत्नाकर शत्तक 


अैलन्‍मम»वक, 


चचोओ में अपने समय को खो देते है। आत्मचिन्तन तथा अपने 
स्वरूप के चिन्तन की ओर उनका ध्यान नहीं रहता | 


मोहान्ध के कारण जो व्यक्ति द्िनरात स्त्रियों की चर्चाएँया 
उनके अगोपान्नों के सौन्दर्य की च्चाएँ ऊिया करते है, तथा इनः 
चचोओं को ही अपना कर्तव्य समझ लेते है वे बडेभारी गलत 
रास्ते के राहगीर बनते है। इन विषयो से आजतक क्िसीकी 
भी तृप्ति नहीं हो पायी है, ये तो तृष्णा और दाह को ही उत्तन्न 
करते हैं | इनमें आनन्द के स्थान में आकुलता, सरसता के स्थान 
में नीरसता, सतोष के स्थान में तृष्णा उत्तरोत्तर बढती चली जाती 
है। वृद्ध हो जाने तक भोगो की दुदंमतनीय लालसा कम नहीं 
होती है, बल्कि असमथता पाकर यह लालसा और बढ जाती है । 
कारण स्पष्ट है कि मोह के उदय होने पर ही भोग-विलास प्रिय 
लगते हैं। मोह ने इस जीव, को पागल बना दिया है, जिससे 
इसे अ्रनिष्टकारक आत्मा की बुगई करनेवाली चीजें अ्रच्ची 
अतीत होती हैं । आन्तिवश इसे बुराई ही अच्छाई मालूम पडती 
है। लज्जापूर्ण, कुत्सित, निन्‍्य अश्लील वचन भी कहते इसे. 
लज्ञा नहीं आती । परन्तु मोह के दूर होते ही, इस जीव को, 
शरीर और मोगों से घृणा हो जाती है। उसके मन में वेराग्य की 
भाषनाएँ उत्पन्न हो जाती है।  ससार और शरीर इन दोनों कीः 


विस्तृत विवेचन सहित ७५" 


चारतविकता दिखलायी पडने लगती है। शरीर और आत्मा को 
गिन्न-मित्र देखने लगता है। मोहोदय के कारण जो जीव सप्तार 
के झूठे रीति रिवाजों को सच्चा समझता रहता है, तथा वास्तविक 
ज्ञान करानेवाले से लडता, है, मोहोदय के दूर होते ही उसकी, 
यह निन्दित क्रिया बन्द हो जाती है । 


मोह के दूर होते हो संसार के खेल सामने प्रत्यक्षगोचर हो 
जाते है । मोह के रहने से ही स्त्री प्रिय लगती है, पुत्र प्यारा 
अनुभव होता है, माता अच्छी दिखलायी पड़ती है, बन्घु स्नेहशाल 
प्रतीत होता है; परन्तु मोह के क्षय या ज्ञयोपशम होते ही ये सारे 
रागमभाव दूर हो जाते हैं। छुद्य में वेशेग्य भाव जाग्रत हो जाता 
है। इन्द्रियो के प्रिय लगनेवाले पदार्थ अब अत्यन्त अग्रिय मालूम 
होते है। कत्तेठ्य मार्ग का उसे अपने आप मान हो जाता है | कविवर 
मूघरदास जी ने बताया है कि मोह्ोदय के रहने पर ढो जीव को 
अकरेव्य मार्ग सूझता है, मोह के क्षय होते ही उसे कत्तेव्य मार्ग 
दिखलायी पड़ने लगता है । 

देव गुरु सांचे मान सांचों धर्म हिये आन, 

साचो है पुरान साने सांचे पन्‍थ आव रे | 

जीवन की दया पाल झूठ तज चोरी टाल, 

देखना विरानी बाल विसना घटावरे | 


पट ग्प्नाकर शतक 





चार, अलाचार, अनाचार, परिग्रह-सचय 'सभी आत्मा के घातक 
होने से ठिसा के साधन है। जिन व्यक्तियोने अपने जीवन का 
ध्येय केवल आमोद-प्रमोद करना ही मान लिया है, उनके विचार 
अत्यन्त निम्न कोटि के है। क्योंकि यह जीव अनादिकाल से 
विषय-कपायों में सलग्न चला आरहा है, इसने चोरासी लाख योनियों 
में अमण किया, नाना प्रकार के ऐश्व्य भी इसे मिले, पर ससार के 
भोगों से तृप्ति नहीं हुई । अब इस श्रेष्ठ मानव जन्म को भी अपने 
ही स्वार्थ में लिप्त रखकर यो ही बिता देना बडी भारी मूखंता है। 


नरभव की साथंकता राग-रगो को पाकर भी इनसे अनासक्त 
रहने में है। यदि कोई भी व्यक्ति ससार के कर्मों को फलकाक्ता 
से अलग रह कर अनासक्त भाव से कर्तव्य समझ कर करता हे, 
तो वह कल्याण का मार्ग पा ही लेता है । अ्रद्धापूवंक अपनी शक्ति 
ओर योग्यता के अनुसार निर्धृत्ति मांग की ओर जावा, ससार के 
चमकीले-मडकोले परादार्थों से प्थर्रू रहने की चेष्टा करना ही 
कल्याण है । अतः जिन व्यक्तियों के विचार शुद्ध है, जिनके विचारों 
में किसी भी प्रकार की कलुषता नहीं, जिनकी प्रवृत्ति राम-द्वेष से 
परे रहती है, वे अपने श्राचरण को उन्नत बना ही लेते हैं। वात्त- 
विक बात यह है क्लि उनकी दृष्टिवेशाल हो जाती है, स्वार्थ की 
-सकुचित सीमा टूट जाती है, जिसप्ते परपदार्थों के प्रति व्यमता उनकी 
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नहीं होतो ऐै; स्योंकि परपदार्थ आकुलता या दु'ख-सुव के कारण 
नहीं, यह तो केवल व्यक्ति की दृष्टि का दोष है । 

विपयों की आधीनता आत्मा के लिये कभी भी कल्याणकारी 
नहीं हो सकती । पश्ेन्द्रियों के मोहक विषय आत्मा को पराधीन करने 
वाले है । जिस व्यक्ति ने अपनी कमजोरी के कारण अपने को इन 
विपयो के सुपुद झर दिया छै, वह आज नहीं तो ऊल, कभी न 
कभी इनकी हेयता को समझे बिना नहीं रह सकता । अनियन्त्रित 
विपय सेवन से शान्ति, कान्ति, स्मृति, मेया, ज्ञान आदि गुण नष्ट 
हो जाते है। विपयों का वेग स्वेप्थम व्यक्ति के स्वाम्थ्य को नष्ट 
करता डै, क्योंकि विययी जीव आनार आऔर विचार दोनों की पवि- 
त्ता से च्यूव हो जाता है। इसलिये वह मनमाने अमक्त्य पदार्थों 
का भक्नण करता है, दुदमनीय इन्द्रियों की प्रवृति को विषयों से 
हटाता नहीं, बल्कि विषयो में लगाता रहता है । इस कारण उसका 
शरीर खोखला हो जाता है, दिनरात गेग उसे घेरे रहते 8 । एक 
क्षण की भी उसे शान्ति नहीं मिलती । खुख के बदले उसे दुःख 
ही उठाना पडता हे। 

स्तृति और भेघा शक्तियाँ भी विषयी जीव की नष्ट हो जाती 
है। उप्की बुद्धि कुठत हो जाती है, विवेक या सदूविचार उत्पन्न 
नहीं होते । दिनरात मन विषयों को भोर दोडता रद्दत है, शरीर 


स्ड्ज रत्नाकर शत्तक 








अशक्त रहता है जिससे वह विषयों को भोग नहीं सकता, पर मान- 
सिक व्यभिचार निरन्तर करता रहता हे । प्वह इतना मान्तसिक दृष्टि 
से कमजोर हो जाता है-कि बार-वार विषयों के त्यागने का संकल्प 
करने,पर भी नहीं छोंड पाता है। उसके सकल्प कच्चे धागे से भी - 
कमजोर होते-है । -स्मरण शक्ति भी उसकी लुप्त हो जाती है, वह 
अपनी की हुईं समम्त प्रतिज्ञाओ फो मूल जाता है | कान्ति, ओज , 
आदि सी शरीर! मे नहीं रहते, वह रस निकाले हुए नीबू के समान' 
प्रतीत होता है। थ्राचार ओर विचार दोनो से वचित होकर विषयी 
जीव अपनी समस्त शान्ति को; खो बेठता'है। अत' प्रत्येक व्यक्ति 
को आवश्यक है कि वह रागमय पदार्थों, को अनासक्त भाव से छोड: 
कर आत्मानन्द में .विचरण करे । 


ह। 4 


विस्तृत विदेचन सहित प्र 


गश़्तक्काडुवरय्य दम्मनकठा | तम्मल्लि' विद्याकछा- 

ब्रातं तछतदना कवित्वमुसिगु सुज्ञानसं तत्पर- 

उप्रोतिष्यक्तिययुक्तिये नुडिगुमिन्नंतल्लदल्ल्लि य- 

द्वातद्वा बहुभायि फलबदें ९ र्ताकराधीखरा ! ॥3श। 
है स्नाकराधीश्र | 

मलुष्य अहंकार की बात क्यो करवा है? उसमें विद्या शिल्पांदि का 
भरा हुआ गुण-सेंमूह उसकी रंचना से प्रकट होता ही है। भगवान के 
सेज तथा उमत्कारमय स्वरूप का ही स्थान स्थान पर वर्णन होना चाहिए | 
शेसां ने कर; वेकार की गठटपट बाते करने से कुछ ज्ञाभ नही होगा |-॥७शा 


विविदन--- सम्यस्दं्टि जीव के लिये संसार में आत्म- 
विश्वास के समान कोई भो उपकारी नहीं है । जिसे अपनी आत्मा 
को शक्ति का रृढ़ विश्वास नहीं वह कोई भी कार्य सफलता पूर्बेक 
नहीं -कर सकता हे । आत्मविश्वास उत्पन्न करने में प्रधान कारंण 
आत्म निर्मेलता है, जब तक आत्मा'में निमंलभाव उसन्न नहीं होते 
है, यह नाना संकटों की पात्र बनी रहतती है। अतः प्रत्येक व्यक्ति 
को इस प्रकार का पुरुषार्थ करने कीः आवश्यकता है जिपसे आत्मा 
निर्मेल बनायी जा सके । . आत्मा निर्मेल बनती है, बाघक कपाय 
परिणामो को दूर करने पर । जब तक आत्मा में कपाय परिणति 
लगी रहती है, आत्मा स्वच्छ या निर्मेल नहीं होती । 


प्र रत्नाकर शतक 


आत्मा को निर्मेल करने के लिये अन्तरग और बहिरंग दोनों 
ही प्रकार की शुद्धियों 'की आवश्यकता है। अन्तरग शुद्धि तभी 
हो सकती है, जच कालुष्य उत्पन्न करनेवाले कपाय श्रात्मा से हट 
जायें। क्रोध, मान, माया और लोभ रूप ये चारों ही कपायें 
आत्मा के लिये मलिनता का कारण हैं। साधारणत* इन कषायों 
की उत्पत्ति निमित्त कारणों के मिलने पर ही होती है ! क्रोध 
का निमित्त मिलते ही क्रोध उत्पन्न हो जाना है। यदि कोई व्यक्ति 
विपरीत कार्य करता  दिखलायी देता है. क्रोध उभड श्राता है, 
घमंड करने के पदार्थों को प्राप्त कर अहंकार उत्पन्न होता है । 
इसी प्रकार वाह्म निमित्त को पाकर माया और लोभ कषाय की भी 
उत्पत्ति होती है । 
यदि कपायों की भीतर तह में प्रवेश क्रिया जाय तो अवगत 
होगा कि बाह्य मिमित्तों के बिना भी कपायें अ्न्तरग में उत्पन्न होती 
रहती है। मन में चचलता प्रधान रूप से अन्तरंग कषायों की तीत्रता 
के कारण ही होती है, यदि अन्तरग में कपायों की कमी हो जाय 
तो मन में स्थिरता आजाती है। क्योंकि कषायों का निरोध होने 
से मन, वचन और काय योग का निरोध किया जा सकता है। 
कपायों के निकलते ही योग की चचलता रुक जाती है। कषायों 
के रहने पर कोई निजन बन में रहे चाहे गगन चुम्मा मासाद में, 


पिस्तत विवेचन सांहत प्र 


सब समान है । इनके अभाव से ही आत्मकल्याण या जगकल्याणु 
क्रिया जा सकता है। क्रोधी जोब ने आजतक किसका कल्याण 
किया है ? जिसने अपनी आत्मा में क्षगाभाव को उत्पन्न का 
लिया, सहनशीलता अपने भीतर उतार ली है, वही अपना यो 
संसार का भला कर सकता है। क्रोध से काम बिगड़ ही सकता 
है बनता नहीं । इसी प्रकार मान, माया और लोभ के बारे में 
भी है। जिस प्रकार कपड़े को पक्का नीला रंगवा देने पर उमपर 
दूसरा रंग नहीं चढ़ता उसी प्रकार कथायों द्वारा आत्मा के अनुरं- 
जित होने पर आत्मा में निमेलता नहीं आती, शुद्धास्मानुभ[त नहीं 
होती । कपायें आत्मा के ज्ञान, दशेन, नम्रता आदि गुणों को 
विक्ृत कर देती है | 


'यों तो मानव अनादिकाल से कषायों के आधीन हे, पर अह- 
कार द्वारा यह अन्यकी अवहेलना और अपन। उत्क्ष साबने में 
सदा मम्त रहना है। प्रतिष्ठा लिप्सा या कीतिंकामन। मनुष्य सें 
इतनी अधिक है जिसके कारण अ्रपतरी आत्म-प्रशंसा स्वर्थ यह 
करता है और दूसरों की निन्दा भी। यह निन्‍्दा और स्तुति की 
लालसा जीव को बडा बनने के बदले तुच्छ या छोटा बनाती है) 
अहकार मनुष्य की आत्मा में कठोरता उत्पन्न करता है, उसके 
विनय गुण को नष्ट कर देता है। अभिमान या अहंकार किसी 


प्प्ख रत्नाकर शतक 


ब->+-+++> ललिता >>>जकल-न 
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भी व्यक्ति द। नहीं करना, चाहिये, क्योंकि जिन विद्या, बुद्धि, बेन, 
प्रभ, जाति आदि का अमिमान करता है, वे स्थिर रहनेवाली नहीं। 
ससार में जब रवंगलोक का महद्धिधारी ठेव भी मरकर एक समग्र 
मेँ एकेन्द्रिय हो सकता है, शुकर-कूकर में जन्म ले सकता हे तब 
अ्भिमान क्रिस बात पर कया जाय ? जिनका सइझो म्त्री-पुरुष 
सेवा में हाथ जे ड खड़े रहते थे, पुण्य क्षीण होने पर उनको कोई 
पानी पिलानेबाला भो नहीं रहता । अत* इस चचल लक्ष्मी और अन्य 

*'संंसारी वस्तुश्रों का, जो कि सदा ज्ञणिक है, अभिमान करना व्यथ है। 

: + अभिमान लोकिक दृष्टि से भी इस जीव के लिये हानिकर हे, क्योंकि 

' झभिमान करने से मित्र भी शत्रु हो जाते है तथा अनेक कार्य जो 
केवल नत्रता और मीटे बचनों से अ्रच्छी तरह सम्पन्न किये चा' 
खकते हैं, विगड जाते;है अतः अहकार सवया त्याज्य,है । 


4] 


विस्तृत विवेचन सहित प्र 


तक बंदडे दृषदि श्रुतदिनिटृहालुमानंगछि।.. हे 

वेकेयदात्मननैज्लरु नेरेये कहंतागे यास्थान पा-॥ 

लकोंडाडे कुवादियुं तिक्रिये पेछल्वल्लने बोधमा-। 

लाक शुष्कविवादि तानधिकने ९ रत्वाकराघोश्वरा ! ॥७१॥ 
हे रक्षाकराधीश्वर ! ' 

तकंशास्त्र का ज्ञान हो तो भ्रत्यक्ष प्रमाण, तके प्रमाण और अनुमान- 

अमाण से आत्सा को स्थापित करके तथा समचे जगत 'पंर उसका प्रमाक 
डाल कर, सब से देखे जाने योग्य, राजाओं से।प्रशसा करने स्ोग्य तथा 
-दुए_ वादि के जानने योग्य जो ज्ञान परम्परा सममाकर दी जाती है उसे; 
से प्रकाश की प्राप्ति होती है। इसके विपरीत निःसार विएयों पर वॉक 
विवाद करनेवाला कदापि श्रेष्ठ नहीं है। “शआ्रात्मा को अन्य वस्तुओं छ 


गृथक् सान, कर सज्नन लोग आ्रनन्दित होते, है? इस कथन,को, सससेखे- 
'चाले ही ज्ञान सूर्य कहलाते हैं; मिथ्यावादी श्रेष्ठ नही हैं ॥७३॥ * 7 


विवेचच--- यह आत्मा स्वसंवेदन प्रत्यक्ष, अनुमान और .. 
तक के द्वारा, सिद्ध है ।, जो व्यक्ति शरीर से मित्र आत्म[ नहीं,मानते, 
तथा जिनका यह, मत है कि पृथ्वी, जल, अस्ति और वायु के सम- है 
वाय से चेतन्य, शक्ति आजाती है। इन चार प्रत्यक्गगोचर भूनों- 
के समवाय से भिन्न आत्मा नामकी कोई वस्तु नहीं है; ज़िसकी शुक्धि 
की जाय ओर आचार-विचार को-शुद्ध किया जाब्‌। शरीर 
“को, कष्ट देना, मत थ्रौर, इन्द्रियों का तिमह करना व्यथ्थ;है।' ह्‌ | 


ह्फ़ 


हर 
जो 


व्ड् रत्नाकर शतक 


अनननन>-म- 


शरूक्ति का खणडन अनेक प्रमागों से किया जा सफ़ता है। क्योंकि 
 आऔँत्मा का अस्तित्व स्वतः सिद्ध है। मनुष्य जब किसी पदार्थ! 
को दखता है उस पदार्थ का एक सामान्य खाऊक़ा उसके मम्तिप्क 
में बन जाता है, जिससे पदार्थ की ओर ध्यान जाने ही दिखाई 
देने लगता है। यद्दि व्यक्ति स मने रखे हुए पदार्थ को बिना उपयोग' 
के देखता भी रहे तो भी उमका दशन नहीं होगा और उसका अम्तित्वः 
उसे दिखलायी नहीं पडेगा । उसी प्रकार सुनने, छूने और सूंघनेः 
कें सम्बन्ध में भी कहा जा सकना है। मनुप्य प्रति [दन नान। शब्दों 
की सुनता है, पर, जिन शब्दों की ओर उंसका ध्यान नहीं रहता 
उन' शब्दों को सुनते हुए भी नहीं सुनता है। प्रतिदिन नाना वस्तुओं 
क्षो स्पश मनुष्य करता है, पर जिन वस्तुओं के रपश की ओर 
उसका ध्यान नहीं स्पश करते हुए उसक स्पशे ज्ञान से अनमिज्ञ' 
रहता है।* * *+ '' २४ 
६ मनुष्य की इन प्रवृत्तियों का सूक्ष्म विश्लेषण करने से स्पष्ट 
ज्ञात हो जाता है कि भौतिक पदार्थों से भिन्न कोई ऐसी शक्ति है 
ब्रिंसके उंपयोंग से ही मानव को पदार्थों का ज्ञान होता है। यह' 
जानने और देखने की शक्ति भौतिक पदार्थों से निर्मित मस्तिष्क 
मैं नहीं, किन्तु अनुभव करनेवाला एक स्वतन्त्र पदार्थ हैं। जब 
मनुष्य के सामने कोई बात आती है तो वह उसपर विचार करता 


विस्तृत विवेचन सहित च्ः्छ 


है; उस बात की लाभ हानि एवं गुण-द्रोषों पर ध्यान देता हे। 
यह ध्यान देने की शक्ति भौतिक शरीर के अश, मस्तिष्क से भिन्न 
है। अनुभव की शक्ति कहलाती है, अतः यह अखण्ड आत्म- 
तत्व के सिवा और कुछ नहीं है अगर आत्मा को भौतिक तत्वों 
से उत्पन्न मानाजाय तो अनेक दोष आते हैं । . पहली बात तो 
यह है कि सजातीय से विजातीय की उत्पत्ति नहीं हो सकती, अतः 
भूत समवाय से उत्पन्न आत्मा नहीं है। दूसरी बात यह है कि 
यदि भूत समवाय से उतान्न श्रात्मा को माना जाय तो फिर स्मरण, 
ग्रत्यभिज्ञान आदि आत्मा में कहा से आ सकेंगे ? ये भौतक 
शरीर के अंश तो हो नहीं सकते है क्योंकि भोतिक शरीर में ऐसी 
योग्यत नह , 
संकल्प, इच्छाशक्ति ,काम-क्रोध आदि की भवनाएँ भी चेतन्य 
आत्म-शक्ति के बिना उत्पन्न नहीं हो सकती है । ये सभो शरीर 
के काय नहीं हो सकते है, क्योंकि जड़ शरीर इन सब कार्यों को 
करने में असमर्थ है इसी प्रकार राग-द्वेष आदि की भावनाएँ, 
शान्ति, धृति आदि भी चेतन श्रात्मा के ही स्वभाव या विभाव जन्य 
धर्म कहे जा सकते हैं। स्वानुभव प्रत्यक्ष के द्वारा भी आत्मा की 
प्रतीति निरन्तर होती ही रहती है। "मै या'अहं!? की अनुभूति 
प्रत्येक कार्य में सबदा होतो हे। अतः समस्त पदार्थों' का ज्ञाता- 


प्णः रत्नाकर शतक 


द्रष्टा- आत्मा स्वतन्त्र और सब पदार्थों! से भित्र,है ! ग्रह स्वभाव 
से/ज्ञान, दर्शन, सुख, दीये स्वरूप है । यह नित्य और अविनाशी: 
है। ससारें अवस्था मे यह श्शुद्ध हो रहा है, अनाद्रिकालीन- 
राग-ह्वेष के' कारण इसकी परिणति, बिगड़ी हुई है। .पर अयत्त 
करने पर इसकी शुद्ध प्रवृत्तिःकी जा सकती-हे तथा यही:हमारा सुर 
घाथ।होना चाहिये जिससे आत्मा शुद्ध की.जा सक्रे॥। 


न्न्स््य्य्ट्क्किस्य्थथ्छ 


विस्तृत विवेचन सहित पे 





शा बंदोडे शांति सेरने निगवे नीतिमेल्वातु मु- 

क्तिद्खीचिते निजात्मचिते निल्ववेककदंज्दा शा्दिं ; 

दुखीचितने दुमुंखं कलहमुं गब मनंगोंडडा । 

शा शत्रमे शास्ति शस्तिकनला ? रत्नाकराधीखरा | ॥3श! 
'डे रत्ताकराधीश्वर ! ह 


शास्त्र का ज्ञान प्राप्त कर शान्ति ओर सहिष्णुता को धारण करना, 
'अहंकार से रहित होना, धार्मिक बनना, झढु चातें करना, मोक्षचिन्ता 
सथा स्वात्म-चित्ता में छिरत रहना श्रेष्ठ कर्तेणा है । छुसभ छिरतीता, 
शास्त्रीय, ज्ञान प्राप्त कर स्त्रियों की | चिन्ता; क्रोध, साथ, साया थादि से 
विकसित स्पर्धा और अहकार के उपयोग से शास्त्र शस्त्र वन जात है 
और शास्त्रज्ञ भी शास्त्रधारी हो जाता है।  अमिप्राय यह है कि शास्त्र- 
ज्ञावःका उपयोग थात्महिव के किये करना चाहिये | ॥७४॥, 


विवेचन-- पढ़ने-लिखने तथा शाम्त्र-ज्ञान प्राप्त करने का 
एकमात्र ध्येय कपायों को जीतना, इन्द्रियों को वश करना, सहि- 
घपुता घारण करना, विपत्तियों में घेये रखना, शक्त्यानुसार परोप- 
कार करना, मीठे और कोमल वचन बोलना, हिंसा, झूठ. चोरी; 
कुशील और परिग्रह का त्याग करना है। जो व्यक्ति ज्ञान प्राप्त 
कर अपना कल्याण नहीं करता है, विपषयो के आधीन रहता हे, 
उसे घिकार है । ऐसे व्यक्ति का ज्ञान शाम्त्रीय ज्ञान नहीं कहलाता, 
बल्कि शत्त्र ज्ञान कहाता है। जैमे शम्त्र का उपयोग ह्न्सि द्म्सु 


५९५ स्नाऊर शतक 


प्राप्त कर सकता है । नीतिकारों ने आशा का दर्णन करते हुए 
कहा है क्ि-- 


आगरा नाम नदी मनोर्थजला तृप्णातरयाकुला । 
रायग्राहवती वितकाविहिया पर्यद्वुमध्यातिनी ॥ 

मोहापततसुदुस्तराउपियहना ग्रोतुंग ।विन्‍्तरातटी । 
तस्या। पारयता पिजुद्धननयों नन्‍्दान्ति योगीरवराः | 


अथ-- आशा एक नदी है, इममें इच्छारुपी जल है, तृष्णा 
इस नदी की नरगें है, प्रीति इमके नगर है। तके-वितके या दलीलें 
इसके पक्षी हैं, मोह इसकी -सँवर हैं, चिन्ता ही इसके किनारे है, 
यह आशा नदी थे्यरूपी वृत्त को गिरानेवाली है, हस कारण इससे 
पार होना बडा कठिन है । जो शुद्ध चित्त योगी, मुनि इसके पार 
चले जाते हैं, वे बडा आनन्द प्राप्त करते है। तात्पयय यह है कि 
आशा के चक्कर में आकर मनुष्य आकुलता ओर दुःख के सिवा 
ओर कुछ नहीं पा सकता है। आशा और आकाज्षाए निरन्तर 
चृद्धिगत होती जाती है जिससे मनुष्य को दुःख का ही साक्षाक्तार 
फरना पड़ता है । 

परिग्रह को सचित करने को लाज्ञसाएं पाप का प्रधान कारण 
है। विश्व के समस्त वैभव के मिलने पर भी ये लालसाएं शान्त 


विस्तृत विवेचन सहित ५ 





होने की नहीं । हिंसा, झूठ, चोरी, कुशील ये चारों पाप परियह 
में निवास करते हैं। जहाँ परिग्रह है वहा हिंसा के प्रधान कारण 
राग-ह्वेष अवश्य होते हैं, आत्मा में निरन्तर आकुलता व्याप्त र्धती 
'है जिसमे एक घड़ी को भी शान्ति नहीं मिलती । परिग्रठ सचय 
करने के लिये द्रव्य और मात्र दोनो ही प्रशझार को विसारँं हश्नी 
"पड़ती है। घन के ममत्व में आकर आगशित जीवों को कष्ट देना 
'पडता है, अधिक ममत्व रहने से बेरमानी करनी और झूठ वचन 
भी बोलने पड़ते हैं। घन की रक्ता के लिये नाना साधनों का 
अयोग करना पडता हे, जिससे हिंसा अवश्यम्भावी हे । पसि्यिह 
में अधिक लानसा रहने पर अनुचित उपायों से घनाजन करना 
'पडता है तथा दूसरों से प्रतिस्पधों थी करनी पडनी है जिसमे अनेक 
शत्रु बनते है अनेक मित्र बनते है। राग-द्वेष की अबृत्ति अह निश 
बढ़ती जाती है । हा 
अधिक पशर्मिह का सचय करना और उस के द्वारा सुख प्राप्ति 
करने की अमिलाषा रखना इस ग्रद्गर व्यथ है जैसे पानी के विलो- 
इने से घी प्राप्ति की आशा करना । पानी को मथने से पानी भी 
'चेकार हो जाता है और घी तो क्‍या छाछ भी नहीं मिलती है, उसी 
प्रकार परिग्रह संचय से सुख नहीं मिल सकता है, बाह्य परियह की 
अपेक्षा अन्त ग मृच्छों-- परिय्ह का ममत्व विशेष हानिकर है, 


र्र्द्‌ - रशतनाकर शतक 


आल जज: 





इससे जीव को सदा आकुलता बनी रहती है। भौतिक पदाशों से: 
ममत्व" रखना; िपत्तियों की खान है,, मुसीवत, कठिनाइयों और 
आपदाओं का आगार है। धन के ममत्र के कारण ही भाई भाई 
के प्राणी वा ग्राहक बन जाता है, नीच से नीच कृत्य को भी कर 
डालता 5 । पश्ग्रह-लिप्सा के कारण आज जो ससार की दशा' 
हो रही हैं. वह किसीसे छुपी नहीं, बडे प्रभावशाली, सममदारः 
व्यक्ति भी +ग्ग्रह की मूच्छी में फंस जाते है ओर नाना प्रकार के 
घअस्यांचार एवं अनाचार फरने लगते हैं। जहाँ परिग्रह सचय की 
मूच्छी है, वहाँ ससार का कारणीमूत कर्मबन्ध अवश्य होता है £ 
क्योंकि प स्मइ के सद्भाव में नियम से बन्ध होता है। आत्मा 
का हित परमह की व्यग्रता दूर करने पर ही हो सकता है, परिग्रह 
क॑ रहते हुए कल्याण सभव नहीं। अतः विनाशीक धन, वेभव 
की लालसा कर अपने मनुष्य जीवन को बिगाड़ना ठीक नहीं । 


विस्तृत विचेचन सहित | 


पडेयोछबल्लिद्वादोडा पडेथिने पापारियं गेल्वने ९। 

कड॒पिंदं जबन॑ तेरत्ठचुवने ? बल्पि मोक्षम॑ कोंवने ९ ॥ 

कड़ेगा भूपन शक्ति नाल्गछिंगे सल्गुं सत्ये कीटंगछोछ | 

बिडु योगीद्रन शक्तिगावुदु सम॑ रत्नाऊराधीखरा ! ॥७६॥ 
हे रत्नाकराधीश्वर ! ्िः 


यदि किसी राजा के पास अधिक सेना हो तो क्या वह अपने सेन्‍्य- 
बल से पापरूुपी शत्रु को जीत सकेगा ? अपने पराक्रम से यमराज को 
अगदेनेवालो शक्ति प्राप्त कर क्या राजा सुक्ति को वश कर सकेगा ? अत 
में राजा की शक्ति मनुष्य योनि मे चार घडी रहकर फल दायक होती है ? 
यह, इसलिए त्याज्यनीय है। योगीश्वर की शक्ति की समानता कोन 
दूसरी शक्ति कर सकती है ? ॥०६॥ 


विवेचन--- मनुप्य गति में सबसे अधिक सम्पत्ति और 
ऐश्वय राजा के पास होता है। लौकिक सभी पअ्भीष्ट पदाथे उसके 
पास रहते है। सेना, बल, पराक्रम आदि के कारण उसकी आज्ञा 
भो सब कोई मानते है, वह अपने सेन्‍्यबल से दुष्टों को दण्ड देता 
है, शासन व्यवस्था स्थापित करता है। धन-जन की भी उसको कमी 
नहीं रहती, फिरभी कमे-शत्रु को जीतने में असम है । वह इन्द्रियों 
का दास बना रहता है, जीवन भर इन्द्रियजन्य मोगो को भोगता 
र्ता है | वह अपनी प्रभुता के दप के कारण कभी आत्मा पर विचार 
भी नहीं करता ओर न लोक-परलोक के सम्बन्ध में विचार करता 


र्श्ध गस्त्ताफ शवफ 
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है। निरन्तर उमकी प्रश्नत्ति विवममोगों की ओर रहती है तथा श्रपना 
वैगव और ऐश्वर्य बढ़ाफर झपना नाम अमर करना चाहता है, 
किल्‍तु आपने कल्यागु के सम्बन्ध में तथा अपने कर्तन्यों के सम्बन्ध 
में कभी नहीं विचार करता है। राजा के समान ही आजहल 
ऐश्वर्य गे मदोन्मत हो शधिकाश ससारी जीव भी अपने ऊचत्य 
फो नहीं सोचते, इसी कारण उनऊझा निरन्तर जन्म-मरणु का चक्र 
चलता गहता है । 


राजा यदि अपनी शक्ति का प्रदर्शव करना चाहे तो थोड़े समय 
तक ही अपनी फरामात दिखला सकेगा तथा उसझी यह ऐश्वय 
ध्यौर विभूतियों से उत्पन्न एुई शक्ति भी केवल भौतिक डी होगी, 
आत्यात्मिफ नहीं। वह अपने पृर्वपार्जित पुगय कर्म के उदय छो 
भोगता है, पर बर्तेमान जीवन में पाप कम ही करता रहता दे, जिसमे 
उसऊा पापानुचस्धी पुगय कर्मसनन्‍्तति को ही बढ़ानेवाल होता है । 
अतण्व राजा के समान प्रत्येक विषय-वासना के चर्श,यूत धनी-मानी 
व्यक्ति को ससार की अनित्यता का विचार का ज्ञानाजेन करना 
चाहिये। जो घन, सम्पत्ति पूर्व पुण्योदय से प्राप्त हुईं है, वढ़ एक 
छण में ही पाप का उदय आने पर विलीन हो सकती है। नाना 
प्रयल फरने पर भी इस चंचल घन को कोई भी स्थिर नहीं रख 
सकता है, इसे पाकर भूठा गये करना और इसे 'अपवा समझता 


विस्तृत विवेचन सहित या 


बडी भारी मूखेता है। चचल लक्ष्मी किसके यद्टों म्थिर रही है म 
चक्रवर्ती, बलभद्ग, नारायण, आहठि बडे बडे लक्ष्मीबान्‌ थे, जिनके 
'पास वसुन्धर की अविकराश विसूति संचित थो । नव निधियोँ और 
आअप्ट सिद्धियाँ- जिनके चरणों में लोटती थी, जिनके पास देवबलोग 
सेवा में हाथ जोडे खड़े रहते थे; वे भी मृत्यु के सुख में गये । आयु 
कमे के पूर्ण होने पर वे भी एक क्षण यहाँ नहीं रह सके । उनकी 
सम्पत्ति भी स्थिर नहीं रठ सक्की, तब सामान्य व्यक्तियों की बात ही 
क्या * अतः भौतिक साधनों से उत्पन्न शक्ति विशेष कार्यकारी 
' नहीं होती है तथा इससे न कोई लौकिक कार्य ही किया जा सकता 
है। आत्मा की अविन्यय और अड्भत शक्तियों का विकास इन 
भौतिक साधनों से नहीं हो सकता है । 
योग क॑ कारण आत्मा की शक्तियों का विक्रास होता है। इन्द्रिय 
ओर मन का निग्नह होने के कारण आत्मा को छुपी हुईं शक्तियों 
का आविभोव हो जाता है। आत्मा का चिन्तन भी योगी सरलता 
से कर सकता है, वह अपने प्रयत् द्वारा मन, वचन ओर काय की 
असत्‌ भ्रवृत्तियो को तो रोक ही देता है, पर सत्‌ प्रवृत्तियो पर मा 
उसका नियन्त्रण हो जाता है । योग को दूषित करनेवाली कषाय, 
-प्रभाद और अविरति को प्रवृत्ति भी रुक जाती है । इन्द्रियों की 
“दासता समाप्त हो जाती है स्पशन और रसना इन्द्रिय पर उसका 


१०० रत्वाकर शतक 


पूणे आधिपत्य हो जाता है। रसना इन्हिय का निम्रढ होने से 
शरीर भी योगी का पूर्णों स्वम्थ रहता है तथा सयम में ्रिमी भी 

"प्रकार की बाधा नहीं आती है । जिहा लम्पटता के दूए हो जे 
से आत्मा की छुपी शक्ति उत्पन्न हो जाती है । 'शआचार विपग्रक 
पूरा शुद्धि के हो जाने से योगी पूर्ण अहिसक हो जाता है, जिसमे 
उसकी आत्मा मे ऐसी अद्भत शक्तियाँ आजाती है जिनके कारण 
दिंसक जीव सिह आदि भी अपनी करता को छोड कर सरल बन 
जाते है। विगेधी नकुज् और सपे अपनी विरोबत्रत्ति को छोड़ 
देते है। अतः जितेन्द्रिय व्यक्ति की शक्ति की तुलना क्िप्ती भी 
भोतिक सम्पत्ति के स्वामी से नहीं को जा रूकती है । 





विस्तृत विधेचन सांहत १०१ 
तम्मं कोतिसे नल्मेयोल्मे कडुचागं कूडे सभापण | 
निम्स॑ कीर्तिस लडडमोरे बडचागं मोनमी सूमिपर॥ .., , 

तन्‍्से कोहव नरेद्रंन पोगं्ललछिफसब्िपर्‌ निम्सत्ठे - 

हस्स तोपरों कावनोत्ध कलहवे ९ रत्नाकराधीखरा ! ॥3॥॥ * 
है रलाफराधोश्वर ! 

स्ठुति करने से राजाओ में प्रेम, दया, अधिफ दान देने, सत्य बोलने 
नाकि के भाव उत्पक्ष होते हैं। दूसरों की स्तुति करने से सुद्द बनाना. 
अलूप दान देना, तथा मौन रहने के साव उत्पन्न होते हैं। रुजा लोग 


० औ ७ 


शत्रु राजाओ की स्ठुति सुचकर भय से क्षमा करते हैं। इन बातों से 
इनके अहकार का पता लगता है। राजा लोग दूसरो के रक्षक हैं । पर 
न मालूम ये आपस में किस लिये रगडते हैं ? ॥७७॥ 


व्विचन- -- मनुष्य का कुछ ऐसा स्वभाव है, जिससे वह 
अपनी प्रशंसा और स्तुति सुन कर प्रसन्न होता है । यह प्रवृत्ति 
रक से लेकर राजा तक में हम पाते हैं, राजा लोग भी अपनी स्तुति 
आर गुणगान करनेवाले को प्रसन्न हो कर अधिक धन देते हैं | 
याचक को मनमाना घन देकर झृताथ कर देते है । पर जो उनकी 
जशुंसा नहीं करता है, गुशगान नहीं करता है उप्ते अल्प घन देते हैं 
या बिल्कुल नहीं देते । ऐसे पर प्रशंसक व्यक्ति से भी नाराज हो 
जाते है, जिससे उसकी अमिलाषा को धन द्वारा पूर्ण नहीं करते ). 
क्योंकि मनुष्यमात्र' का यह स्वभाव होता है कि उसे जितनी अपनी 


श्ण्य रनाकर शतक 
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प्रशसा और स्तुति प्रिय होती है, उतनी अन्य व्यक्ति की नहीं ।. 
इस कारण वह अन्य व्यक्ति क्री प्रशसा से प्रसन्न नहीं होता | लौ- 
किक काय जिस व्यक्ति से कराना है, उत्तकी प्रशंसा या स्तुति करनी 
ही. पड़ती है । यद्यपि आध्यात्मिक दृष्टि से उस व्यक्ति की यह क्रिया 
नितान्त गहित है, क्योंकि निन्‍्दा और स्तुति दोनों ही उसके लिये 
समान होनो चाहिये। यह तो व्याक्ति की कमजोरी है, जो अपनी 
स्तुति और प्रशमा को घुनकर प्रसन्न होता है और अन्य फी प्रशंसा को 
सुन कर असतुष्ट ।' जिसकी आत्मा में शक्ति उद््‌बुद्ध हो जाती है 
उसकी यह सकुधित दायरा नहीं रहता है । उसे गुणी' मनुष्य क 
गुण प्रिय होते है, गुणो की प्रशत। सुनकर उसे मन में हे होता 
है। परन्तु राजा-महाराजाओ की प्रकृति यही होती है कि वे अपनी 
स्तुति और गुणगान से ही प्रसन्न होते हैं । 


शत्र राजाओ की प्रशसा ओर कीर्ति को सुनकर उनके मन में 
ईर्ष्या बुद्धि उत्तन्न होती है। थे उनके गुणों को सहव करने में 
असमर्थ होते है, इसी कारण उनमें अद्वर्निश परस्पर संघर्ष होता 
रहता है, वे लड़न्‍कगड कर अपनी शक्ति को नष्ट करते हैं। श्रत 
राज्य के प्राप्त होने पर भी आत्मिक शान्ति नहीं मिल सकती है। 
इंसके लिये उदार और विशाल हृदय बनना. पड़ेगा । जो व्यक्ति चाहे" 
ऊंह राजा हो या रंक, संकीर्ण विचार का है, उसे रातदिन सधर्ष करना 
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हो। पडता है। वह 'मिथ्या अहंकार, के वशीभूत होकर अपनी मह- 
त्वाकाज्षाओं की पूर्ति के लिये नाना प्रकार के ,कष्ट सहता है । 
संक्रीणुं और संकुचित सीमा के भीतर बधकर उसे मानसिक अशास्ति 
सहन करनी पड़ती. है ।. अतः प्रत्येक को उदार और सहनशीत्र 
चतना चाहिये। इस मनुष्य जीवन को, पाकर जो व्यक्ति निन्‍्दा 
ओर स्तुति में समता नहीं रख सकता है तथा जिसने अपनी प्रवृ- 
लियों को' अहिसक नहीं बनाया है, उसका इस।जीवन का पाना ही 
निरथेक है। जिस व्यक्तिको अपनी आत्मा की शुद्धि. करनी है, उसे 
अपनी आलोचना अवश्य करनी: चाहिये । अन्य व्यक्ति की गलती 
देखना आसान बात है, क्योंकि मनुष्य की प्रवृत्ति छिद्गान्वेषणु की 
होती है, वह दूसरों की त्रुटियोँ देखता है, अपनी नहीं । यदि अपनी 
ज्रुटियों पर ध्यान पहुँच जाय तो फिर कल्याण होने में विलम्प न लगे। 


आत्म-आलोचना के समान उपकारी कोई ब्रत नहीं है। 
आलोचक अपनी कमियों को दूर करने का प्रयत्न करता रहता है। 
इसी कारण अन्य द्वारा सच्ची भावना से की गयी आलोचना 
कल्याण मार्ग में बढानेवाली ही होती है। अतः आलोचक को 
सदा अपना मित्र समझना चाहिये । जिन व्यक्तियों में अहिसा, सत्य, 
अचौय, ब्रह्मचयें और अपरिग्रह की भावनाएँ पूर्णतथा या आशि- 
कतया आ जाती है, वे अपनी आलोचना स्वयं सी करते है तथा 
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अन्य द्वारा की गई अपनी आलोचना को भी थैय पूर्वक सुनते 
है। अतः मोक्षमा्ग का अनुसरण फरने के लिये अपने दुगुणों तथा 
श्रन्य के गुणों को प्रकट करना चाहिये। संसार के समस्त प्राणियों 
के प्रति मित्रता की भावना रखनी चाहिये, जो व्यक्ति गुणवान है, 
उनके गुणों को देखकर मन में श्राह्मदित होना चाहिये ) जो विप- 
रीत वृत्तिवाले है, लाख समझाने पर भा जो कुमार्ग को नहीं छोडते 
है, उनसे मध्यर५भाव रखना चाहिये । सुख-दु ख में समान दृत्ति 
मनुष्य को होना चाहिये, ससार के मोह-माया से जो तटस्थ है बह 
व्यक्ति घर में रहता हुआ भी साधु के तुल्य है विचार अहिसक 
होने के साथ क्रिया और व्यवहार में भी अठिसा को स्थान देना 
चाहिये । सबंदा इस बात का. ध्यान रखना हि अपने किसी भो 
व्यवहार से क्रिसी के मन को दुःख न हो, मोज्षमाग को आप्ति में 
बढ़ा द्वायक है। 
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आरिदाददो राजलक्ष्मियदु निम्मिदाददुदेतेंदीडा- ' , 

चार मुन्नणुमात्रमिदे फलदिंदा जीवको जन्मदोछ ॥ 

सेरिचा चरणक्के नीने पति निन्‍न मण्द्व॑ कष्ट सं- , 

साराभोधिय दाटलेमरिवन ९ रत्नाकराधीखरा ! ॥3प। 
है रलाकराधीश्वर 


पूर्व जन्म में किए हुए पुण्याचरण से इप जन्म मे राजसम्पसि की 
प्राप्ति होती । पूर्व से किए हुए त्रताचरण की मात्रा स्वल्प भी हो, 
फिर भी उसी की चजह से जीवात्मा को इस जन्म में राजसम्पत्ति मिलती 
'है। उसी चताचरण का जीव आप ही प्रभ्ुह्टों गया | क्‍या जीद 
दु.खमय संसाररूपी समुद्र को पार करने का उपाय समम्ेगा ? (७4॥ ' 


विवेचन--- जन्म-जन्मान्तर के कर्मों का फल प्रत्येक व्यक्ति 

को भोगना पडता दै। प्रधानतः कमे दो प्रकार के है पुयव कर्म 
आर पाप कमें। पुण्य कर्म के उदय से व्यक्ति को. नाना प्रकार 
की खुख सामित्री मिलती है और पाप कर्मों के उदय से दुःख 
सामिग्री। राज्य-विभूति भी पूर्व जन्म के पुण्य से हो मिलती है, 
जो बडा भारी पुण्य करते है, कर्मों की निजंस करते है तथा सदा- 
चरण द्वारा निरन्तर पुण्याजेन करते रहते है, अ्रगले जन्म में या 

उसी जन्म में पुण्य के उदय होने पर राजपदवी उन्हें' मिलती 

नहै। थोडे-से व्रत पालने तथा इन्द्रिय और मन के निय्रह करने 
से ही जीव- को पुण्योदय आने पर राज-पद मिलने में सम्देह नहीं 
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एकादगायवाठोते तस्प स्पाद्‌ द्रव्य र्पतः | 
यालानुपूति जन्यलाइमाबत 'ततिदुज्कितः ॥ 

ने वाच्य पठमात्रलमत्ति तस्येह नार्थतः | 
यतस्तस्योपपेगादे ज्ञानं #िन्‍्दान्ति फेचन | 
तत्रोल्ललोडस्ति विस्यात: परिआदिक्षमोरिय: | 
ने स्वाच्छुयानुमूवि: ता तत्र मिथ्याहत्नि स्कुटम ॥ 


अर्थ-- द्र॒व्यरूप से ग्यारह अगों का श्रध्ययन फरने पर 
-तथा बाहद्यदप से गढाबरतों की क्रियाओं का पालन करने पर भी जो 
शुद्धात्ा का अनुभव नहों करता है, वह मिथ्यादृष्टि ही रहता दे । 
शुद्धात्मानुमूति क न होने से ग्यारह अगो का ज्ञान भी मिथ्या ज्ञान 
ही रह जाता हैं। कारण स्पष्ट है कि स्वात्मानुभूति--सम्यद्शन 
में ऐमी विलक्षणता (वर्तमान है जिससे ज्ञान में सम्यकपना आता 
है, इसके बिना चाहें जिनना बड़ा ज्ञान हो मिथ्याजान ही होता है। 
अतः परम पुण्य के अजेन के लिये सत्से प्रथम सवात्मानुभूति- 
सम्यस्दशन को भराप्त करना चाहिये। 
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अलुसात्र ब्रतमल्पकालमिरे मुन्न तत्फलपाप्तरियि। 
प्रणुतद्मापतियादे निन्न जुदिनं सम्यग्ब्रताचार ल-॥॥ 
चुणमं शाश्वतवांतु देवपदसं केवल्यमं कोवेसे- । 
देणिसुत्तज्जुगिपातने सुखियला ? रत्नाकराधीश्वरा | ॥9९॥ 
है रलाकराधीरवर ! 
पूर्व जन्म से किए हुए तताचरण का फल स्वल्प ही छाल तक: 
रहता है। उस फल से सनुष्य स्तुति करने योग्य राजा बन जाता है | 
जो मनुष्य श्रेष्ठ त्ताचरण के हारा सुतग ओर शाश्वव मोक्ष को अंगीकार 
करने के विचार से प्रयज्ञ काता ऐ नही सुखी होता है ||७४॥ 
विवेचन--- प्रत्येक जीव को कृतकर्मों का फल अवश्य ही 
भोगना पड़ता है! चाहे वह राजा हो, चाहे दीन, चाहे समथ, 
चाहे असमथ, चाहे मुख, चाहे विद्वान पर कर्म के फत्त से बच 
८७ | कि ए मे 
नहीं सकता। जीव को कम और करमफल की श्रद्धा कर अप 
आचार-विचार को शुद्ध करना चाहिये। योंतो पापक्रमों की 
संख्या गिनाथी नहीं जा सकती है, पर आगम में प्रसुख-पमुख पाप- 
कर्मों के नाम गिनाये गये है । 


जीवों का बमकरना, कूठ बोलना, चोरी करना, कुशील सेवन 
करना, परिग्रह संचय करना, भगवान्‌ को मूत्ति का अपमान करना, 
शास्त्रों का विपरीत अथ लगाना, मिथ्या लेख लिखना, स्वच्छन्द्‌ 
होकर अनगेल चलना, मद्च-मास का भक्तुण करना, अन्याय करना, 
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न 


रहता है। जब थोड़े ब्रताचरण को फन्न राज्यपद पाना है तो 
पूर्ण प्रताचरण के पालने पर क्या निवोण लक्ष्मी की प्राप्ति नहीं 
हो सकेगी १ जताचरण करने भें अपूर्व शक्ति है, जो जीव उत्तम 
क्षमादि दस'घर्मों का पालन करता है, रलत्रय धर्म का आचरण' 
कर रहा है तथा गुप्ति, समिति और अनुभेक्षाओं का चिन्तन भी 
करता रहता है, वह निर्वाण मार्ग का पथिक्र हे और कभी न कभी 
मोक्ष को प्राप्त कर ही लेता है। निवाण लक्ष्मी को पा लेने पर 
मनुष्य सदा के लिये कृतकृत्य हो जाता है, उसकी आत्मा निर्मल 
निकल आती है। अ्रतः प्रत्येक व्यक्ति को दृढ़ आत्मविश्वास, 
सद्विवेक और सदाचरण द्वारा निवाण प्राप्ति के लिये प्रयल 
करना चाहिये । 


यह आत्मा अनादिकालीन अपनी सूल--मिथ्यादशन,मिथ्या- 
ज्ञान और मिथ्याचारित्र के कारण संसारो बनी हुई है, इस भूल 
के सम्यक़रूप में प्थक करते ही यह आत्मा कल्याण पथ का 
पथिक बन जाती है। क्योंकि आर््मीयभावों के. सम्यक होते ही 
मिथ्यात्व॒ को. स्थान नहीं मिलता । कंषायो और राग्रद्वेष:की परि- 
ण॒ति, जो रलत्नय-के स्वरूप को, विकृत किये हुए थी, निकल जाती 
डै जिससे जीव को आत्मानुभूति हो, जाती।है, उसका परापदार्थों की 
आपक्ति दूर द्वो, जाती है । उसकी -भावताएँ निम्मेज्ञ हो, जाती 
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हैं। यद्यपि संसार 'में आयु के अन्तिम क्षण तंक उसे अपनी क्रियाएँ 
करनी पड़ती है, परन्तु वह उनमें लिप्त नहीं होता'। सभी क्रियाओं 
को करता हुआ भी अनासक्त रहता है। फल की आकांक्षा उप्ते 
नहीं रहती तथा आत्मा के क्रिया-व्यापारों का- सम्बन्ध भी नहीं 
मानता है। वह. निलिप्त शोर निष्काम होकर समस्त कार्यों का 
करता रहता है । 


मोक्षमा्गं के पथिक को अपने, भावों को निरन्तर उज्वल। 
बनाने की ओर ध्यान देना चाहिये। उसे अपना निरीक्षण सदा 
करते रहना चाहिये तथा सतंकतापूरवेकक अपने विपरीत भावों का 
निरोध करना चाहिये । जो रागादि भाव उत्पन्न हो रहे है. आत्मा 
को बविक्वत कर रहे हैं, उन्हें पौदूगलिक कम कृत मानना चाहिये ।* 
इन परक्ृत भांवों में हषे-विषाद न करना तथा इन्हें आत्मा के 
व्यमिचारी समझता आस्मानुभवी का कार्य है। सबसे पहले प्रत्येक 
जीव को अंपनी दृढ आत्मिक' भ्रद्धां को उत्पन्न करना चाहिये | जब ' 
श्रद्धा रढ़ हो जाती है, विषयों ॥ निवृत्ति होने लगती है तो तत्त्व- 
ज्ञान की प्राप्ति हो ही जाती है।। अमिप्राय ' यह कि कल्याण॒पथ 
का अनुसरण वही कर सकता के, जो सववे प्रथम ससार के पदार्थों! 
को आत्मा से पर अनुभत्र कर ले। आत्मानुमूति के बिना अ्रम्य, 
क्रिया व्यापार निरथंक है। लाटी सहिता में बताया है-- 
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कक 


अथोत्‌ निर्मेल सम्यग्दशन के साथ अगुन्त, गुणशबत और 
शिक्षात्रतों का घारण करना तथा अन्तिम समय विधिपू्वेक समाधि- 
मरण धारण करना गृहस्थ का पूर्ण धर्म है। जो गृहस्थ अपने 
इस कत्तव्य का पालन करता है, संसार के पदार्थों से मोहबुद्धि को 
हटाता है, विषय-कषायों का त्याग करता है और अपने इस पुण्यो- 
दय के आने पर स्वगें और परम्परा से मोक्ष के सुख को प्राप्त कर 
लेता है। ब्रताचरण करने से ही शाश्वत सुख मिलता है, अतः 
शाहस्थ धर्म का पालन प्रत्येक व्यक्ति को अवश्य करना चाहिये । 


व्य्य््य्द्््प्स्स्््ा 
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भ्ृत्यं तन्ननदेतु काण्वनवनंतुर्वीश्चरं निम्म कं- | 

इत्यानंददे कास्के केयूमुगितसष्टांगातनसन्मुख-॥ 

स्तौत्यं सेवेगव्ठे वि नगछुत॑ नविदोडातंगे त- 

खत्यर्थिक्षितिपालरेनेरगरे ? रत्नाकराधीखरा ! ॥८ण। 
हे र्लाकराधीश्वर ! 


जिस प्रकार स्वामी को देखकर सेवक हाथ जोडकर नमस्कार करवा 
है उसी प्रकार जो राजा भगवान को देखकर हाथ जोड़ कर आनन्द पूवक 
दर्शन करता छै, अ्रष्टाय नमस्क्रार करता है, स्वोच्र पढता है तथा सेवा 
करते हुए भाप पर विश्वास रखता है वह राजा क्या अपने शत्र राजाओं 
से वनन्‍्दनीय नहीं होगा ? ॥८०॥ 


क्किचन-- वेभव प्राप्त कर जो राजे-महाराजे मगवान्‌ की भंक्ति 
करना नहीं थोडते है, निरन्तर प्रभु-चरणों का स्मरण कर अपनी 
आत्मा को पवित्र करते रहते है तथा भावपूर स्तोत्रों को पढकर जो 
अपनी आत्मा को समुज्ज्वल करते रहते हैं; वे राजा अन्य राजाओं 
द्वारा पूज्य तो होते ही है, पर सदगति को भी प्राप्त करते है। 
संसार में जीवन उन्हीं का सफल माना जाता है, जो जिनेन्द्र भंग- 
वास की भक्ति द्वारा अपने पापों को नष्ट करते हैं। भगवान की 
भक्ति आत्मा के निजी गुणों को उद्बुद्ध करने में परम सहायक 
होती है । वीतरागी प्रभु यद्यपि मक्त को स्वयं कुच देते नहीं हैं, 
फिर भी उनकी भक्ति करने से अन्तरात्मा इतनी पविन्न हो जाती है 
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अभक्त्य पदार्थो' का सेवन करना, कलहकारी उपदेश देना, श्रेष्ठ 
सदाचारी व्यक्तियों की निन्‍्दा करना, घमोत्माओं की निन्‍्दा करना, 
विक्रथाएँ---राग उत्पन्न करनेवाली चचोएँ करना, क्रिसी को कष्ट 
देने का विचार करना, कुशील सेवन का मन में संकल्प या विचार 
करना, आतत रोद ध्यान करना, भोग-विलास का विचार करना, 
“व्यसन सेवन का विचार करना या तट्‌हूप प्रश्नत्ति करना आदि है । 
इन कार्यो को करने से पाप का बन्ध होता है। यदि जीव अपनी 
भलाई चाहता है, सुखी बनना चाहता है तो उसे ऐसा व्यवहार 
करना चाहिये जिससे किसी भी जीव को कष्ट न हो । 


जो व्यक्ति अपनी राग प्रवृत्ति का त्याग कर व्रताचरण को 
करता है, ससार में परिभ्रमण करनेवाली कियाओं का त्याग करता 
है तथा निमेय होकर अपने कर्तेब्य का पालन करता रहता है, 
वह व्यक्ति सासार्कि कष्टों को नहीं पाता है और कालान्तर में उपे 
निर्वाण पढ की प्राप्ति हो 'ही जाती है। अत्त* पाप कर्मों से सदा 
बिग्त रहना चाहिये। प्रत्येक का कर्तव्य है कि वह कल्याणकारी 
गृहस्थ धर्म का पालन करे। ग्रृहस्थ के लिये सर्वश्रथम अ्रष्टमूल- 
गुणों का घारण करना आवश्यक है | जबतक श्रावक मूलगुण धारण 
नहीं करता है, श्रावक नहीं कहा जा सकता है | श्रावक को श्रद्धालु, 
ज्ञानवान्‌ और क्रियावान्‌ होना चाहिये। मय, मास, मधु ओर 
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पश्च उदम्बर फल--बड, पीपर,-पाकर, ऊपर एवं गूलर धन फलो 
का त्याग करना चाहिये। इन फलो के खाने से 'त्रप्त रिसा होती 
है, छोटे-छोटे कीटाणु जो इनमे निवास करते है, उद्रुथ,हो। जादे 
है। अश्टमूलगुणो को धारण करने के उपरान्त अमद्य संक्तण 
और जुश्ना खेलना, मानस खावा, मदिरा पान करना, शिक्रार खेलना, 
चेश्या गमन करना इन स॒प्त व्यसनों 'का त्याग करना भी आवश्यक 
है। ये व्यसन आत्मा के स्वरूप को भुला देते है, आत्मा-की 
कल्याण नहीं होने देते है। अमक्त्यमक्षण करने'से विचार और 
भावनाएँ कुठित हो जाती है, जिससे व्यक्ति की घमोउरुण की ओर 
प्रवृत्ति नहीं होती है। गृहस्थ को अपने आरस्ण को बढाने के 
'लिये सम्बर्दशन के साथ द्वादश ब्रतों का भी पालन करना चाहिये। 
पॉच अगुव्रत--अ्रहिसागुब्रत, सत्यागुब्रत, अचौयोगुच्रत, प्ह्मचयो- 
खुबत, ओर परिग्रह परिमागुत्रत; तीन गुणन्रत--दिखत, देशब्रत 
ओर अनर्थद्‌रड्मत तथा चार शिक्षा ब्रत-सामायिक, प्रोषधोपवास, 
भोगोपभोगपरिभाण एवं अतिथिप्तंविभाग इन बारह ब्रतों का पालन 
करना चाहिये। श्रीआशाघर जी ने गृहस्थ धर्म का तम्शन करते 
हुए बताया है-.- 
पम्यसममलममलमणुगुणशिक्षात्रवानि टी । 
ततलेखना च ।विधिना पूर्णतागारधर्मों रे अल 
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जिससे सभी शक्तियाँ अपने आप प्राप्त हो जाती है। लक्ष्मी को 
प्राप्त कर अपने कत्तेव्य को भूल जाना बड़ी भारी मूखंता है । 
गृहस्थ के देवपूजा, गुरुभक्ति, स्वाध्याय, सयम, तप और दान इन 
घट कर्मों में देवपूजा को प्रथम स्थान दिया है, क्योकि भगवान्‌ 
की पूजा, अचो करने से अपने करत्तेब्य कर्म का ज्ञान प्राप्त होता 
है तथा आत्मा में अनेक गुणों का आविभोव होता है मानवोचिंत 
'गुणों की प्राप्ति होती है, इन्द्रियों की दासता समाप्त हो जाती है तथा 
आत्मा का बोध हो जाता है । 


प्रभुभक्ति करने से संसार से वैराग्य हो जाता है। चचल 
लक्ष्मी, यौवन, पुत्र, स्त्री आदि पदार्थों की निनाशीकता को समझ 
जाता है। उसे कर्तव्य और अकत्तेब्य का ज्ञान हो जाता है । 
प्रतिदिन भगवान के दर्शव करने से आत्मा में अपूव शक्ति आ 
जाती है, भोगोपभोग के पदार्थ उसे फीके जचने लगते है तथा 
ऐसा भक्त जीव इन पदार्थों को पर समझने लगता है। उसे प्रभु- 
भक्ति में अपूर्वे रस और आनन्द आता है, वह समस्त ससार के 
भोगों में नीरसता का अनुभव करने लगता है | क्रोध, मान, माया 
और लोभ ये चारों कपायें जिनके कारण इस जीव को रात-दिन 
व्याकुलता बनी रहती दे, मन्द हो जाती है। मभु-भक्ति से सम्य- 
प्राप्ति हो जाने पर आत्मा में अपरिमित शक्ति श्रा जाती 
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है। वह फ्रिसी भी असमव कार्य को कर सकता है नाना प्रकार 
की विपत्तियाँ आने पर थी वह अपने काय से डिगता नहीं है । 
दया ओर क्षमा की प्रवृत्ति उसमें अ्पूर्वे उत्तन्न हो जाती हे | आत्मा 
के गुणों का आविभोव हो जाने से वह सोचता है कि-- 


लक्ष्मी व्यापवयीमतीवचपलामाश्रित्य सपा मंगाई, 
पुत्रादीनूपरान्युगानतिरुपा निध्नान्ति से्ष्य किल | 

” स्जायूतपनापदुबतघनुः सेलर्नसेहच्छर॑, 
नो परयन्ति समीपमागतमपि कुद्ध यम लुच्धकम ॥ 


आअथात्‌ू-- जिस समय कोई शिकारी हिरणों को मारने के 
लोभ से अपनी पालतू म्गी को बन में छोड देता है तथा सत्य 
हाथ में धनुष लेकर पास भे बैठ जाता है, उस समय जिस प्रकार 
कामी मग उस सगी को पाने के लिये लडते है तथा आयी हुई 
आपति का कुछ भी ध्यान नहीं करते है; उसी प्रकार यह ससारी 
जीव शिकारी की मगी के समान इस लक्ष्मी को पाकर परस्पर लड़ते 
है तथा उस लक्ष्मी के लिये अपने मित्र, बन्धु, पुत्र आढि को मार 
डालते है । वे यह नहीं समझते कि यह लक्ष्मी हमारे साथ जाने- 
वाली नहीं हे । इसका शआत्मा के साथ कोई सम्बन्ध नही हे, लक्ष्मी 
को अपना मानने से कितने संकट आयेंगे तथा क्या क्‍या आपत्तियाँ 
भोगनी पड़ेगी । जीवन भी क्षणिकर है, काल सिर पर छाया हुआ 
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है अतः इस हाय-हाय के फन्दें में पडने से क्या लाभ ? इस 
ससार में विषत्तियों तो आती ही है जो विपत्तियों के प्राप्त होने पः 
खेद करता है, या पश्चात्ताप करता है वह विवेक शुत्य ही माना 
जायगा। विवेकी पुरुष ससार में रहता हुआ भी इसमे भिन्न ही 
रहता है| ससार की मोह-माया या तृष्णा उसे अपनी ओर आकष्ट 
नहीं करती है, वह तटस्थमाव से ससार का दर्शक बना रहता 
है। पदार्थों के विकल्प उसके मनमें उतन्न होते है, उसके ज्ञान 
पर उनका चित्र आता है पर वह उनमें अनुरक्त नहीं होता है । 
वह सबवेदा अपने को पर पदाथों से भिन्न सममता है । 


नन्नल जी... ९. आई 
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सुरप तज्ञिसविच्ु सावतिगनप्पं कांतेयि पाडिप | 

सुरसेन्य सहवागि निस्मभिषवक्कोल्दूक्िंग माक्कपतता-॥ 

दर्‌दि छत्रमनेत्तुबं नटिखुव॑ पल्लक्कियं ताछबनो । 

नरकीटादिगल्ठेके गर्विसुवरों ? र॒त्ताकराधीशखरा ! ॥८श॥। 
है रतनारराधीश्वर ! 


देवेन्द्र आप की सेवा मे अपना।ऐराबत नामक हाथी समपित कर 
महान्‌ वन जाता है, अपनी पत्नी से गान करवाता है, देवताओं की सेना के 
साथ आप के प्रभिषेक के लिये प्रेस पूर्वक सेवा करता है, विश्वास के 
साथ छचत्र घारण फरता है, नर्तन करता है और पाजकी को उठाता है। जब. 
इन्द्र की यह दश, है तो तुच्छु मलुप्य, क्‍यों इतना अहफार करता है ? ८4१ 
विवेचन--- प्रश्भुभक्ति करने के लिये इन्द्र, अहमिन्द्र, राजा, 
महाराज आदि सभी तरसते रहते है। जो भगवान्‌ की भक्ति 
करता है, उनऊ गुण में लीन हाता है वह वन्य है । वह अपनो 
'परयोय को सफल करता है, महान पुण॒त्र के सचय के साथ परस्यरा 
से मोक्ष को पाता है अज्ञानी जीव जो मोहकम की प्रेरणा से तृष्णा 
रूपी रोग स पीडित है, इस रोग को शान्त करने के नाना उपाय 
करते है, इन्द्रिय-विपयों की ओर दोड लगाते है, पर इससे उनका 
रोग और बढ जाता है, घटता नहीं, इस तृष्णा को पूग करने के 
लिये नावा प्रकार के पाप और अत्याचार करते है जिससे कर्मों का 
“ढ़ बन्धन बाधते है । 
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किन 


भगवान्‌ की भक्ति करने से उनके दिव्यगुणो का विन्तन 
करने से इस भव-रोग को शान्त करने का उपाय समझ मे आ 
जाता है। आत्मानुभव रूपी दिव्य औषध के सेवन से मोह, राग- 
ठेष आदि का रोग दूर हो जाता है जिससे जीव स्वम्थता और 
निराकुलता का अनुभव करने लगता है। यद्यपि बोतरागी प्रभु 
किसी भी भक्त को किसी भी प्रकार का सुख या मुक्ति नही ढेते है 
ओऋर न ससार-रोग को शमन करते है, पर उनका निमित्त प्राप्त कर 
कोई भी जीव मुक्त हो सकता है। श्र त्मशुद्धि उसे अपने आप 
अपने ध्यानरूपी पुरुषाथ के द्वारा प्राप्त हो जाती है। आत्मा का 
निश्चय रूप से गुह आत्मा ही है, क्योकि अपने भीतर स्थ्य हि 
की लालसा उत्पन्न होती है तथा स्वय अपने को ही मोज्न का ज्ञान' 
प्राप्त करना पडता है तथा अपने को ही अपने हित के लिये प्रयत्त 
करना पडता है। श्री अहेन्त भगवान्‌ निग्नेन्थ गुरु और शास्त्र 
ग्रादि बाह्य प्रेरक तथा उदासीन निमित्त है, इनके आलम्बन से 
आत्मा ऋल्याण-मार्ग को पा सकता है। जो स्वयं पुरुषार्थ नहीं करते 
है, उन्हें मोक्ष लक्ष्मी की प्राप्ति कमो नहीं हा सकती है। 

ससार के सभी पदार्थ क्षण भगुर है, इन्ी अवित्यता को 
देख कर भगवान्‌ की भक्ति करना तथा ध्याव और तपश्चरण द्वारा 
कर्म कालिमा को प्रथक्‌ करना आवश्यक दे । म्रत्येक विचारशील' 
व्यक्ति जानता है कि माता, पिता, स्त्री, पुत्र, भाई, बहिन, हित, 
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मित्र सब का वियोग अवश्यम्भावी है । लक्ष्मी आज जिनके पास है, 
कल नहीं रहेगी, जो आज राजा है कल रंक हो सकता है, जो आज 
निरोगी है, कल रोगी हो सकता है, जो आज अधिकारी है, जिसका 
आदेश सहस्रों व्यक्ति सिर-मस्तक पर स्वीकार करते है, कल दीन 
हो सकता है। जो आज युवा है, जिसके हृदय में युवावस्था की 
तरगे वतेमान है, जो प्रत्येक्त कार्य को जोश और खरोश क साथ 
करता है, जिसे दीन-दुनिया का कोई ज्ञान नहीं कल्त चही बुड़ा हो 
दुरुराया जाता है । घसताले उसे पूछते नहों, लडके-बच्चे उसे 
तग करते है, गाल पिचक जाते है, आखें धंस जाती है तथा दृष्टि 
मन्द हो जाती है, कमर टेढी हो जाती है, लाठी के बिना उससे 
चला नहीं जाता, लार ओर थक जैसे घित्रोने पदार्थे उनके मुंह से 
निकलते रहते है। देखते-देखते अवस्था बदल जाती है, गनुष्य 
कुड का कुछ हो जाता है। जवानी में जिस चीज की कल्पना 
भी नहीं की थी, वही आकर घटित हो जातो द्वै। सारी दुनिया 
बुड़ढे के लिये बदल जाती है, जिन्हें वह अपना सममता था जिनसे 
स्नेह करता था वे सब किनारा काटने लगते है । 


जब मरण का समय आ जाता है तो मणि, मंत्र, तंत्र, वैच, 
डाक्टर, जादूगर, वैज्ञानिक कोई नहीं बचा सकता है | सभी हितैषी 
देखते रह जाते हैं और जीव इस नाशवान्‌ शरीर को छोड़ कर 
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चल देता है। श्रतः मै मनुष्य हूँ, मे ज्ञानी हूँ, मे चारित्रवान्‌ हूँ, 
मे त्यागी हैँ, श्रादि में लगे 'मेः रूप अहकार का त्याग करना चाहिये। 
जब तक यह श्रहंकार मनुष्य में लगा रहता है तबतक वह प्रभु-मक्ति 
ओर आत्मचिन्तन से वचित रहता है। अतः ससार और शआात्मा 
इन दोनों के स्वरूप का विचार करते हुए प्रत्येक मनुष्य को भग- 
वान्‌ को पूजा, स्वाध्याय, संयम, गुरुभक्ति, शक्ति के अनुसार तप 
शआादि में प्रवृत्त होना चाहिये। गृहस्थ का सबसे बडा हित प्रभु 
भक्ति करने में हे इससे उसे अपने श्रात्मोत्थान का मांगे आगे 


ख्रवश्य मिल जाता है । 


>> बंक 


8 हुआ 
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दोरेयेन॑ पिडिदिपेनतदने लोक॑ सेच्चुंगु तद्धरा- 

वरना दुर्मंतदत तानेछसिद्दंदा सादर तन्लुवं ॥ 

नरकक्किक्किदोल्दु निम्मसतदत्तिच्छ सिदंदा तजु- 

द्वरिसल्दाने समथनादनररे | रत्नाकराघीख्रों ॥८०॥ 
है रलाकराधीश्वर ! 

राजा जित विषय को स्वोकार करवा है प्रजा भी उसी विषय को 
स्वीकार करती है। राज; सपना तथा अपनी प्रजा का उद्धार करनेवाला 
होता है। किन्तु जब वह अपने घुरे विचारों का अचुसरण करने लगता 
है तब वह और उसकी प्रजा नरऊ में जा गिरती है। भप्र्थात्‌ प्रजा हिलैषी 
होने के कारण राजा की सर्वदा धार्मिक प्रवृत्ति रखना प्रावश्यक है। <२ 

विवेवन--- ससार का प्रत्येक जीच इष्ठ-वियोग, 'अनिष्ट- 

संयोग, रोग, दरिद्रता, आलत्य आदि के साथ-साथ जन्मजरा, मरणु 
आदि के कष्टो को उठा रहा है। कमरूपो रोग से प्रस्येक जीव 
पीडित है, किसी को भी एुकक्षण के लिये शान्ति नहीं। कोई 
घन के लिये रोता है तो कोई सन्तान के लिये; कोई पुत्र के दुश्व- 
रित्र होने से दुःवों हे तो कोई कन्या सन्‍्तान के होने से । कोई 
स्त्री के लिये दुःख से व्याकुल है तो कोई स्त्री के कुनय होने 
से। कोई मूर्ख होने से दु वी है तो कोई पढ़लेख कर भी आजी- 
बिका न मिलने से। तालयें यह है कि संसार में एक भी ऐसा प्राणी 
शायद्‌ ही होगा जो सब प्रकार से सुखी हो । वस्तुओं के अमाव 
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से या उनके सद्भात्र से सत्र कोई त्रस्त है, विहुल है | इस भय या 

दुख का प्रतीकार रल्नत्रय धम के द्वारा हो हो सकता है। यही 
ए्‌ अर ८९ हु 

घम जीव को कल्याण मार्ग पर लगा समता है और ससार के 

समस्त भमटों, विपत्तियों और चिताओ से दूर कर सुख दे सकता 

है। श्री कुलमद्गाचाय ने सप्तार के दुःखो का निरूपण करते 

हुए बताया है-- 


कष/यकलछपो जीवों रायरंजितमानतः । 
चतुर्गतिभवाम्बाधो सिच्रनौरिव सदिति ॥ 
कषायवज्ञगों जीवों कर्म वध्वाति दारुणम्‌ । 
तेनासो कलेशमाप्नोतति यवकोटिपु दाहणम ॥ 


अथोत्‌-- क्रोच, मान, माया लोम आदि कषायो से मलिन 
होकर जीव रागी मनवाला होता है जिससे चतुर्गतिरूपी पंसार समुद्र 
में टूटी नाव के समान डूबता हुआ कष्ट प्राप्त करता है। कषायो 
के आधीन जीव मग्रानक कर्म बाधता है। इनके फल से जीव 
अनन्तानन्त भ्रों में नाना प्रकार के कष्ट प्राप्त करता है। अत, 
ससार अमण के कारण मिथ्यात्व का सर्वेक्रथम त्याग करना आब- 
श्यक है। यह मिथ्यात्थ--आत्मा का निश्चय विश्वास ने होना 
तथा संप्तार के व्रिपयों मे अबाधप्रवृत्ति अथवा देव, शास्त्र और गुरु 
के प्रति अविश्वास ऐसा भयानक विष है जिससे मूलित हुआ प्राणी, 
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रात-दिन ससार के ह र््रथ जनित सुखों की आकांक्षा के दाह से 
जलता रहता है। इस दाह को शान्त करने के लिगे जिस शरीर 
से जबतक जीव रहता है, निरन्तर प्रयत्न करता रहता है। इच्छित 
पदार्थों का भोग करता है, पर तृष्णा या लालसा थान्त होने के 
स्थान में ओर प्रज्वलिव होता जाती हे, जिससे अनवरत यह जीव. 
चाह की दाह में जलत | रहता है । 

आत्ते या रोड परिणान निरन्तर इस जीव को होते रहते है; 
जिससे यह स्त्री, पुत्र, धनादि की वाद्या करता हो रहता है। इन 
पदार्थों की प्राप्ति के लिये प्रयत्लशील बना हा रहता है । यदि 
कदाचित सत्समागम द्वो जाने पर इस जाब ने सद्धमें मी गहण 
कर लिया तो भी निदान-फलाकॉन्ना करने से पुनः कष्ट का पात्र हों 
जाता है। इस प्रकार मिथ्यात्व के सस्फार के कारण विपय-सुख 
की तुष्णा में जलता हुआ यह जोब चतुगति में अमग करता हुश्रा 
महान्‌ कष्ट पाता है। यदि क्रिसी समय मिथ्यात्र का दूर करने* 
की औषब इसे आत्मानुमवरूप निश्चय सम्यशन-आंत्मा का 
अट्ट विश्वास और विषयभोगो से विरक्ति प्राप्त हो गयी तो फिर 
सम्यम्ज्नान और सम्यक चारित्र को प्राप्त कर निश्चय हीनिबाए प्राप्त 
कर लेता है। कषाय ओर प्रमाद जिनके कारण पापमयो प्रवृत्ति 
निरन्तर होती रहती है, अवश्य दूर करने चाहिये । प्रमाद--असा- 
चघानी से अनेक भयऊर से सय कर पाप होते है। जबतक जाग-- 
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रूझता रहती है, व्यक्ति इन्द्रियो के विषयों में प्रवृत्ति नहीं करता । 
मोह का उदय आनेपर भी वह अपने ज्ञानवल से मोहोदय को परा- 
स्त करता है। परन्तु असावधानी के होने से पाप प्रवृत्ति अवश्य 
होती है, हिसा, असत्य आदि पॉच पायो का प्रमुख कारण यह 
प्रमाद ही है। कषायो का अमभात्र भी प्रमाद'से हो जाता है। 
अत' सबसे पहले जीव को इन्द्रियो का निम्रइ् करना चाहिये । 
क्रोध, मान, माया ओर लोभ कपायों को भी आत्मा में उस्न्न न होने 
देना चाहिये। निमित्त मिलने पर भी जो इन कषायों को नहीं 
उत्पन्न होने देते है, वे बडे भारी वीर है, आत्माके सच्चे कल्याण- 
कारी है। अत' घर के बड़े लोगो या राजा-महाराजा आदि को 
निरन्तर ध्यर्मिक प्रवृत्ति खखनी चाहिये । जो राजा या प्रमुख व्यक्ति 
-स्वय धर्माचरण करता है, उसकी प्रज्ञा भी उसी का श्रनुसरण करतो 
है। यढि राजा अपमीत्मा होता है तो प्रजा भी उसकी देखादेखी 
अधमोत्मा बन जाती है। अत" घमोचरण करना परम श्रावश्यक् हैं। 


स््ल्लल्लच्थ्व्व्च्स्डः 


विस्तृत विवेचन साहत श्श्र्‌ 


नररोछपुट्टि नरेद्रनाददिनदोत्ठसद्धमर्म सन्मुनी- 
खररं भव्यरनोलदु सन्निसियनाथग श्रितर्गीबुत्त ॥ 
परिवार प्रजेगछगे तायतेरदिंदो बुत्तमिर्ष घरा- 
. वबरनिंदा वर्दिलक्के नाक्तिनवने र॒त्नाकराधीखरा ! ॥८१॥ 
है रनाकराधीश्वर ! 
मलुप्य का जन्म छेकर जो राजपदची को प्राप्त होता है वह श्रेष्ठ धर्म 
के पालन से, श्रेष्ट झुनि तथा भव्यजनों का प्रेस पूर्वंफ उपचार करने से, 
अनाथ तथा अपने आश्रय मे रहनेवालो को दान देचे से, सेवक और प्रजा 
की माता-पिता की चरह रक्षा करने से आज पृथ्ची का अधिपति बनता 
है ओर कल स्व का स्वामी ॥८३॥ 
विवेचच--- भगवान्‌ की भक्ति करने एवं सुपात्रो को दान 
देने से अपूव पुएय की प्राप्ति होती है, जो श्रावक अपनी शक्ति के 
अनुसार प्रतिदिन भगवान्‌ की पूजा, प्रतिष्ठा तथा धार्मिक उत्सव 
करने में अपने धन का व्यय करता है, वह महान्‌ पुएय का बन्ध 
करता है। सम्पत्ति क्री साथकता दान देने में डी है। इस चचल 
लक्ष्मी का कुछ भी विश्वास नहीं कि आज यह है कल रहेगी या 
नहीं, अतः इसका सदुपयोग दानव, धम के कार्यों में करना चाहिये। 
आगम में दान का सामान्य, पोषक, उत्तम, मध्यम, जधन्य, संकीण, 
कारुएय और औचित्य इन आठ अकारों द्वारा बणुन किया गया है । 
जिनोत्सव को सब प्रकार से सफल बनाने के लिये साधर्मी 
भाइयों के द्वारा दी गयी सभी प्रकार की सहायता सामान्य दान 
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है। इस दान में पात्रो का विभाग नहीं किया जाता है, किन्तु 
भगवान्‌ की प्रतिष्ठा या रथोत्सव आदि में आधिक दृष्टि से किसी 
प्रकार की कमी रहने पर तन, मन और धन से उसे दूर करना 
तथा उत्सव में समागत साथी भाइयों को भोजन आदि से संतुष्ट 
करना सामान्य दान है। इस दान का ध्येय यह है कि किसी भी 
धार्मिक उत्सव को चाहे उसे एक व्यक्ति कर रहा हो या अनेक 
भाई सम्पन्न कर रहे हों, सभी साथर्मी बन्बुओं को उसे अपना-अपना 
समझना चाहिये और इस प्रभावना के कार्य को पूग करने के लिये 
हर प्रकार से सदह्दायता ढेना चाहिये । इस सामान्य दान का भी बडा 
महत्व है, इसके द्वारा कोई भी राज्य-सुख और स्वरग-सुखो को पा 
सकता है। पर ढाता को दान अभिमान पोषण के लिये नहीं देना 
चाहिये। दान में अहकार का भाव आजाने से दान के फन्न में 
अभाव या न्यूनता आ जाती है। 
ग्न्याय से उपार्जित धन को दान में लगाना दोषद दान है। 
क्योकि अन्याय से उपाजित द्रव्य जिसको दिय। जायगा, उसको 
भी बुद्धि विमल नहीं हो सकती है। जो पाप कर्म कर तथा पाप 
कार्यों से घनाजन कर यह सोचते है कि इसमें से कुछ दाव कर 
देनेपर पाप धुल जायेंगे, अतः दान कर दिया जाय अथवा जो 
व्यक्ति इस विचार के अनुसार दान कार्य करते हैं, उनका यह दाव 
, दोषद दान है। इस प्रकार के दान से पूरा पुएय कभी नहीं मिल 
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सकता है। हाँ, भावना दान करते समय निर्मल रही तो इस प्रकार 
के दान से भी पुएय लाभ हो सकता है । दाता को न्याय से कमाये 
गये घन का दान करने में अपरिमित फल मिलता है अतः सदा 
स्याय से घनाजेन कर दान काय करना चाहिये। दिगम्बर जैन 
मुन्रियों को, जिन्होंने अपनी आत्मा को रत्नत्रय से विभूषित कर 
लिया है आहार, शास्त्र आदि का दान देना उत्तम दान है । उत्तम 
यात्र दिगस्वर मुनि ही है, अतः इनको भक्ति पूवेक दान देना महान्‌ 
पुण्य बन्ध का कारण है । 


ऐलक और ऋुल्लकों को एव ब्रती श्रावको को आहार आदि 
का दान करना मध्यम दान है। श्रावक्र के उत्कृष्ट ब्रतों से इन्होंने 
आपनी आत्मा को विभूषित कर लिया है तथा सम्यरशेन, सम्पस्ज्ञान 
ओर सम्यक चारित्र के घारण करने से आत्मा पवित्र हो गयी है 
एवं मोक्षमाग का अनुसरण करनेवाले हैं, अत गव्यम पात्रों को 
ओ दान देने से महान्‌ पुएय का सचय होता है। इस प्रकार के 
दान से दाता की आत्मा परम पवित्र हो जाती है, क्योंकि दाता 
द्वारा दिये गये दान से ही धर्म साधन का कारणीभूत शरीर स्थिर 
रहता हे । अब्नती सम्यग्दश्टि आवक को आहार, औषघ, ज्ञान और 
अभय इन चारों दानों को देना जघन्य दान है। ये तीनो दान 
यात्र की योग्यता पर आश्रित है, पात्र जैसा उत्तम मध्यम और 
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जघन्य होगा, दान भी वैसे ही कहे जायेगे। ये तीनों दान स्वगादि 
सुखों के साथ परम्परा से निवाण प्राप्ति में सहायक होते है। 
रथोत्सव, पद्धकल्याणक और जिन भक्तों के विवाह आदि 
कार्या में आमन्त्रित पात्र, अपात्र आदि को यथायोग्य सम्मान कर 
आहार, वम्त्र, ताबूल आदि द्वारा सत्कार करवा सकीण दान है । 
रोगी, दु'खी, बन्‍्वनवद्ध, दण्डित, भूखे-प्यासे को करुणा से दान 
देना तथा संकट से रक्ता करना करुणा दान है । भगवान्‌ की सेवा 
में तत्पर रहनेवाले ऊ्रिप्ती भी जाति और कुल के व्यक्ति को आह्र 
आदि से सन्तुष्ट करना ओऔचित्य दान है । इस दान का अभिप्राय 
भोजकी, गायक श्रादि को द्रव्य देने से है। इस प्रकार जो दान 
करता है, उसे इस लोक में सुख मिलता है और पर लोक में भी। 
दान करना प्रत्येक व्यक्ति का परम घम है, इससे राजपद का मिलना 


बहुत आसान है। ः 
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एप्टेघ्टेसिरि पचचंगु तनगे तानष्टष्ठु सद्धमें कु- 
त्कुष्टंमाडलेवेछक तोंपिगठ्धना निग्नंथरं निश्च सं-॥ 

' तुष्ट साडलेवेठक धामिकजनक्का धारवागलक़े वे- 
छकिष्दुं तां सुकृतानुवंधिसुकृत रलाकराधीश्रा ! ॥८७॥ 


है रताकराधीश्वर | | 
सम्पत्ति जितना बढ़ों उतना ही अधिफ उसका उपयोग श्रेष्ठ धर्म की 
अमभिवृद्धि मे, पूजा मे ओर परिग्रह रहित सुनिजनो को प्रतिदिव संतोष- 
प्रद ढंग से दान देने में करना चाहिए। इन सभी कार्यो छे करने से 
खुकृतानुवधी सुकृत होता है। सम्पत्ति का बढ़ाना पाप नही, पाप है 
उसका दान चने से व्यूयू न करना। अंद. दान करना अत्यावश्यव्त हे ॥०८४॥७ 
विवेचन--- अधिकाश व्यक्ति यह सममते है कि थैर्य धारण 
करने का अथे है सुख को छोडकर कष्ट सहन करना, क्योकि ब्रत, 
उपवास करना, पूजा करना, दान देना, मोगोपभोग की वह्तुओ का 
त्याग करना घर्म है। इस धर्म का पालन करने के लिये अनेक 
कष्ट भी सहन करने पडते है। पर उनको सोचना चाहिये कि 
जैसे रोगी मनुष्य को पथ्य करने-स्वास्थ्य के विरुद्ध वस्तुओं का 
त्याग करने, अपने रहनन्सहन को भी उसी के अनुसार रखने में 
कृष्ट मलूम होता, पर इस पथ्य से उसका वास्तविक कल्याण होता 
है। अपथ्य सेवन से रोग बढ़ता जाता है, कभी-कभी मृत्यु के 
मुख में भी रोगी को चला जाना पड़ता है। अतणव बुद्धिमानी 
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पथ्य सेवन करने. में ही-प्रतोत होती है, क्योंकि वास्तविक भलाई 
इसीमें है। निरोग होने के लिग्रे कड़वी दवा भी पीनी पडती 
है, पर आगे उसका फल मधर होता है। रोगी चंगा हो जाता है 
इसी प्रकार अपना कल्याण करने के लिये ससारी जीव्र को ध्यम, 
दान, प्रभु-भक्ति आदि काय करने में प्रारम्म में कठिनाई प्रतीत 
होती है, पर आगे उसका जीवन सुधर जाता है । 

धन कमाना, अपनी सम्पत्ति की बढ़ाना और श्रेष्ठ उपायों द्वारा 
अपने ऐश्वय को बढाना अनिष्टकर नहीं। पर अनिष्टऋर हैं, 
उस सस्पत्ति द्वारा दान-धर्म न करना, पूजा-प्रतिष्ठा में घत न लगाना, 
असमथ विद्यार्थियों को विद्याजन के लिये छात्रवृत्ति न देवा, भूखे- 
नगों को भोजन-वच्त्र से सहायता न ऋरना केव ने अपने भोग-विनाप्त 
में ही घन खच करना तथा दिन-रात इन्द्रियों की तृप्ति करने में 
लगे रहना। बुद्धिमान्‌ व्यक्ति जिम प्रफार श्रेष्ठ वृक्ष के फत्तों 
को वृक्षु को जड से उखाड कर नहीं खाते है, बालक उप्र वृत्त के 
फलों को तोड कर ही खाते है, जिसमे वृक्ष का अ्रस्तित्व सदा के 
लिये बना रहता है और उससे निरन्तर फल मिलते रहते है। इसी 
प्रकार सम्पत्ति, जो पूवे पुण्य से प्राप्त हुई है केवल इन्द्रियों को 
सतुष्ट करने में ख्चे'कर दी जाय और उससे आगे के लिये कुछ 
भी पुण्याजेन न किया जाय तो वह कब तक रहेगी । वे पुएंय 
के ज्ञय होते ही नष्ट हो जायगी आगे उप्त व्यक्ति को दुःख ही 
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उठाना पडेगा। अतएव सम्पत्ति को प्राप्त कर दान धर्म करना चाहिये। 
दान करने से कोई भी व्यक्ति कमी दरिद्री नहीं बनता और न उसे 
कभी कष्ट भोगना पडता 8 । ससार के इतिहास में एक भी ऐसा 
उदाहरग नहीं मिलेगा जिममें यह बताया गया हो कि दान करने 
से अमुर व्यक्ति दरिद्र बन गया ओर उसका घन क्षय हो गया। 
. अम्पत्ति का क्षय सदा व्यसनों के सेवन से दोता हे। 

व्यसनों का अवेश होते ही सम्पत्ति घर से कूंच ऋर जाती है। 
देखते-देखते पता भी वड्टो लगता कि ऋबत्र मनुष्य टरिद्र बन गया। 
कुछ समय के पश्चात्‌ एकाएक वह दरिद्री, दुःखी ओर दीन दिख- 
लायी पड़ने लगत्य है। जुआ खेलना और वेश्या गमन करना 
ये दो व्यसन इतने खराब है कि इनके सेवन करनेवाले के पास 
सम्पत्तिग्ह नहीं सकती है। कुछ समय के लिये वह भलेही- 
श्रान-द का अनुभव करले, पर पीछे उसे अवश्य पछताना पडता 
है। अतः जो समृद्धशाली है, उन्हें इन्द्रिय सयम का पालन 
करते हुए दान-धर्म के कार्यों में सतत प्रवृत्ति करनी चाहिये । पूर्व 
पुण्योदय से प्राप्त लक्ष्मी का उपयोग करते हुए जो घमोराघना करता 
है, दान-पुएय के कार्यों में निरन्तर भाग लेता रहता है उसके उस 
पूरे सचित पुएय कर्म के रस में वृद्धि होने से वर्तमान सुख में भी 
वृद्धि हो जाती दे तथा नत्रीन पुएय कम का बन्ध होने से आगे 
भी सुख की प्राप्ति होती रहती है । 


१३०. रत्ताकर शतक 
' जो व्यक्ति वतमान मे दु.खी है, उसके लिये भी धर्म परम, 
सुखदायक है । घम्म सेवन के लिये घन की ही आवश्यकता नहीं' 
हैं, बिग घन के भी धर्मोचरण किया जा सकता है। क्रोध, मान,. 
माया और लोभ कषाय को मन्द करना, दया धर्म का अनुसरण 
करना, अभिमानवश किसी भी व्यक्ति को बुरे वचन न कहना, हित-- 
मित-प्रिय वचनों का व्यवहार करना प्रत्येफ़ व्यक्ति के लिये उपकारी 
है। अत' घनी और निर्थेनी सभी को वर्मा चरण करना आवश्यक है। 


| 
| 


विस्तृत विवेचन सहित .. दहे३ 


ब्रतम मारण्दोडे सेवे सार्दुंढरिदे ? श्ीलोपवासक्क वे- 
झुतिरल्विक्रमलक्ष्मि जाबुद्रिदे ? सत्पात्रदान बिच-॥ 
जिंतमागल्सिरिकृद्विपदरिदे ? निम्मचेनासअम। 
चउयुतमागलुनूप वभव॑ सडिलदे ? रत्ताकराधीश्वरा ! ॥८४॥ 


8७-यु 


है र्वारराधीश्वर ! ्‌!, ' । 


अहिसादि बह के छूट जाने से नोकरो द्वारा दोनेवाली सेवाएँ न मिले 
तोक्ग आश्रर्य है ? ,आचरण के हेतु उपवास आहढि से डरा जाय-तो 
पराक्रम और सम्पत्तिके अलग हो जाने में क्या देरी हो सकती है ? यदि 
सत्पात्न को दान देना बद होजाय तो सम्पत्ति के क्षीण होने सें क्या देर 
“लगेगी ? आपकी पूजा ओर उत्सव के भाव छुप्त हो जायें तो क्या राज- 
सम्पत्ति शिथिल न होगी ? ॥4४॥ 


4 


विवेचन-- ससार में समस्त खुख पुण्योदय से ही प्राप्त होते 
है। परुण्योदय के बिना एकक्षण के लिये भी सुख नहीं मिल 
,सकता है । जीव जबतक पचागुब्रतों का पालन करता है, तब तक 
उसे नाना ऐश्वय और विभूतियाँ प्राप्त होती रहती है। पुण्योदय 
ओर पुण्याजन के दूर होते ही समस्त सुल्ध सामग्रियाँ नष्ट हो जाती 
है। जो नौकर-चाकर संकेत पाते ही सारे कार्बो को कर डालते 
औओ, वे भी सुख मोड लेते है। अतः प्रत्येक व्यक्ति को सबंदा व्रत 
उपवास, दान, पूजा और संयम आदि का पालन करना चाहिये। 


*किसी भी व्यक्ति का आत्मोत्थान तथा किसो को मी सासारिक सुख 
6 ८5 2 5 0 8 मल 5 ् 


ह यू पानाइुक.. ऋममझक एजगाण कक. किन: हे है अल कर 


१३७ रत्नाकर शतक 





सम्पत्ति, वैभव आदि मिलते है, अत' प्रमस्त सुखों की प्राप्ति के 
प्रधान कारण धर्म की रच्चा करना नितान्‍्त आवश्यक है। जैसे 
किसान खेत में जितना अनाज उत्तन्न करता है, उसमें से खर्चे 
करने के बाद बीज बोने के लायक अनाज अबश्य बचा.लेता है 
तभी वह आगे खुख और शान्ति से अपनी आजीविका चला सकता 
है। इसी मकार प्राप्त पुएय के उदय से सु्वों को भोगना चाहिये, 
'पर आगे की भी कुछ चिन्ता करनी चाहिये | 


धर्म कल्पवृक्त के समान ही नहीं अचिन्त्य-फल देता है, परः 
उससे भी अधिक | क्योंकि कल्पव्त्ष से फल पाने के लिये मन में 
सकलप करना पड़ता, पर धर्म के लिये यह बात नहीं है। यह 
तो स्वय जीव को सुख प्रदान करता है, इसके लिये मानसिक 
संकल्प भी नहीं करना पडता, किसी प्रकार की याचना नहीं करनी: 
पड़ती और न किसी भी तरह का चिन्तन ही। पधर्म-सेवन द्वारा 
वचनातीत फल मिलता है, इसके द्वारा दुध्कर कार्य भी सुकरः 
हो जाते है। 

धर्म का साधन मुख्य परिणामों-भावों की विशुद्धता है। 
पुण्य और पाप का सचय परिणामों के ऊपर आश्रित है तथा परि- 
शामों की विशुद्धता या मलिनतां जीव क ऊपर स्वय ' आश्रित हे 
अतः कोई भी जीव जैसा चाहे वेसा बन सकता है। अतः सुख 


विस्तृत विवेचन सहित श्शछ 


का साधन पुएयसंचय, पुएय की वृद्धि, पापचन्ध का निरोध तथा 
पूवसंचित पाप का द्वास है । पू्वे पुण्य के उदय होने पर भी पाप का 
निरोध न किया जाय तो जीव फो सुख नहीं मिल सकता है, क्योंकि 
नन्धनेवाला जब उदय में आयगा तब कष्ट या दुःख ही देगा। 


जो अज्ञान या मिथ्यात्र वश धम की रचा नहीं करते हैं, 
नवीन घममं का संचय न कर केवल पूर्व संचित धर्म के फल को 
भोगते है, वे पापी उत्तम फल देनेवाले वृक्षों को काटकर फल खाने- 
वालों के समान है। अभिप्राय यह है कि जो निरन्तर विषयों का 
सेवन करते हुए घमीचरण से दूर भागते हैं, वे धर्म का उच्छेदन 
कर पाप का सचय करते हुए दुःख के पात्र बनते है। पुण्योदय 
से प्राप्त मोग भोगने के साथ विषय सेवन का कोई विरोध नहीं है, 
क्योंकि सावधानी पूर्वक भोग भोगने से घमम का संरक्षण होता है । 
घर्मं भावता कषायों को मन्द करने, सन्‍्तोष तथा अटहिसादि परि- 
णामों के धारण करने से सहज में ही प्राप्त की जा सकती है। 
प्राप्त विषयों में असन्तोष और अप्राप्त विषयों के लिये अत्यन्त 
तृष्णा करना ही सबसे बडा पाप है। इसकी पूर्ति के लिये ही 
जीव को हिंसा, असत्य, चोरी आदि पापों का आश्रय लेना पडता है। 


गृहस्थाश्रम में रहकर सासारिक सुखों को भोगते हुए भी जीव 
पुणयबन्ध कर सकता है, अपनी आत्मा का उत्थान कर सकता है। 


११६ रत्नाकर शंतक 


अत्मिऊल्याण करने के लिये सब को धर छोड़ना आवश्यक नहीं, 
बिना छोडे भी अ्रभ्यास वश कंपषाये मन्द की जा सकती है। कपायों 
को मन्द करने का उपाय यह. है कि प्राप्त भोगों में सन्‍्तोष करना, 
उद्विमा न रहना; अग्राप्त इशनिष्ट विषयों की तरफ उत्कट राग-ह्वेष 
न रखना, अन्याय तथा अभक्त्य भक्षण न करना एवं लोक या 
राज्य विरुद्ध आचरण न करना । इन्द्रियत्य्री व्यक्ति भी कपायों 
को मन्द करता है। अतएव पुण्याजन करने के लिये निरन्तर 
प्रयत्व करना चाहिये | 





विस्तृत विवेचद सहित घ्‌ 


भूकपं भरह॒शां बर ग्रहदनिष्टं व्यंतरोग्म॑ रुजा- ' 
शोक दु)स्थितिगठय सत्यगजवाहन्सारि दुस्वप्तना- ॥ 
के ही ॥ पीना ० 
नाकष्टठक्फे मदहाभिषेक कल्लिकुंडायचेन संघपू- 
जाकाये दोरे साछप शांति कृवकवला रत्नाकराधीश्वरा ८६ 
है रलाकराधीहवर ! ॥ 
भूकंप, सूथ्य और चन्द्र अहण, महामारी, आकस्मिक विपत्ति, भृहरुथ- 
पीडा, व्यंत्तर देवोंका प्रफोप, रोगादि 'का दुख, 'दुष्काल की स्थति, 
व्याय मनुष्य, ह/थो ओर घोडो का भयऊर रोग, दुस्वप्त, इत्यादि नाना 
प्रकार के दु,खों की जिनेन्द्र,मिषेक्त और कलिकुड आदि यंत्रो की आरा- 
घना तथा इन्द्रध्वज विधान अदि राज्प द्वारा होनेवाने शान्ति के 
प्रयत्न हैं। ॥८६॥ 
विवेचन--- विपत्ति के समय भगवान्‌ का अभिषेक, स्तवन, 
'पूजन एवं बडे-बडे विधान करने से पुएय का बन्ध होता है, जिमसे 
पाप जनित अशानिनि दूर हो जाती है । भूऊम्य एवं महामारी जैमी 
आकस्मिक विपत्तियों की शान्ति भी कलिकुएह आराबना, वज्जर्प- 
जर-विधान, इन्द्रध्वज-विधान श्रादि के द्वारा हो जाती है, क्योंकि 
इन आराधनाओं के करने से महान पुरत्॒ का बन्ध होता है तथा 
यक्ष-यक्षिणियाँ, जोकि भगवान्‌ का सेविका बतायो गयी है, पुएय 
के प्रभाव से आकर विपत्ति को दूर करती है,। व्यन्तर देव सर्वेत्र 
'विहार करते है, वे जिनेन्द्र भगवान्‌ के भक्तों पर आयी हुई विप- 
'गततियों को दूर करने में क्रिमी भी प्रकार की आनाकानां नहीं करते । 


१३२६ रत्ताकर शतक 


आत्मऊल्याण करने के लिये सब को घर छोडना आवश्यक नहीं, 
बिना छोडे भी अभ्यास वश कपाये मन्‍्द की जा सकती है। कपायों 
को मन्द करने का उपाय यह है हि प्राप्त भोगों में सन्‍्तोष करना, 
उद्विम न रहना, अ्रप्राप्त इष्टानिप्ट विषयों की तरफ उत्कट राग-द्वेष 
न रखना, अन्याय तथा अभरृय भक्षण न करना एवं लोक या 
राज्य विरुद्ध आचरण न करना । इन्द्रियनयी व्यक्ति भी कपायों 
को मन्द करता है। अनएव पुण्याजेन करने के लिये निरन्तर 
प्रयत्व करना चाहिये । 





विस्तृत विवेचद ,सहित ध्‌ 


भूकप॑ ग्रहण बरं मरहद्निष्ट व्यंतरोग्र रुज्ञा- 

शोक दुःस्थितिगठय भत्यगजवाहन्सारि दुस्त्रप्तना- ॥ 

नाकष्क्फे महाभिषेक कल्षिकुंडाद्यवेन सघपू- 

जाकाये दोरे माक्प शांति कुवकवला र॒त्नाकराधोश्वरा ८६ 
है रज्ञाकराधीरवर ! 


भूकप, सूथ्य ओर चन्द्र अहण, महासारी, आकस्मिक विपत्ति, गृहरुथ- 
पीडा, व्यतर देवोंका प्रजोप, रोगादि का दु ख, 'दुष्काल की [स्थत्ति 
गाय, मनुष्य, हाथो ओर घोडो का भयकर रोग, दुश्व॒प्न, इत्यादि नाना 
प्रकार के दु.खों की जिनेन्द्र,भिषेके ओर कलिकुड '्य्राद्ि यंत्रों की आरा- 
घना तथा इन्द्रध्वज विधान अदि राज्य द्वारा होनेवात्ते शान्ति के 


अयल है। ॥<4 ६॥ 

विवेचन--- विपत्ति के समय भगवान्‌ का अभिषेक, स्तवन, 
'पूजन एवं बड़े-बड़े विधान करने से पुएय का बन्ध होता है, जिपसे 
पाप जनित अशान्त दूर हो जाती है। भूकम्र एवं महामारी जैप्ी 
आकस्मिक विपत्तियों की शान्ति भी कलिकुएह आराजना, बद्ज्प॑- 
जर-विधान, इन्द्रध्वज-विधान आदि के द्वारा हो जाती है, क्योंकि 
इन आराधनाओं के करने से महात्‌ पुर॒य् का बन्ध होता है तथा 
यक्ष-यक्तिणियाँ, जोकि भगवान्‌ की सेविक्रा बतायी गयी है, पुएय॑ 
के प्रभाव से आकर ' विपत्ति को दूर करती है, । व्यन्तर देव सर्वेत्र 
'विहार करते है, थे जिनेन्द्र मगवान्‌ के भक्तों पर आयी हुईं विप- 
'त्तियों को दूर करने में क्रियी भी प्रकारं की आनाकानां नहीं करते। 


श्शप रत्नाकर शतक 


(मेज कन+-3 3333-७० 


पुण्य के प्रभाव से व्यन्तर देव करिंकर बन जाते है, पुर्यात्माओं के 
अनुसार चनकर सब प्रकार से उनकी सहायता करते है। भक्तामर 
स्तोन्न में भगवान्‌ की स्तुति और पूजा का मद्रात्म्य बताते हुए कहा है- 

आस्ता तब स्तवचमस्तसमस्तदोप॑ , 

तलत्ाकथा।ि जयतां दुश्तिनि हन्ति | 

दें! सहस्नकिरण; कुरुते प्रभेव , 

पद्माकरेपु जलजाने विकराश्मभाजि ॥ 


अर्थ-- हे प्रमो ! आपकी स्तुति और पूजा समस्त रागांदि 
दोषों को दूर करनेवाली दे । प्रमो! आपके नाम-मात्र से ही 
जीवों क पाप का नाश हो जाता है। सूर्य की किरणों के प्रकाश 
की तो बात ही क्‍या, प्रात कालीन प्रभा की लालिमा से ही कमल 
विकसित हो जाते हैं, उत्तका उदासीनपन दूर हो जाता है । भग- 
वान्‌ वीतरागी है, भक्त पर कुछ भो अनुग्रह नहीं करते, फिर भी 
उनके नाम तथा गुरों के स्मरण से वह शक्ति आ जाती है। जिससे 
समस्त पाप कालिमा के दूर होने से पुए्य का सचय हो जाता है 
और आत्मानुभूति जाग्मत हो जाती है। 

पवित्र आत्माओ की पूजा करने या नाम स्मरण करने से 
पापों का नाश होता'है, अन्तराय कर्म का बल कम हो जाता है। 
पवित्र आत्मा में जितना शुभराग लगता हे, जीव का उतना ही 





पाप दूर हो जाता है और पुण्य का बन्ध होता है । इसलिये पृज्य 
पुए्पों की भक्ति पाप को गलाकर पुएय प्रकट करती है और सम्य- 
रशंत को निमेल बनाती है। जब व्यक्ति यह समझता हे कि 
भगवान्‌ की पूजा करने से, उनकी आराघना करने से हमारा अमुक 
कार्य अवश्य हो जायगा क्योंकि भगवान्‌ सुख, दु ख देनेवाले हैं, 
तब निधय ही सम्बनइशन का घान हो जाता है तथा मिथ्यात्व की 
मावता का उद्यय हो जाता है। राम्यस्दष्टि जीव सावान्‌ को प्रसन्न 
करने के लिये पूजा नहीं करता है, क्योकि वह जानता है कि भग- 
वानू निरपेन्न है, वीतरागी है, वे किसीसे स्नेह या दोप नहीं करते । 
भगवान्‌ के पवित्र गुणों का स्मरण करने से ही आत्मा में इतनी 
पवित्रता ओर विशुद्धि आ जाती है. जिससे पाप कम हल्फ़ा हो 
सकता है । ' प्रबल पाप के उदय को पलटना तो कठिन ही हे, पर 
सामान्य पाप के उद॒प को पलटा जा सकता है । वंयोकि ख़य्य 
हम ही तो करने और भोगनेवाले है। 

भगवान्‌ की पूजा और आराधना विपत्ति के समय करने का. 
जो विधान किया गया है, उसका इतना ही अथ है कि विपत्ति के, 
समय इन कार्यों से आस्मिक शान्ति मिलती है. तथा सावनाओ के- 
पवित्र होने से उस समय शुभ का बन्ध होता है । 
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दीक्षाग्राहिगछ दयाश्रुतनमना यक्षकछ निम्म स- । 
झक्षद््‌विंवामनानेयदनगत्ठोव्ठपल्लक्कि योछतेरोछि-॥ 
टूज्ुपोत्सवर्दि अ्रभावनेगक्क साह्मप निरायासदिं । 
सोक्षश्रीगधिनाथनप्पुदरिदे ? रत्नाकराधीश्वरा ॥८७॥ 

है रलाकराधीश्वर ! ५० बम 2 


दीक्षा अहण करना, दयामय शास्त्र को पढना, यक्ष यक्षिणी सहित 
श्रेष्ठ ओर प्रकाशसान जिन प्रतिमा को हाथी पर, पालडी में, रंथ में रसकर 
अत्यधिक उत्सव सठित सूव री निकालनेवाल विना कष्ट से कुछ समय 
के पश्चात्‌ सोक्ष लक्ष्मी को क्‍या प्राप्त नही कर सकेगे ? ॥<ण] 
विवेचन- -- प्रमावना करना धर्म के लिये नितान्त आवश्यक 
जै। प्रभावना का सीघा-सादा अर्थ यह है कि अपने धम्म की उन्नति, 
विकास और प्रमार के लिये रथोत्सव करना, बडे बड़े विध्वान करना, 
अतिष्ठा करना, जिसमे सहसोों या लाखों की रुख्या में जनता धर्मे 
के बाह्यरूप को देख सके | धर्म के अ्रतरग रहस्य परिणाम शुद्धि 
या आत्मिक शान्ति को साधारण , जन-समाज नहीं समझे सकता 
है। वेयक्तिक होते हुए भी धर्म को सामूहिक या सामाजिक रूप 
देना ही प्रमावना है।  उत्मव करने से सैकड़ों ही नहीं सहसों 
व्यक्ति धर्म की ओर आहट होते है। उत्मव आदि धर्म प्रचार 
में बडे भारी सहायक है, इनके द्वारा किसी भी धर्म का प्रचार सर- 
लता पूरक किया जा सकता है । क्योंकि बाह्यरूप को देखकर 
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ष मं ् 
अधिकाश भावुक व्यक्तियों का धम ने दीक्षित हो जान[| या उस 
धर्म से परिचित हो जाना स्वाभाविक हे । 


पुरातन काल में धर्मपरिवर्तेन के प्रधान साधनों में रथोत्सव, 
शास्त्राथ और मान्त्रिक चमत्कार थे। जो सम्पदाय इन कार्यों भें 
प्रवीण होता था, वह अपने धर्म के अनुयायियों की सख्या बढा 
ज्ञेता था। उसकाल मे राजा के अनुसार ही प्रायः प्रजा का घमे रहता 
था । यदि राजा जैन धमोनुयायी है तो उसऊ प्रजा भी प्रसचता से इसी 
धर्म की अनुयायी बन जाती थी और कालान्तर से उसी राजा के! 
शैव धर्मानुयायी हो जाने पर प्रजा को भी शैय धममं अहगग॒ करना 
पड़ता था, इस प्रकार उसकाल गें धर्म प्रवारह्न घममे के बालह्यरूपो 
को जनता के सामने रखते रहते थे। 


वर्तमान में भी रथोत्सव, पूजा, प्रतिष्ठा आदि अभावना के 
कार्यों की बडी आवश्यकता हैे। इन कार्यों के द्वारा जनता में 
धार्मिक अभिरुचि उत्पन्न की जाती है, जनता किसी भी घमे को' 
जान सकती है तथा उसकी ओर आहृष्ठ भी हो सकती है। आज 
पूजा, प्रतिष्ठा के अलावा भी जेन-शाल्लों को छपबाकर बॉटना, 
जससे सर्व साधारण जेनधर्म के तत्वों से अवगत हो, प्रभावना 
का फार्य है । इस काये द्वारा प्रभावना तो होती है, पर पुण्य का' 
भी महान्‌ बन्ध होता है, क्योकि शाल्रो के अध्ययन द्वारा अनेक 


श्षटर रत्नाकर शतक 


व्यक्ति अपने आचरण को सुधार सकते है, श्रपनो आत्मा का कल्याण 
कर सऊते है तथा असत्‌ मार्ग से हट कर सत्‌ माग में लग सकते 
है। अतः प्रमावना के कार्यों से पुर्याजन होता है, जिपसे जीव 
को परम्परा से मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है । 


धन पाकर जो व्यक्ति धन का व्यय नहीं करता है, केवल 
अपने भोग-विलास को ही सब कुछ समझता है, उसीमें मस्त रहता 
है, वह व्यक्ति नमन कोटि का है। उसका जीवन पशुवत्‌ है, क्योंकि 
खाना-पीना यही सकुचित क्षेत्र उसऊ जीवन का है । मनुष्य जन्म 
को प्राप्त कर जिमने अपने अभोष्ट घम का उद्योत नहीं किया तथा 
अपने अजित धन में से मानव कल्याण में कुछ नहीं लगाया, 
उसका जीवन निरथक है। नीतिकारों ने ऐसे व्यक्ति की बडी मारी 
भिन्दा की है । 

प्रत्येक गृहस्थ का ऋत्तेब्य है कि वह 'प्रपती कमाई॥का 
आठवों या दसवॉ भांग दान में अभ्रवश्य खर्च करे। आज के युग 
में मन्दिर बनवाने या प्रतिष्ठा करवाने की उतनी अधिक आवश्य- 
कता नहीं है, जितनी ज्ञानदान और जैन साहित्य के प्रचार की है। 
मन्दिर इस समय पयोप्त सख्या में प्रत्येक नगर में वतंमान हैं, 
अधिक मन्दिर रहने से उनकी व्यवस्था भी ठीक नहीं हो पाती है, 
अतः अब प्रभावना के लिये मन्दिर की आवश्यकता नहीं। रथो- 
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अनन्‍्कन 


त्सव आदि प्रभावना के लिये आज भी उपयोगी है, पर इनको भो 
समलः कर करना चाहिये। क्य्रोंकि प्रभावना का ठोस काय जितना 
साहित्य के प्रचार या शिक्षा द्वारा हो सकता है, उत्तना रथोत्सव 
आदि से नहीं । साहित्य के प्रचार से. जेनधर्म का यथार्थ बोध 
जनता कर सकती है तथा जेनधर्म के मौलिक आध्यात्मिक तत्त्वों 
का मनन कर सकती है। जेनघर्म आचार और विनार दोनों 
है| दृष्टि से सब साधारण को अपनी ओर आक्ृष्ट करने वाला हे 
तथा इनके मनन, चिन्तन द्वारा प्रत्येक व्यक्ति अपना कल्याण कर 
सकता है । अतः प्रत्येक श्रावक को दान आवश्य करना चाहिये। 
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होर:मिचि होलेवेण्गे सोल्व आगारवीरक्के बा- 

, योरदी तस्करजार वीरविटवेश्या काव्यम कछद़ु मे- ॥ 
यूमरे चपुंण्य पुराणदत्तेछसरय्यो ! भूपरोल्द्म्लम | 
सुरिवर्षाल्गुडियेंदर जडिवर रत्नाकराधीश्वरा ॥८८॥ 

है रतनाकराधीश्वर | ५ 
राजा ज्ोग बाहरी चमक-दमक रखने वाली चाडातन स्त्री के वश में हो 
जाने के कारण मुह सें पानी भरकर अर्थात्‌ अत्यधिक चाव के साथ खज्ार 
और चीर रस के काव्य, कुटिल स्त्री, वीर पुस्ष और वेश्याओ्ं के गाने 
सुनकर अपने कत्तेब्य को भूल जाते हैं । महापुरुषों की घुस्यमयी कथाओं 
की उपेक्षा करते है। ग्रह कितने श्राश्चय की बात है |! थे अपने आप 
विषय रस को तो चाटते हैं पर जो उन्हे दुरधपान का उपदेश देता है उसे 
डरा देते हैं। शआ्राज यह दशा राजाओं या बड़े ध्यक्तियों की ही नहीं, 
किन्तु सर्वलाधारण की हो रही है, सभी !वरषयों में सलझ है । कितना 
आश्रय है ? ॥८८॥ 
विवेचच-- जीव में जब अनात्मीय भाव आ जाते है, तब 
वह आत्मस्वरूप को भूल जाता है और परपदार्थों को अपना सम- 
भने लगता है | विषय-सुख, जो आत्मा के स्वरूप से सदा भिन्र हैं, 
जिनका सम्बन्ध इस आत्मा से बिल्कुल नहीं है, यह जीव अपना मानने 
९ 
लगता है। इसीका नाम मिथ्यादरशन है, इसीके प्रभाव से यह 
जीव ससार के पदार्थों में मोह बुद्धि करता है, . तथा अपने स्व- 


रूप को भूल जाता है। 'त्येक अनात्मीय वस्तु इसे आत्मीय' 


* विस्तृत बिवेचल सहित श्छ्र्‌ 


प्रतीत होती है, इसी कारण इस जीव को धन, पुत्र, स्त्री आदि 
प्रिय लगते है। अपनी विषयेच्छा को एए करने के लिये यह 
नाना प्रकार के श्वुगारिक काव्य का अध्ययन करता है, नीच पुरुषों 
की सगति करता है तथा सप्त व्यसनों के सेवन मे लग जाता हे । 
मिध्यादशन के कारण जीव को हिताहित का विवेक नहीं 
रहता है। विषय-भोगो की आकाज्षाएँ उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है। नाना 
विषयों को चार-बार भोगता है, बार-बार छोडता हे, पर इसे तृप्ति नहीं 
होती । शान्ति का परम कारण इस जीव ने भोतिकऋ इन्द्रिय जन्प् 
वासनाओं को तथा उनकी पूर्ति करनेवाले पदा््रों को मान लिया है, 
इससे इसकी आन्ति बढती ही जाती है । अपने गुणो से इसे मोह | 
नहीं रहता और न उनकी प्राप्ति की आकाक्षा होतो है, किन्तु 
धन्य के गुणों को अपना मानता है, उन्हीं से प्रेम करता है तथा 
अमवश परायी वस्तु को अपनी समझ लेता है । मर 


मिथ्या दशन के कारण ही इस जीव का सारा ज्ञान भी 
मिथ्या हो जाता है, जिससे शरीर को आत्मा और शरीर की नाना * 
अवस्थाओं को अपनी अवस्थाएँ मानता है। आन्ति से उत्पन्न इन 
अवस्थाओं में इसकी कपषाय के अनुकूल जो अवस्था होती है उसमें 
प्रसक्ष होता है, ज्णिक सुख का अनुभव करता है, पर कपाय की ' 
प्रतिकूल अ्रवस्था में विषाद करता है। पश्चेन्द्रियों 'के विषय के 
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सेवन में भी जीव का लक्ष्य कपाय पृष्ट ही होता है अथ्थीत्‌ जीब 
अपने भीतर उत्पन्न कषाय की तृप्ति विषय सेवन द्वारा ऊरना चाइता 
है । राग-भाव उन्पन्न होने पर ही यह रसीले गीत सुनता है, रसोली 
कविताश्रों क॑ छुनने में आनन्द का अनुभव करता है। सुन्दर 
पदार्थों के देखने की लालमा के उत्पन्न होने पर ही उन पदार्थों 
को देखकर अपनी विषय लालसा क्रो तृप्त करता है । जितनी भी 
इच्चाएँ आत्मा में बेचेनी उत्तन्न करती है, उन सब को पूरा करने 
का यह जीव प्रयत्न करता हैं | मिथ्यात्व के कारण यह जीव विषयों 
में पूर्ण आसक्त हो जाता है। सम्पर्दष्टि जहाँ प्रत्येक कार्य में 
पअनासक्त होकर प्रवृत होता है, वहाँ मिथ्यारष्टि का प्रत्येक काये 
आ्रसक्ति के साथ पूण होता है। 

मिथ्याज्ञान के रहने से जीव की जो मवृत्ति होती है, वह 
मिथ्या चारित्र कहलाती है। मिथ्यादशन के कारण ही यह जीव 
पर को अपना मानता है तथा पर में ही प्रवृत्ति करता है। आत्मा 
के निज गुणों मे इस जीव की प्रवृत्ति नहीं होती है । विषय-लालसा, 
तृष्णा तथा मिथ्या-आशाओं के वशीभूत हो कर यह जीव निरन्तर 
विपरीत प्रवृत्तियों में आसक्त रहता है। अतः अत्येक जीव को 
मिथ्यादशेन, मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्र का त्याग कर आत्मा की 
निज परिणति का श्रद्धान, ज्ञान, और निज परिणति में प्रदृत्ति 


करनी चाहिये । ,.' + ; 


श्छप सच्नाकर शतक 
श्गार कलिनीतिगेद्वनिपदु प्कफाव्यके को ल्वरा | 
ख़गार कलिनीतिगछकडमेये सत्काव्यदोछ ? लोकिक । 
पोगिदंग्गकनेसिरत्नकुमुदेदु श्रेज्ञिनाचाय का- 
व्यगछ्ठमाडवे सोहस मुकुतिय ? र॒त्नाकराधीश्वरा ॥८6॥ 
है रत्राफराधीश्वर ! 


राजा लोग बहुधा यर कद फर किचीर नीच के लिये ज्बार रण चाहिये, 
टृष्फाब्य से ऐेस करते है। अच्छे काध््यों मे बीर रस और शूर-बीर 
की नीति बपा कम रहतो है ऐटिफ दिपयों से पूर्ण श्रेष्ठ नेमिचन्द्र, रत्न, 
कुमुददेव ओर श्री जिनसेन आचाये इस्यादि के काव्य क्या अनुराग और 
सोक्ष उत्पन्न नहीं करेंगे ? ॥«५%॥॥ 


४ ४ (0 


विषेचन--प्राय” यह धारणा लोगों में देखी जाती दे हि तीर 
रस और नीति के परिज्नान के लिये श्वुगार रस का परेज्नान आंब- 
श्यक् है । श्रुगार रस के बणन में तत्पर दुष्काव्यों से उनका स्नेह 
रहता है, वे श्रगार सस की उक्तियो को अधिक पसन्द करते है। 
नायहझ-नायिका के अज्ञोपाज्ों की वर्णन, वियोग जन्य उनकी दशाओ 
का वर्णन तथा उनके हास-विलास और परिहास वो वीरता के 
भाव जागृत करने में सहायक मोनते है, पर यह नितान्त अनुचित 
है। सत्काव्यों में वीर रस और नीति का वर्णन बिना ख्गार के 
भी होता है। श्री जिनसैनाचाय के महापुराण में वीर रस और 
राजनीति का वर्णन बिना श्गार के भी कितने उत्तम ढंग से किया 


विस्तत त्रवेचन सहित श्छ््द 
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गया है। इस भन्थ के अ्रध्ययन से प्रत्येक व्यक्ति का आचरण 
'उल्नत हा सकता है, ऐेहिक आक़ान्नाएँ कम हो सकती है तथा 
निवोण पद को पाने की लालसा जाग्रत हो सकती है । 


शात्र और काव्य को ऐसा होना चाहिये जिससे इनके अध्य- 
न द्वारा प्रत्येक मनुष्य अपने आचरगा को उन्नन कर सके तथा 
अपने मनोबल, वचनत्रल और कायब्नल को हृढ कर सके । जिस 
व्यक्ति के ये तीनों बल वततमान है, वह व्यक्ति अपने जीवन का 
वास्तविक कल्याण कर सफता है। सदाचार की वीव ये तीनों 
बल है, मन के सबस होने से बुरे संकल्प मन में उत्तन्न नहीं होते 
है, विचार शुद्ध रहते है तथा हृदय में निरन्तर शुद्ध मावनाएँ 
उत्पन्न होती है । हृदय के स्वच्छ हो जाने से वचन भी बुरे नहीं 
निकलते है। वचन शक्ति इतनी सबल हो जाती है कि सत्य के 
सिवा मिथ्या वाणी कभी मुख से नहीं निकलती है ।. हिंसक, 
'निन्य, क्ठु और कठोर शब्दों का प्रयोग ऐसा व्यक्ति कभी नहीं 
करता हे । 


ससार के सारे काये वचन से चलते है। राज-काज, व्यापार 
आदि सभी वचनों से सम्पन्न किये जाते है, अत" वचनों के सबल 
होने से मनुष्य कभी ऐसी बात नहीं कहेगा जो दूसरो के दिल को 
दुःखानेवाली हो या किसी को हामि पहुँचानेवाली हो । वह सवेदा 


१४० रत्नाकर शतक 


हित-मित-प्रिय वचन बोलता है, जिससे कोई भी व्यक्ति उसके 
वचनों से शान्ति और खुख ही प्राप्त कर सकता है । मधुर वचन 
हंदय को अपूब शान्ति देते है। हृदय गद गद हो जाता है तथा 
अनिवचनीय आनन्द मिलता है | वचन की शक्ति से वक्ता श्रपने 
श्रोताओं को मुग्ध कर देता है, वह-बड वादियो के गये चर हो 
जाते हैं। अतः प्रत्येक व्यक्ति का कत्तेव्य है कि वह अपने मन में 
बुरे विचार उत्पन्न नहोने दे तथा वचन भी कभी किसीको 


बुरे न कहे | 

ससार का सबसे बडा पाप मन की निवलता से ही होता है । 
जिसका मन निबल है वह डरपोक होता है, भय और आशक्ा 
सवंदा उसके सामने रहती है। कपायें ही मनुष्य के मन को सदोष 
बनाती है, वचनों को विक्ृत करती है। वासनाएँ उत्पन्न होने की' 
भूमि भो मन ही है। सबल मत्तिप्क में अशुद्ध विचार उत्पन्न 
नहीं हो सकते, कमजोर हृदय के व्यक्ति जल्दी पाप करने पर उतारु 
हो जाते है। अतः निर्भध बनना और सत्य बोलना मनुष्य का 
परम कर्तव्य है। 

सन ओर वचन के वलिष्ठ होने के साथ शरीर का भी सबल 
होना आवश्यक है। शरीर के पुष्ट रहने से धर्म साधन में पूरी सहा-- 


यता मिलती है! कमजोर व्यक्ति धर्म साधना नहीं कर सकता है, 


् 
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विस्द्ृत विवेचन सददिद 

खतः स्वास्थ्य के नियमों का पाचन करना तथा अपने आचरण को 
शुद्ध रखना आवश्यक है। मत, वचन और काय की शक्तिशाली 
बनाने के लिये श्गार रस का त्याग करती तथा वीर, शान्त ओर 
करुण रस को अहण करत चाहिये । श्गार रस से वासना उद्‌बुद्ध 
होती है, जिससे मन, वचन, ओर काय की परत असम्मागे में 
चली जाती है. तथा व्यक्ति ससार और स्वार्थ में दी दिवरात मे 
रहता है। 





# रलाकर शतक 
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चेतोरगदो किट निम्मडिगछ वडोलगगो दटोड। 
' प्रातःकांखदरागदोलपददोत् पद्मगक्वोंकपी णेयोक्ठ ॥ 
' श्रीतीर्थंकर निम्म पाडिसुते पाडुतद्धितय माइुति- 

पर्ति भूपते ? पापलोपकनला रत्नाकराधीश्वरा ! ॥6०। 
हे स्नाकराधीश्वर |! 


' ' आपके चरणों को अपने भनरूपी रंग स्थल सें रख कर जो प्यक्ति 
आपके मन्दिर में आकर प्रभात के मनन, गान, श्लोकपाठ, और चीया 
से युक्त हो स्तवन करते है तथा है तिर्थकर | दूसरों से आप की स्तुति 
कराते हैं. तथा म्वय आप भी बार-बार स्तुति करते हुए आनन्द मझ्न हो 
जाते हैं क्चा वे व्यक्ति पाप को नष्ट करनेवाले नहीं हैं ? श्रर्थात्‌ भगवाब्‌ 
की स्तुति करने से बडे से बढ़ा पाप नष्ट हो जाता है | ॥९० 

विवेचन-- आंत काल उठकर भगवान्‌ जिनेन्द्र के गुणों का 
स्तवन करना चाडिये | स्तवन के पश्चात्‌ प्रत्येक व्यक्ति को विचारना 
चाहिये कि में कौन हूँ ? मेरा क्या कत्तेज्य है ? क्या मेरा धम है 
मुझे क्‍या करना है ? मै क्या कर रहा हैँ ? और अच्तक मैने क्या 
किया है आदि; इन बातों के सोचने से मनुष्य के मन में कल्याण 
करने की प्रेरणा जागृत होती है। संसार के असत्‌ कार्य्यों को वह 
निन्‍्य समझता है, उसे अपने धर्म और व्रतों का परिज्ञान होता है । 


प्रातकाल भगवान्‌ के गुणों के स्तवन से दिनभर प्रसच्नना से 
कार्य करने की शक्ति उतन्न होती है । भगवान्‌ वी स्तुति में शुद्ध 


विस्तृत विवेचन सहित १४३ 


आत्मा के गुणों की चर्चा रहने से अपनी आत्मा की शुद्ध दशा 
भी मालूम हो जाती है। प्रभु के गुण ही तो आत्मा में बतेमान 
“है, यह आत्मा भी तो योग्यता के कारण प्रभु है। यद्यपि इसकी 
अभ्ु होने की शक्ति अमिव्यक्त अभी नहीं हुईं है, फिर भी अ्रव्यक्त 
शक्ति तो उसमें प्रभु होने की वर्तमान ही है । अत. प्रतिदिन सबेरे 
हो भक्तिभाव पूर्वक भगवान्‌ के शुो का स्मरण सव्वेदा करना 
चाहिये । भक्ति मे बडा भारी आकषण होता है, यद्याप यह हृदय 
को रागात्मिका वृत्ति है, फिर भा इससे जन्म-जन्मान्तरों कु सचित 
कम नष्ट हो जाते है। स्तोत्र पढने से सबम अहरण करने का प्रवृत्ति 
जागृत होती है। क्योंकि भगवान्‌ के पवित्र शुणों का रमरण करने 
से आत्मा में निजानुभूति की शक्ति आती है, जिससे परपदार्थों से 
ममत्व बुद्धि दूर हो जाती है। इच्किय और मन की नियन्त्रित 
करने की शक्ति उत्न्न हो जाती है । 


भक्ति के आवेश में आकर वीणा, हारिमोनियम आदि वाद्यों 
के साथ भगवान्‌ की स्तुति करने मे पुरय बन्ध होता है । हृदय 
में शुभराग की परिणति होने से अशुभ राग की भावनाएँ दूर हो 
जाती हैं। संसार की तृष्णा, माया और ममत्व दूर भाग जाते 
है। भक्ति से ओोत-प्रोत हृदय में अपूर्व शान्ति का स्तोत्र बहने 
लगता है। भक्त को परम शान्ति और सुख होता है। भक्ति 


कक रन>> कलरकक...3.फिनन-मपन+ ९ >पान- लयनकनम 3०-७५ फक०--ज. 
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की चरम सीमा बढजाने पर आत्मविभोर की अवस्था आती है, 
जिसमें भक्त सबकुद भूल जाता है और भगवान्‌ को भक्ति के सहारे 
आत्मानुभूति करता है आत्म सात्तात्कार भो यथ्ु-भक्ति से हो सकता 
है, तथा भगवान्‌ की स्तुत से भेदविज्ञान की प्राप्ति मी हो सकती है । 
भगवान्‌ के अनन्त गुणा का वर्णन तो कोई नहीं कर सकता है, 
पर उनके थोडे पे गुणों क वर्णव से भी बहुत लाभ होता है। पात्र- 
केशरी स्तोत्र में बताया गया है-- 


जिनेनद्र | गृणसस्तु/विस्तिव मनायएि गस्तुता | 
मवत्यखिलकर्मण, ग्रहतये पर कारणम ॥ 
झति व्यवापिता मार्वमम ततो5हमत्यादरात | 
स्फुटार्थनयपेशला सुगत सबिधार्ये स्तुतिम ॥ 


अर्थ-- हे जिनेन्र भगवन्‌ | आपके गुणों का स्तवन यदि 
थोढ़ा भी ऊिया जाय तो सन्पूरो क्रम नाश हो सफ़ते हैं; क्योंकि 
आपके गुणों का चिन्तन ही तो शआत्मा का चिस्तन है । इसलिये 
आपके गुर्णो के म्मस्ण से शआत्मा के भीतरी समस्त गुणा प्रकद 
हो जाते हैं। आत्मानुभव की इच्छा पूर्ण हो जाती है । सम्य- 
खशन भगवान्‌ के स्तवन से निर्मल होता है। शआात्मिक आनन्द 
रस का पान द्वोता है, जिससे परम शास्ति मिलती दे । 


श्ग्त्त विवेचन सश्ति श्र 


प्रत्येक श्रावक का परम कर्तव्य है कि वह प्रतिदिन शब्या से 
उठने के पश्चात्‌ शोच आदि क्रियाओं से निवृत्त ढोने क पहले 
एकान्त में, बेठकर पॉच-दस मिनट या रसमे अधिक ग्रात्म चिन्तन 
करे, स्तुति पढे । इसके परचत्‌ नित्य क्रियार्ओशा से निश्रतत होकर 
भगवान्‌ के दशेन करे, स्तुति पढ़े, पूजन करे, स्तराध्याय छरे और 
जाप करे। घर आकर भोजन कर आजीविका श्रजत्र में लग 
जाय। सायकाल भोजन के पश्चात्‌ सामायिक्र करे, भगवन्‌ के 
दशेन करे और स्तुति पढे । इस प्रकार आचरण करने से यृहस्थ 
का जीवन साथेक हो जाता है । 
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रहता है उसका बीतराग भाव बट़ता चला जाता है। अपने सही 
रास्ते का वह पा लेता है, उसकी राह भी सीधी सादी होती ४। 
इन्द्रियों बी नौकरी करना वह्द छोड देता है, मोड़ का सनमोहक 
प्रभाव उस पर नहीं पडता, बल्कि इन्द्रियों उसझा दास बन जातो 
है, मोह उसके अधिकार में आ जाता है। इस पक्तार सम्मागे 
पर चलनेवाल। गृहस्थ मुनि के तुल्य है। गह अनासत्तमा्ग ही 
भरत का है, भरत की प्रवृत्ति राजममा के कार्यों में इसीलिये नहीं 
हो) थी कि वे पूर्णतया उनसे अलिप्त थे । कर्तव्य समझ कर ही 
उन्होंने राज्य किया, युद्ध किया और शत्रु एव आततायियों को रण- 
भूमि में परास्त किया | पर अपने एक भी करत्तेय्य को शपनी आत्मा 


का नहीं समझा । 


अनासक्त रहने के कारण ही भग्त की प्रवृत्ति भगवान्‌ को भक्ति 
की ओर अधिक रहती थी । उतका मन सदा जिनेस्द्र भगवान्‌ 
क गुणों मे आसक्त रहता था। आत्मपुरुषाथ बहता जाता है, 
जिससे दु'खदायी राग-द्वेष न्ठ हो जाते है। अन्तरग अआंत्मा मे 
निर्मलता बढ़ती जाती है, श्रात्मा के परिणाम उत्तरोत्तर निर्मेल होते 
जाते है। कमफल चेतना--ज्ञान क॑ सिवा अन्य अनक्मीय कार्यो 
का अपने को मोक्ता अनुभव करना और तद्गप हो जाना है, भरत 
मा में यह चेतन[ बिल्कुल हट जाती है । कमचेतना-- अपने 
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फो ज्ञान के सिवा अन्य अनात्मीय कार्यो' का कत्तों अपने को 
अनुभव करना है। पुरुषार्थी जीव को इन दोनो चेतनाओं से 
दूर होकर ज्ञान चेतना में अपने को लगाना चाहिये। मद्गाराज 
भरत के समान अपने समस्त घरेलू कार्यों को करते हुए भी प्रत्येक 
व्यक्ति को आत्मकल्याण के लिये सतत चेश करनो चाहिये | जो 
व्यक्ति गृहस्थ के नित्य प्रीति किये जानेवाले काय्थों को करता हुआ 
भी अनासक्त रहता है, वह अवश्य अपना उद्धार कर लेता है। 


५५5 रत्ताकर शतक 





सरतग सभेगेण्दे चित्तकलुष निम्मलयक्केदे स- 

त्परिणाम परिदेयदुत परेयुत वेकोंडिरलकडु त-॥ 

दुभरत निम्मने पोर्षिनमझ्त श्रीसोख्यम निम्मनी- 

नरमसायसरेदेक नोवरकटा ! रत्ताकराधीश्वरा ॥6शा 
है रत्नाकराधीश्वर ! 


राजा भरत को राजसभा की ओर जाते समय छेश होता था । पर 
जब वे आपकी सभा की ओर बढते श्रे तो उनके हृदय में आनन्द की वृद्धि 
होती थी। इम शुन परिणाम को देख कर उन्होंने आपका ही प्राश्रय 
लेकर सोक्ष-लक्ष्मी के सुख्र को प्राप्त किया | राजा लोग अपने को भूलकर 
क्यों हू ख पाते हैं ? ॥६ १॥ 


विवेचन-- कल्याण के दो मार्ग है--ग्रहस्थ और मुनि | 
गृदम्थ अवस्था में रहकर मी मनुष्य अपना कल्याण कर सकता है। 
घर में रहते हुए भी जो सर्वदा अनासक्त होकर कार्य करता रहता 
है तथा जिस फत की पआाक़ान्ना नहीं और न परिणाम के बुरे या 
अच्छे होने से ही है विचलित है तथा कार्य करनाही जिसके जीवन 
का लक्ष्य रहता दे भर जो निरन्तर कर्तव्य को ही अपना सत्र कुद 
-मानत। है, ऐसा व्यक्ति घर में रहता हुआ भी सन्‍्यांसी है। ससार के 
भोगों में जिसे आसक्ति नहीं है, भोग उपलब्ध हैं और वह ग्रूहस्थ 
अतः नियन्त्रित रूप से उनका भोग करता है। मोह और क्लोग 
उसके परिणामों में बिल्कुल नहीं है। भरत के समान घरेलू कार्यों 
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को करता हुआ सो, उनके परिणाम से एथक है » लाभ और हानि, 
हथे और विषाद, जीना ओर मरना, जिप्तक लिये समान है, वह 
सनन्‍्यामी नहीं तो क्‍या है ? 


सम्यम्दष्ट जीव निर्मेब होकर घर के कार्यो छो करता है, वह 
कत्तेव्यशीता कमेयोगी रहता है । कायर या डरपोक बन कर संसार 
के मैदान से भागता नहीं हे । भोजन करते हुए सा उपे भोज्य 
पदाथ से किसी प्रकार की आसक्ति नहीं, खवट्टा, मीठा. चर्परा, 
कसला, तीखा आदि ऊफिसी रस से प्रेम नहीं। जो मिल गया, 
उसे आवश्यक समझ ग्र लिया । हाय-हाथ किसी भी 
पदार्थ के लिये नहीं करता । सभा इन्द्रियो पर इतना नियन्त्रण 
हो जाता है कि आँखों से पदाथे फो देखते हुए भी लाल, हरा, 
पीला, नीला, श्वेत आदि किसी मी रग की, स्पशन इन्द्रिय से स्पश 
करते हुए भी कठोर कोमल, हलका, भारी आदि क्विसी भी म्प्श की 
ओर नाक से गन्ध लेते हुए भी सुगन्ध एवं दुगनन्‍्ध किसी भी गन्ध की 
प्रतीति नहीं होती है । उसका उपग्रोग स्थिर रहता है, पदार्थों को 
यथार्थ जानता-देखता है, पर अनासक्त रहने के कारण स्पश, रूप, , 
रस और गन्ध्र में लीन नहीं होता । 


मोह, माया, राग-ह्वेंप को वड अपने मेदविज्ञान से प्रथक कर: 
देता है | जल में कमल की तरह गृहस्थी में रहता हुआ भी प्रथक्‌ 





१६० रत्नाकर शतक 


खत... 





राजश्रीयोछनेककामितियरु टाछापन्‍त्यगक् - 
टा जिव्शारुचियुंद्ध कामिसिदवेज्ना उद्दुडटादोडं ॥ 
राजीव केसएह्िक्यक्॒उद बोलिदूध्बंक्के करिणट्टोडा- 
राज राजने ? ताने राजऋषिये रत्नाकराधीश्वरा | ॥6श॥ 
है रलाकराधीश्वर ! 
जहाँ राज सम्पत्ति का बाहुबुप रहत्य है वहाँ स्प्रियों रहती हैं, संगीत 
ओर जृत्यवाले रहते हैं, नेऊ रुचिजारक पदार्थ भी रहते हैं, किसो भी 
अपेक्षित चरतु की कसी नटीं रटती | इतना होने पर भा, जिस प्रकार 
कीचड में रहकर कमल निर्लिप्त रहता है उस प्रकार जो राजा भोग्य वस्तुओं 
के बोच पद्मवत्‌ निर्लिप्त रहता है क्या वह राजपि नहीं है ? ॥९२॥ 
विवेिचन-- ऐेज्वर्य के प्राप्त होने पर उसे भोगते हुए भी 
लिप्त न होना व्यक्ति का सबमे बड़ा पुरुषार्थ हे शज्य सम्पत्ति के 
प्राप्त होने या बडे वैभव के मिलने पर भोगोपभोग भ्राप्त होते ही 
है, स्वभावत* मनुष्य की रुचि इन भोगो में लिप्त होने की रहती 
है। पर जो समझदार है, जिन्हे आत्मा का कुछ परिज्ञान दे वे 
नाना प्रकार क॑ वैमव से युक्त रहने पर भी उसमें बिल्कुल तनन्‍्मय 
नहीं हो जाते है कविवर बनारसीदास जी ने संसारी विषय-भोगों में 
अनुरक्त खनेवाले जीव को चेतावनी देते हुए बताया है हि-- 
भैया जगवासी तूं उदासी हुवे के जगत सं, 


एक छः महाँना उपदेश मेरों मानु रे | 
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और संकल्प विकल्प के विकार तजि, 

बैठ के एकांत मच एकठौर आनुरे ॥ 

तेरा घट सर तानें तुंही है कमल वाक़ों, 
तृंही मधुकर है सुवास पाहिचानु रे । 
आपात न ह॒वे है कछु ऐस) तूं क्चिर तुहे, 
सही ह॒वे है ग्रापति सरूष याही जानुरे ॥ 


अर्थ-- हे ससारी जीव तू ससार से उदास होकर छः मददीर 
ज्ञक प्रथक एकान्त से निवास कर, सारे सकत्प विकल्पों को छोड़ 
सू विचार कर देखेगा तो तुके अपने आप मालूम हो जायगा वि 
धन, वैभव, स्त्री, पुत्र ये सब पदाथ तुझमे विल्कुल भिन्न है | 
इनमे तेग कुद्र भी हिस्सा नहीं है। तू स्वयं आत्माराम है, रे 
सारें पदा्थे जड़ 6 । तेग हृड्य तालान है, इसमें तू स्वयं कमर 
है तथा तू ही भवरा बनकर सुगन्ध लेनेबाला है । भिन्न पदार्थों' वे 
साथ सम्बन्ध मानलेने पर ही कुछ मिलने की आशा नहीं है। आत्म 
हवरूप में रमणु करने पर तथा आत्मानुभूति के रस में डुबकिय 
लगाने पर ही आनन्द की प्राप्ति हो सकती है । 


आनन्द अपने स्वरूप में ही वतमान है, वाह्य पदाथों' में 
जहीं। ये बाह्य पदार्थ सिफ दूर से देखने पर ही अपने प्रतीत होते 





श्दद्र रत्ताकर शतक 


है। वम्तुत' है ये अपने से प्थक्‌ अपकारी और श्रात्मा को कुमागें 
की ओर लेजानेवाले । जब मनुष्य को विरक्ति उत्तन्न हो जाती 
है, चह कपाय और वासनाओं को मन्द कर लेता है या बिल्कुल 
जीत लेता है, उस समय उसका कल्याण हो ही जाता है। देखा 
जाता है कि रागवश ही यह जीव समार की यातनाएँ सद्ता है, 
नावा प्रकार के कष्ट सहता है ओर तरह-तरह के उपद्रवों का शिकार 
हो कष्ट प्राप्त करता है। जिस प्रकार स्नेह (पैन) के रहने से 
सीसी, तिल, सरसों आदि पदाथ पेले जाते है, उसी प्रकार स्नेह 
(राम-द्वेघ) के कारण मनुष्य भी नाना प्रकार की यन्त्रणाएँ सदन 
करता है। राग-द्वेष ही मनुष्य के परिणामों में अशान्ति उन 
करते है, भोगों में आसक्त बनाते है। 

विषयों की आसक्ति और इसके बीजमूत्त राग-द्वेष का त्याग 
करने के लिये मनमें विषय सम्बन्धी विकल्पों को उत्पन्न न होने 
दैना, ससार के सभी प्राणियों के साथ मित्रता का भाव रखना, अपने 
सभी प्रकार के आचरण को मूलतः अहिंसक बनना, अनात्मीय भावों 
का त्याग करना, अपनी आ्ञात्मा का दृढ़ श्रद्धानू करना तथा आता 
फो संसार के सभी पदार्थों से मिन्न अनुभव करना आवश्यक है। 
हमारी यह आत्मा नित्य है, इसका परपदार्थो' से कोई सम्बन्ध 
नहीं, इसमें विकृति हमारी ब्वयं की भूल के कारण आ गयी है, 
इसे हम दूर कर सकते दे । 
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अंदे तदने गर्भदे परर देशं लब्दिमसेन्यगद्ध । 

सुंदेनोयवने तद्धा पेश्पडेद मककछगोत्त देहगठ्ध ॥ 

बंदित्तोदु बिनोद गोष्टियदु निम्म॑ मुन्नफडिदे से- 

पिंद्‌ मचम<के ता सरेवनो रत्नाकराबीश्वरा ! ॥९३॥ 
'है | रत्नाकराधीश्वर ! 


दूसरों का राज्य, सम्पत्ति भर सैन्यबत्न क्या राजा गर्म ही मे खेर 
आता है ? ओर क्‍या यह से चार समय राजा श्र वी घर्मपत्नी तथा 
यात्ष-बच्चों को साथ भी लेता जायगा ? पूर्व जन्म में जो पुण्य के दर्शन 
हुए उसीऊे प्रताप से ये सारे वेभव प्राप्त हुए; फिर उस पुणय सा को क्‍यों 
नसूला जाय १ ॥९३॥ 


विवेचन--- अपने पूर्व जन्म के पुण्य के उदय से मनुष्य 
“राज्य, सुख, सम्पत्ति, स्त्री, पुत्र आदि को प्राप्त करता है। जन्म 
लेते समय खाली हाथ आता है और मरते समय भी खाली हाथ 
जाता है। केवल पुण्य या पाप के उदय से इषप्ट या अनिष्ट सामग्री 
यहीं आदर प्राप्त करता है अतः पुण्यादय से प्राप्त भोगों में लीन 
नहीं होना चाहिये । घन का मद करना, अन्य लोगो को अपने से 
'छोठा या वीच समझा बड़ी भारी मूखंता है। श्री शुभचन्द्राचाये 
ने कहा है-- 

भुक्ताः त्रियः सकलकामदुघास्तवः किम, 

सन्तर्पिता: ग्रणाविन; स्वधनेस्तत: किम्र | 
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न्यस्त पद जिरापि विद्वेपता तत: (किम, 
-कल्प॑ श्थितं तनुभृतां तनु/मेस्तत किम ॥ 
इत्थ न #चिदपि साधनसाव्यमस्ति, 
स्प्नेनद्रजालसहझ परमार्थशुन्यम्‌ | 
तस्मार नन्‍्तमजर परम॑ ।वक्राश्रि, 
तद्बह्य वान्च्छत जना यदि चेतनास्ति || 
अर्थ--- इस जगत में जीवो की समत्त कामनाओं को पूर्ण 
करनेबालो लक्ष्मी माप्त हुई और वह भोगने में आई ठो उससे क्या* 
लाभ ? अथया अपना घन-सम्पत्ति आदि से परिवार रनेहो मित्रो 
को तुष्ट किया ता क्या हुआ ? शत्रुओं को सब प्रकार से परास्त 
बर नेम्त-मात्रर कर दिया तो इसमें कौनसी सिद्धि हुई ? शरीर 
निरोगी महा और अधिक वर्षों तक स्थिर रहा तो क्‍या लाभ ? 
क्य'ऊि ये सर्ज निम्मार और नश्वर हें। ससार में साधने योग्य 
कोई भी साथ्य नहीं है। प्रत्येक वस्तु स्वप्त के समान या इन्द्र 
जाल के सतान च्ण विनश्वर और परमार्थ से श॒त्य है।' अतः 
यदि चेतना--बुद्ध है तो परम उत्कृष्ट प्रकाशरूप ज्ञानानन्द अपने 
आत्माराम को प्राप्त करने की वाल्या करनी चाहिये। इस आत्म- 
रत्त की ग्राप्ति हो जाने पर' समम्त, अमिलाषाएँ समाप्त हो जाती 
हैं, उत्कृष्ट सुख की ग्राप्ति हो जाती है | 


विस्तृत विवेचन सहित श्द४्‌ 


इस आत्मा को पहचानना, इसका हढ़ विश्वास करना और 
भौतिक पदार्थो' से मोह-माया बुद्धि को प्थक करना ही जीव का 
पुरुषाथ है। जिसमें ससार के पदार्थों की अनित्यता का निश्चय 
हो जाता है और नो उनमे राग बुद्धि को हटा देता है, वह अपना 
अवश्य कल्याण कर लेता है। जब प्रतिदिन हम देखते हैं कि 
सृत्यु किसी व्यक्ति को नहीं छोडली, जड़-चेतन मी पदाथों की 
“पयोग निरन्तर बढलती रहती है, फिर इन क्लणसंगुर परयोगो' के 
“मनमोदक रूप में आमक्त क्यों होते है ? स्त्यज्ञ देखने में आता 
है कि कल जो घनी था, जिसके द्वार पर मोटर,वग्गी आदि सवारी 
के सधन पतुत रहते शे, जिपका आदेश सर्वत्र मान्य आ, जिसके 
इशु रे पर बढ़े बड़े न तेभायाली निद्वान्‌ नाचते थे जिसके धन के 
भांगडार के साज्न कुबेर भी लज्जन हो जाता था, आज पुण्योदय 
के ज्ञीण होते ही वड़ दीन है, भिवारी है, लोग उसे दुर्दुगते है 
और उसझी निन्द्ा करते है। जो ऋल उमके पास बेठने में अपना 
बड़प्पन समझते थे, उमड्ो संगति के लिये लालायत रहते थे, 
आज वे सब उसके पास भी नहीं फटकते है, उसमे छूणा करते है, 
उसकी सगति में अपनी तौहीनी मानते हैं। ऐमा यह ससार है 
और ऐसी है इस समार की माया; फिर तुच्छ सम्पत्ति या वैभव 
को प्राप्त कर धर्म मार्ग को क्यों मूला जाय ? घर्माचरण ही तो 
ससार में स्थिर है, सब कुछ बदल जाने पर भी धर्म का प्रभाव ज्यों 
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ननीनीत नमन अनन-गत« 


का त्यों रहता है | धर्म के बल से ही मनुष्य इृब्द्, नरेन्द्र, धरणेन्द्र, 
आदि पढों क्रो प्राप्त कर लेता है। रलत्रय धम का सेवन करता 
हुआ संसार के कारणु मिथ्यादशन, मिथ्य ज्ञात और मिथ्याचारित्र 
को छोड देता है, जिससे निवरोण प्राप्त करने में भो उसे बिलम्ब 
नहीं होता । घर में रहता हुआ भी घर स भिन्न रहता है। 

वैभव को नित्य समझ कर उममें आसक्ति रखना तथा उसके 
साथ अपना सम्बन्ध मानना धम च्यु त है । मनुप्य जब तक अपने: 
को भूला रहता है और परवदार्थों ग निजी समझता है, तब तक 
चह वास्तविक धर्म से दूर है रहता है। यह वास्तविक परम है 
आउडम्बर रूप क्रियाकारड। 
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भंडार बरु वन्‍नमिपले ? बधूसंभोग दोछसाकेनलू। 
फंड पोपने ९ यक्छऊरिं पडेद राजश्रीयनेननत्यदोछ ॥ 
क डोयूदप्पने ? नास्ति नास्ति गुरुवेबक्कोल्दु कोट्रैसु ता- 
जुंडुट्ेस तल॒त्तु मत्ते बरिदे र्नाकराधीश्वरा ! ॥€शा! 


है रज्नाकराधीरवर ! 


क्या राजा अपने कोष को भरने के लिये ही जीता रहेगा १ क्‍या 
स्त्री-सम्भोग से र गे किसी को तृप्ति हुईं है ? प्रेम से क्या लाभ हुआ ? 
शज सम्पत्ति क्य साथ जायगी ? कदारि चढी । केवल गुरुजनों को 
सेवा में तथा देव की भक्ति में ख्च हुआ, स्व्य खाया हुआ भौर पहना 
हुआ अपना समझना चाहिए, शेष सत्र व्यर्थ है। ॥९४॥ 


विवेचन-- भोमों की प्रवृत्ति तथा इच्छा को काम कहते है। 
इस काम का सुख्य साधन घन है, धन के बिना भोग भी नहीं 
भोगे जा सकते हैं और न किसी भी इच्छा को पूरा किया जा 
सकता है। यह भोग-लालसा--कामप्रवृत्ति इतनी भयकर और 
घणित्त है कि इसकी तृप्ति कभी नहीं हो सकती है । इसे जितना तृप्त 
करने का प्रयत्त क्रिया जाता है, यह उत्तना ही बढती जाती है। मोग 
द्वारा इसको तृप्त करने का एक भी उदाहरण नहीं मिलता है; 
इसकी तृप्ति सदा त्याग से ही हो सकती है । त्याग कर देने पर 
भोगों की नीरसता अपने-आप सामने आजाती है । 
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भोगों का त्याग लक्ष्मी--धन के त्याग बिना नहीं हो सकता 
है। धन त्यागने की अनेक विधियोँ शास्त्रों में बतायी गयीं हैं। 
यहाँ पर कुछ का निरूपण किया जायगा-- 


१-- धन, सम्पत्ति और वैभव की ज्णशभगुरता का अनुभव 
हो जाने पर इस सम्पत्ति का त्याग किया जा समता है। जब कोई 
भी व्यक्ति यह समर लेता हे कि यह घन मेरे याथ जानेवाला 
नहीं, यहीं रहनेवाला है; गे व्यभ ही इसे अपना समझ कर ममत्व 
बुद्धि किये हुए हैँ तब वह इसका त्याग कर देता है। धन और 
काम ही अनित्यता की अनुभूति हो जाने पर त्णंगना कठिन नहीं। 
धन से प्रेम तबतक है, जबतक उसे व्यक्ति आपना समभाता रहता 
है। जिस क्षण उसे ण्रस्त्र का जान हो जाता है, मोह बुद्धि दूर 
हो जाती है। बह उसे अपने से मरिन्न समझने के कारण अपना 
अपकारी मानता है । 

२-- जब क्रिसी व्यक्ति को प्रत्यक्ष रूप से,तृष्णा का अनु- 
भव हो जाय, तो वह धन का त्याग कर सकता है | घन की, लालसा 
असम्तोष, उत्पन्न, करती है, जैसे जैसे धन उत्तरोत्तर चढता जाता है 
वैसे वेसे व्यक्ति के मन में उसके सब्र को इच्छा और अधिक 
बढती जाती है। जो व्यक्ति इस बात का यथार्थ अनुभव कर लेता 

उसे धन व्यागने में विलम्ब नहीं होता | वास्‍्तव में संसार और 
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भोगों की निम्सास्ता, अनित्यता और उसके लिये होनेवाने संघर्ष 
को देखकर कोई-कोई व्यक्ति घन का त्याग कर देते है । लक्ष्मी 
का त्याग तृष्णा ओर माया के मोडक रूप दी बाम्तविकता का अनु- 
भव होने पर ही होता है। विरक्त और यधाथ ज्ञाता ही इसका 
त्याग कर सकता है | 


३-.- धन को पाप का कारण जिसने समझ लिया है, वह 
इस घन का त्याग कर सकता है। डेखा जाता है कि जितना अधिक 
घन जिसके पास है वह उतना हो शधिक शोबगा करता है। धन 
के होने से ही वह समभ्यचोरी, प्रनाचार, दुरचार प्रभृति नाना 
प्रकार के पाप छरता हे । घनाजन के लिये उसे असस्य भाषणा 
करना पड़ता है, वेईमानी करनी पडनी है, शोषण करना पडता है 
ओर भी अनेफ प्रकार के पाप करने ण्डते है, जिसगे जीव को 
सदा अशान्ति रहती है। इस प्रकार जो धन हे यथाथथ रूप को 
जानलेता है, जो धन को पाप वा कारण वस्तुतः समझ लेना है, 
चह धन का त्याग कर सकता है । 


०-- चारित्र मोह का उग्शम था क्षय हो जाने पर जिसने 
ससार की वाम्तविकता का अनुभव कर लिया है । घन को पाप 
का कारण समझ लिया है वह व्यक्ति घन का कभी भी त्याग कर 
सकता है । धन का त्याग करने के लिये सबसे बढ़ी चीज परिणामों 
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में विरक्ति का होना है। वेशग्य भावना के रहने पर ही घन का 
त्याग हो सकता है। 

धन के त्याग के लिये दान, पुत्ा, उन्‍्म परतिष्ठा आदि क्षेत्र 
बताये गये है। जन साथारण की भन्‍्तई जो यश प्राप्त करने 
की लालसा से करता है, उसके परिणामों में धनसे विरक्ति नहीं 
कही जा सकती ।  विर्गक्त होने पर किसी भी प्रकार की लालसा 
नहीं रहती है, भौतिक पढाथों से अरुचि उत्तन्न हो जाती है तथा 
परमार्थ की ओर ऊुझाव है। जाता है। श्रतः वही घन साथेक है 
जिसका दान किया जाय, जो परोपकार में खर्चे हो । 


सन नीीीन-+>+>+>>य४#» कबर्धआ १%७००.०म लव शजाार 
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आवायगनेयल्लि कूडिदोडमा पाडल्लनदे कडन ? | 

आवावूटमनुंडोड सविगक्ोवेरोदनेनुंडले ? 

आवावासरणगढ तोडे तोवलूपोन्नादहुदे | कडुमी- 

जीव कांणदुउंडमें दुणियदो १ रतलाकराधीश्वरा | ॥९४५॥ . 
हे र्नाकराधीश्वर ! 


बार-बार स्व्री-समोग करने पर भी क्रिसी नवीनता का अलुभव नहीं। 
होता , वार-घार भोजन करने पर भी किसी रुचि विशेष की अनुभूति 
नहीं होती । शरीर पर खोने के गहने धारण करने पर भी आज्लानी की 
चरह जीवाव्मा आचरण करता है । निरन्तर थ्राहर करने पर भी जीव 
विश्रान्ति को क्‍या भाप्त करदा है ? ॥९५॥ 


विविचन--- विषयो में राग-भाव रहने से कभी विरक्ति होती 
ही नहीं। राग के कारण ही विषय प्रिय प्रतीत होते है । भोजन 
निरन्तर करते है, तृत्ति नही होती । यद्यपि भोजन मे प्रतिदिन कोई 
नवीनता नहीं मालूम पड़ता है, फिर भी रागवश इच्छा उत्पन्न होती 
ही रहती है । विषय-चासना क सम्बन्ध में भी यही बात है, प्रति- 
दिन संभोग क्रिया की जाती है, पर उससे क्या किसीको तृप्ति हुई 
है १ राम के कारण यह जीव सदा इन्द्रियो का दास बना रहता 
डै। इन्द्रियोँ इसे कुपथ में निरन्‍तर अमण कराती रहती है । जरू, 
यह जीव इन्द्रियो की गुलामी स्वीकार कर लेता है तो फिर इसे। 
सचाई का अनुभव नहीं होता । 
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अब सोचना यह हे कि क्या ऋभी भोगो से क्षणभर को भी 
शान्ति मिलती है ९ ये तो उत्तगेत्तर दाह उत्पन्न करते हैं, जिससे 
दिनगत सम्तोष के स्थान में अमस्तोप बढ़ना जाता है । ' एकन्नण 
वो भी इस जीव क्लो गान्ति नहीं मिलती । आकुलता बढती रहती 
है, अनम्तानन्त विकल्प उत्सन्न होने रहते है । बाह्य परिग्रह 
सचय का कामना ही इस जीव को भय, श्राशका, धवडाहट आदि 
के द्वारा कष्ट ठेती है। अतरण मे मुद्दों लगी रहती है, जिससे 
घत और नसोगो के ते रहने पर भी यह जी परेशान रहता है । 
मानमिक्र कल्पना झे द्वाग वन का सवय और भोगों को भोगने 
की क्रिया का सम्पादन अहर्निश करता रहता हे । विषयामिला- 
पाओ की अनियत्रित उत्तत्ति होते रहने के कारगा दरगिद्र ओऔ्रीर घनी 
दोनो ही दुःखी रहते है | 'अत हत्येक व्यक्ति का यह कर्तव्य 
है कि वह विपयागिलाषा को निवन्त्रित ओर सयमित करने की 
चेष्टा करे । 

परिग्रह जिसके सबय के लिये मनुष्य दिनरात चिन्तित रहता 
है, सब प्रकार के पाप करता है, इस जीव के लिये कष्टदायक है। 
जिनका मन पर्य्रिह में लीन रहता है, थे उसके अजन, रक्त और 
व्यय आदि में नाना प्रकार के पाप करते है, उतको भावनाएं लिर- 
न्तर उस परिय्ह में लिप्त रहती है । विषयाकाज्षा उत्तगेत्तर बढती 
जाती है कपायों की उत्पचि भी होती ही रहती है । घनाशा के 
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कारण इस प्राणी को नाना प्रकार के कष्ट होते छः यह आशा के 
पूर्ण न होने से शोक, पश्चाताप आदे करता रहता है। आशा 
का वन आदत थमचन्द्र ने निम्न प्रकार किया है । उन्होने 
आशा का आणी के लिये सबसे बडी विपत्ति बताया है-- 
यावद्यावच्छररा शा घनाशा वा विसपाति | 
तावत्तावन्मनुप्याण। मोहग्रन्थिददी भरत ॥ 
यमग्रशमराज्यस्य सद्बीध।कदिस्य च | 
विषकस्वावि लोकानामाशेव ग्रतिपेधिका | 
आशिष यादिराउक्षाआमाशेव विषमच्जरी | 
आश्यायूलानि दुःखा। अमवन्तीह देहिवाम्‌ ॥ 
ते एवं गानों पार येराज्माराक्षती हता । 
मह/व्यत्नसकाणेश्चोत्ती रण: क्लेशसायरः ॥ 


अअ4-- मनुष्य को शरीर ओर घन का आशा नैसे जेसे बढती: 
जवी है, बेस वैसे मोह की गाठ मजबूत होतो जाती है। उसका 
माहनीय कर्म तीत्रतर होता चला जाता है। यम, नियम, प्रशम 
आदि भावा को तथा सम्यम्ज्ञानकूपी सूये के उदय होने को आशा 
ही रोकता है । आशा के होने से यम, नियमो का पालन नहीं हो: 
सकता है । सज्ज्ञान को भी आशा रोकती है । संसारी जीवों के लिये 
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आशा इन्द्रियो को उन्मत्त करनेवासी मदिरा है, विषय्-विष को 
बढानेवाली लता है, समध्त दु'खों का एकमात्र कारण यह आशा 
ही है। संसार में आशा को दूर करने पर ही छोई सुखी हो 
सकता है। समस्त व्यसनो और क्लेशों का त्याग आशा के दूर 
करने पर ही किया जा सकता है। श्रत अत्येक व्यक्ति को भूठी 
आशाओं का त्याग करना चाहिये | 

आशाओं के त्याभ से सुख और शान्ति मिलती है हमारे 
दु,खी होने का एकमात्र कारण है आशा की पूर्ति न होना । जब 
हमारी कोई भी आशा निष्फल हो जाती है तो हमारे मन में बडा 
भारी खेद होता है तथा हमे जावन मे असफलता ही दिखलायी 
पड़ती है। अनएुव जीवन को सुखी बनाने के लिये आशाओं 
-के जाल बुनने का त्याग करना चाहिये । 


विस्दृत विधेचन सहित है ४ 


भरतंग्ोलूसगर बोला दशरथंत्रोलू श्रेशिकंबोलमहे- 
श्वर नोहायवतते दानरुवियोत्ठ शाब्रार्थिय-छतवत्यदोछ ॥ 
विरेक्षां वयोछ वे वाविसवद छपद्टोप्पे भाग्यं सुखा- 
फरमंतल्लदो ढेनो दुष्करवला रत्नाकराधीश्बरा ! ॥6षा 
ऐ स्वाकराधीशर ! 
जो व्यक्ति राजा बात के सदर दायी, राजा सगर के सदश शास्त्र- 
अमी, दशरथ के सदग सत्ययादी, श्रेशिझ के सदग चरघारी तथा सहिष्णु 
और राजा शोद्दाण्न क सदश पूजा रूपी वेभव से आसक्त होगा चह सुख- 
रूप्पत्ति को अवस्य प्राम क्रेया। जो लोग देसे नदी होगे दे दो दुःख 
है ही जादि स्थान मोंगे । ॥५६॥ 
विवेचन--- दान ऋरना, शाम्त्र स्वाध्याय ऋरना, सत्य वचन 
बोलता, पत्तों का पालन करना, कष्ट सहिप्णु बनना और स्वाथे 
का त्याग कर निष्शम कम करते जाना हो मानव जीवन का ध्येय 
है। जो व्यक्ति अपने इस ध्येग को पूरा करता है. बह अपना 
कल्याण झर ही खेता है । जीवन में जब्र तक भी5ता रढतो है, 
खाना-पीना और आनन्द करना यहो जीवन ऊा ध्येय रहता है, दद 
तक शान्ति मिल यहीं सकती । परोपकार करना लौकिक हष्टि से 
जीवन का एक उच्च ध्येय है | 
प्रत्येक व्यक्ति को दाव अवश्य करना चाहिये, इससे जीवन 
मैं मोह कम दो जाता है, भावनाएँ परिष्कृत और विशुद्ध हो जाती 


श्षर्‌ रत्वाफर शतक 
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है। घर और दिपया ऊी आसक्ति क्रम हो जाती हे, तथा व्यक्ति 
स्वार्थ के सकुलित दायरे से हट कर परोपकार के किस्तुत क्षेव 
पहुँत जाता है। रवाध्याय करना तो मानव जीवन के लिये बहुत 
है; आवश्यक है। जो परलिदिन ज्ञानाजेव काता हैं, वड़ ससार के 
विपया दी मतकरना से बच सकता है। स्वाध्याय सभ्से बह तप 
है, क्या ५ ज्तने समय तक स्वान्याय किया जाता हे, उत्तने समय 
तक परिणाम विशुद्ध रूत हैं। भाववाएँ पवित्र नयी रहती है, मेन 
मे एडग्रता आ॥ हू, विषयों से अररुच उत्तन्न हाती दे तथा भीति- 
कता का नम्मारता प्रतात होता है । 


ज्ञाव के समान छसार में कोर बच पढदाथे नदों है; क्योकि 
ज्ञम ही लोड परलोफ और आत्मा-परमात्मा हा यथा स्वरूप पे 
गत करता है । सच्चे ज्ञान का एक कण भी इस जीव के लिये 
मह,न्‌ उ्पक्ारी हो सहझता है, एक छोटी-सी शत भी बस जीव फी 
ऊँचा उठ सार्त है। इसलिये महापुरुषों ने स्वाध्याय को समार 
सागर से पर बरने के लिये नोका बताया है, कंपाय बने को दग्प 
कब्मे क॒ दिये दाभनल कहा है। स्वाध्याय से भेदविज्ञान रोता 
है, कतोकि दिपशे से अर्रुच इसीसे हो सऊती दे। तक्तचर्चा, तरथ- 
मानुये।ग, कर णानुयोग आदि का ज्ञान इस जीव को शास्त प्रदान 
काता है गंग, देव, मोह प्रसृति विकारों का समसे बड़ा इलाज 
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वीतराग प्रभु के वचन है, इन वचनो की ग्राप्ति शाल््न ज्ञान से ही 
हो सऊती है । स्वाध्याय का रस आजाने पर सारी आकुलता दूर 
हो जाती है, वच्तु का यथार्थ मर्म मालूम हो जाता है। अनादि- 
काल से चली आयी कम कालिम स्वाध्याय से दूर हो सकती है। 
सम्यर्ज्न के मिल जाने से इस जीव को सब प्रफार से सुख और 
शान्ति मिलती है। आत्मा की विभाव परिणति का ज्ञान हो जाता 
है, परपदा्थों का लिप्सा हट जाती है। रागादि का उपशम हानें 
से जीव की अनेक उलसमें स्वाध्याय से दूर हो जाती है । 
स्वाध्याय को तप इसलिये माना गया है कि कोई भी व्यक्ति 
शास्त्र पठन से अपने सन को एकाय कर कर्मों की अधिक से 
अधिक निजरा कर सकता है। उपयोग को स्थिर करने के लिये 
स्वाध्याय से बढ़कर दूसरा कोई अन्य पान नहीं है। इसका 
महत्व इसीलिये विशेष है कि वस्तुस्वरूप का यथाथ ज्ञान हो जाने 
से पर परिणति को दूर किया जा सकता है । अन्तरंग और बहि- 
रंग परिग्रह की मच्छी दूर करने के लिये यह रामबाण है। व्यक्ति 
को कर्तेंब्य निष्ठ यही बना सकता है। अतः पत्येक स्त्री-पुरुष को 
प्रतिदिन स्वाध्याय अवश्य करना चाहिये। यदि जीवन में दो- 
चार शुब्द या बातें भी यथाथे जान लींतो फिर कभी न कभी 


कल्याण करने का अवसर मिल ही जायगा। शास्त्र स्वाध्याय से 
चारित्र की भी प्राप्ति होती दे । 


श्छ्८ रत्वाकर शतक 


सत्य बचनो का भी जीवन में बडाभारी महत्व है। जो सत्य 
बोलता है, उसकी वाणी में बडी भारी शक्ति आ जाती है। वनों 
का प्रभाव अन्य लोगों पर जादू जेसा पडता है, आत्मा की शक्ति 
का विकास हो जाता है। अहिसा ब्रत की रत्ना भी सत्य, अचौये, 
ब्रह्मचय और परिग्रह त्रतों से ही हो सकती है। अश्रत प्रत्येक 
व्यक्ति को ब्रतों का पालन यथाशक्ति करना चाहिये | 
वास्तव में व्रतों का सम्बन्ध आत्मज्ञान और चारित्र से है। 
त्रती व्यक्ति अपने ज्ञान को बढ़ाता हुआ चारित्र के प्राप्त करता है; 
क्योंकि सम्यग्दशंन हो जाने से आत्मविश्वास तो पहले ही आ- 
गया है. अरब केवल ज्विक और चारित्र को प्राप्त करना है। यह 
फारय ब्रतो से पर्ण होता है। गृहम्थ शगुच्नतों के द्वारा आशिक 
घारित्र का पालन एरता है और मुनि मह्ावतों के आचरण द्वारा 
पुर चारित्र को शप्त होता है। अपनी शक्ति के अनुसार प्रत्येक 
गृहस्थ को भी ब्र्तों का पालन करना चाहिये। वे के पालन 
से जीवन में सयम आता है तथा जीवन व्यवस्थित हाता ह । ज्तों 
के श्रमाव में जीवन पशुवत ठी समझता चाहिये । 





विस्तृत विवेचन सहित १७९ 


टन मे मो नल 


उल्लियि गेय्यद चेत्य मदिरिदोछिट्टो योगिगब्ठतारदा- 

जछदि तेयद गधरदि तोछेयदे नादक्कियिंदेचदा ॥ 

तक्िपूविदडद्न्नदि खुडददीपोद्धुपदिं कोय्यदा 

फलठदि इृध्येदे निम्मनचिपरहो रत्नाकराधीश्वरा | ॥0जा। 
है रलाकराधीश्वर ! 


विधिवत्‌ आपको मन्दिर में प्रतिष्ठा कर न लाए हुए पानी से, न 

“बिसे हुए चन्दन से, पानी में नही घोये हुए अक्षतों से, न तोड़कर लाएु 

हुए एुप्पो से, न पकाये हुए अस्त (नेवेय ) से ओर तोडकर न लाये 

हुए फलो ओर श्रधों से त्यागी आपकी पूजा करते है, यह कितना आश्रय- 

जनक है ! अर्थात्‌ भावपूजा द्वारा भी त्यागी पुरुष अपना कब्याण 
करते हैं । ॥९७॥ 


विवेचन--- पूजा दो प्रकार की होती है--भावपूजा, और 
द्रव्य पूजा । अष्टद्वव्यों से भगवान्‌ की पूजा करना भाव पूजा है तथा 
बिना द्वव्य के स्तोन्न पढ़ना एवं मगवान्‌ के गुणों का चिन्तन करना 
भावपूजा है । द्रव्यपूजा में आठों द्वव्यों का आधार रहता है, जिससे 
पूजक अपने मन को स्थिर कर सकता है। सुन्दर पूजा द्रव्य को 
चढाते समय पूजक के मन में अपार हे होता है उसका मव भग- 
चात्‌ के गुण-चिन्तन में रम जाता है। आत्मा की महत्ता, उसके 
शुद्ध गुण एवं संसार परिभ्रमण के कारण उसके समक्ष स्पष्ट होने 
लगते है । इस संसारी जीव को भगवान्‌ की पुजा संसार से पार 
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करने के लिये नौका के समान हे, क्योकि पृज्रक को उपासना 
हवाग अपनी आत्मा का साक्नत्तार होता हैं। पूनऋ दीनना की 
भावता का अनुगत नी करता, सद्कि आगने को ठोग्यला की हि 
से परमात्मा समझना है । 


नगवान्‌ का प्रता जितना द्व्य के भी हो सऊतो है । जल, 
चन्दन, अक्षत, पुष्प, नतेद्य, दीप, धूप और फल टन आठ हवब्यों 
को भावपू ता के लिये आवश्यकता सी । भावपुना केवल भग- 
वान्‌ के गुणों का चिन्तन और गनन छरने से ही हो! सजनी हे, 
इसमे भावद्वायों क्रो अय्लम्प बाहिरी ठव्य नहा होता, किन्तु स्वयं 
ख्पनी भावनाएँ ही पप्रवसयम्य पड़ती ह। प्च परमेष्ठी, जो कि आत्मा 
के परिएमन की पाच श्वम्धाएँ है, उनके गुणों का चिन्तन करके 
कल्याण करना दे । 'पहन्‍्त भगवान्‌ में चार घातियों कमे नहीं हैं, 
उनके दिव्य उपदेश से ही संसार के प्राणी सुख ओर शान्ति प्राप्त 
कर सकते 5, संसार का सन्ताप उन्हीं के दिव्य उपदेश से शान्त 
हो सकता है । प्रत्मेफ् जीव में परमात्मा बनने का योग्यता है, 
उद्यम कर कोई भी व्यक्ति इस पढ़ को प्राप्त कर सकता है | भाव- 
पूजा से 'त्मानुभूति प्राप्त करने का अविऊ अवसर मिलता हे । 
भगवान्‌ के दर्शन से, स्तवत से अर उनके भावपूजन से आत्म- 
प्रतीति नही हुई तो सब बिडम्बनाएँ हैं । 


मिमी अल जन.ल्‍ आअ>टजनडन परनजजफर>-नल्‍नन+ननमन, 


विस्तृत विवेचल सहित ९८९ 





पूजन काल में शुभोपयोग रहता है, पाप या बुरी वासनाएँ 
उतने काल तक आत्मा में वहीं आने पाती है। पूनक की साव- 
नाओं में इतनी शुद्धि रा जाती है जिससे पुण्य का बन्ध होने से 
लोकिक दृष्टि से भी प्राणी को टीनता, रोग, शोक, नि्धनता आदि 
बाते नहीं सताती है। चित्त में मगवान्‌ के दशन, स्तवन और 
पूजन से अपूर्वे शान्ति मिलती है। आत्मा अनुभूति के रस से 
भर जाती है। पर पूजन के समय दो बातो का ध्यान रखना आव- 
श्यक है--निष्काम--फल की आकाक्षा के बिना पूजन करना 
ओर उपगोग--मन, वचन, ओर काय को स्थिर कर पूजन करना। 
यदि फल की आऊत्ना से या किसी काय को पूरा करने की आकाज्षा 
से पूजा की जायगी तो कर्तृत्य भाव का आरोप हो जाने से अथवा 
निदान बाँधने से सम्बत्व विशुद्ध करने के स्थान सें मिथ्यात्व का 
पोषण होगा। पूजा करने का जो वास्तविक ध्येय है, उसकी सफ- 
लता नहीं हो सकेगी । पूजन दा फल अचिन्त्य होता है, थोडे- 
से फल की आउाज्ना कर उसकी सीमा निधोरित कर देना कितनी 
बडी सूखंता है। कल्ल्पवृक्ष को प्राप्त कर उसमे भी चने की सूखी 
रोटियों मामनेवाले के समान फल की आग्क्षा कर पत्ना करने- 
वाला है । अत' सबंदा भाव पूछक शुद्धि के साथ भगवान्‌ की पूजा 
निप्काम होकर करनी चाहिये। 


श्प्न्‌ रत्नाकर शतऊ 


नर कन,. अक>लनीलकलन्‍म >कनननन 
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पूजा करते समय उपयोग को स्थिर रलना भी आवश्यऊ है, 
उपयोग के स्थिर न रहने से पूजा करने में आनन्द, शान्ति और 
रस नहीं आ सकते ह। पूल करने का सन्‍्चा मर्म एक्राग्र चित्त 
वाला ही जान सकृता > । जिसका चित अन्दर के समान चंचल 
है, वह पजा से क्या शान्ति प्राप्त करेगा | मन, बचन और काय 
के स्थिर हो जाने से प्रजा द्राग स्यान की सिद्धि भी को जा सकती 
हैं। नचल टम्द्रिया और मन की सरलता पवक विजय की जा 


हा हक 


सकती है। लागी झारम्म पौर परिझट छोड़ देने के कारण भाव-- 
"ना करते है। 


ष्च्स््य्श्श्थश्झि््ह्ट््< 


विस्तृत |ववेचन सहित श्प्३ 


आप साडि सावपूजे यिनवगोव॑गे लेसल्लिगा । 
सावद्य रहित समतु सुजनसंहस्तुनिपूजिमल ॥ 
सावद्य कब्ेयल्के तीरदोडसें तत्पूजिय कंडु के-। 
छदेवेव्ठवें पलर' सुखबडेयरे ? रत्वाकरशाधीश्वरा ! ॥६८॥ 
है र्नाकराधीश्वर ! 
जिस भकार किसी योगी को भावपूजा करने से श्रेय या कल्याण 
मिलता है उसी प्रकार श्रेष्ठ पदार्था से जो सत्पुरुष पूजा करते है उनका 
पूजा से उत्पन्न प्मल्प दोष दूर हो कर महान्‌ कल्याण होता है। पूजा से उत्पन्न 
होनेवाले अरूण दोष यदि दूर न होते रा तो पूजा करनेवाले सभी सत्युरुषो को 
देख-सुन कर क्या कहा जान | क्‍या वे लोग सुख को प्राप्त नही करेगे १ ९4 
विवेचन -- त्यागी-ब्रती पुरुष भगवान्‌ की भावपूजा ऋते है, 
क्योंकि इस पूजा में पूजन सामग्रो से उत्पन्न होनेवाली ढिसा नहीं 
होती है। राम-द्वेष का विनाश होकर चित्त से एक्राग्मता उत्तन्न हो 
जाती है। भावपूजा बड़ी भारी कल्याणकारो है, अन्तरग के निर्मेल 
होने से रतत्रय की दीपि प्रकट हो जाती है। भक्त को मोक्षमार्ग 
भक्ति के बल से मिल ही जाता है। भावपूजा के समान द्वव्य- 
पूजा करनेवालों को भी फल मलता है। यद्यपि द्वव्यपूजा करने 
में आरम्म जन्य पाप है।ता है । भक्त अपने भावों को स्थिर रखने 
के लिये सुन्दर पूजा के उपकरण, जल-चन्दन आदि सामग्री एक- 
त्रित करते है तथा वाद्य एकत्रित कर मधुर स्तुति पढते हे । इन 


१८४ रत्नाकर शगक 
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कार्यों में एकेग्ड्रियादि जीवों की हिंसा होती है, पर पूजा के फल 
के सामने वह नगण्य है। पूजा करने मे भावो की महान्‌ विशुद्धि 
होती है, जिससे पुएय का बन्‍्ध होता है। यद् पुण्य समुद्र के 
समान है ओर यह आरम्म जन्य हिसा एक कशिका के समान है, 
अत' पुणय की 'मधिकता रहने से टिसा जन्य पाप नगणय हे 

जहां लाभ अधिक होता हे आर हानि कम होती है, वहाँ 
चुद्धिमानों को वह काय गुणरूप ही मालूम होता है | महान्‌ लाभ 
के लिये थोड़ी हानि भी सहन की जाती है। पूजन प्रारम्भ करते समय 
यत्माचार तथा दयासाव से व्यवहार करते समय कुछ अल्प डिसा 
हो भी जाय तो उसको कोई गणना नहीं है । यह हिसा भी इतनी 
कम होती है कि महान्‌ पुण्य के साथ बन्धने पर पुएय रूप ही 
दिखलायी पड़ती है| जेसे मीठे जल के समुद्र में एक डली नमक 
की डाल देने पर भी उस समुद्र के जल का रस मीठा ही रहता 
है, खारी नहीं होता; इसी प्रकार महान्‌ पुएय के साथ अल्प पाप 
का बन्ध होने पर भी उसका कुछ प्रमाव नहीं होता है जो श्रावक 
आरम्भी हिंसा के भय से द्ृव्यपूजा नहीं करना चाहते है, वे बड़ी 
गलती करते है; क्योंकि भावपूजा में मत अधिक समय तक स्थिर 
नही रह सकता है । जैसे बिता बाजे के गवेगा का मन नहीं लगता 
है, उसी प्रकार द्वव्यादि सामग्री के बिवा मन अधिक समय तक 
स्थिर नहीं रह पाता हे । 


घिरतृत विवेचन सांहित श्प्धू 


द्रव्यपूजा से समय, भांवपूजा की अपेक्षा अत्यधिक लगाना पडता 
है, जिससे अधिक समय पुग्याजेन के लिये मिलता है। परिणामों 
की उज्ज्बलता यो तो मावपूजा मे उयादा होती है, पर इसमें परि- 
शाम अधिक देर तह नहीं लग यकते है। जब तक आवच के 
भन में इतनी हृढता ओर विरक्नि नहीं प्याती, जिससे वह अपने 
सन को किसी एक ही विषय में अधिक समय तक क्षगा सके, 
सब तऊ उसे द्वव्यपूजा ही करती चाहिये। मन की सलचलता को 
"रोकने के लिये ही पूजा, पाठ, स्वाध्याय और सामायिक्र आदि 
क्रियाएँ बताया गयी है। इन क्रियाओ से सन की चचलता के 
साथ-साथ राग-द्वोप की मभति भी रुफती है| गृहस्थ धर्म के बन 
में प्राचायों ने कहा है कि सुन्दर शिखर-बद्ध सन्दिर बनवाना, 
मन्दिर में मूर्ति स्थापित करना, प्रतिष्ठा करना, भगवान्‌ की प्रतिदिन 
यूजा करता ये गृड़स्थ के करतेब्य है। इन कार्यों से धर्म तो होता 
“ही है साथ ही कीर्ति भी विलती है, अतएव प्रत्येक श्रावक को 
अपनी शक्ति के अनुसार अपने घन का सदुपयोग करना चाहिये, उसे 
भगवान्‌ की पूजा, प्रतिष्ठा में पतन का व्यय अवश्य करना चाहिये । 


उदासीन, त्यागी, त्रती सावपुजा करते है, उनका कल्याण 
“उसके द्वारा होता है, पर गृहस्थ द्ब्यएजा से भी अपना उतना ही 
कल्याण कर सकते हैं जितता उदासीन भावषुजा से करते हैं। 


श्प्प्‌ रच्ताकर शतक 


मोक्च प्राप्त करने का अधिकारों पूजक जल्द वन सकता हैं) नित्य 
प्रति पूजा करनेवाले की भावनाएं विशुद्ध होती रहनी है, जिससे उसे 
कल्याण करने की प्रेग्णा सहज रूप में मिलतो रहती है। पूजा करने 
से पुण्य का सचय होने से अनायास मोक्त का द्वार मिल जाता है ! 

अभिम्राय यह है कि पूजा रागाश होने पर भी कर्मबन्धन को 
नाश करने मे कारण है। जितने काल तक गृहस््थ पूजा करता 
है, उतने समय तक वह अवात्मिक भाव--विकार और कषायो 
से दूर रहता है। अत मन को एकाग्म करने में सहायऊ होने से 
भगवत्‌ पूजा जीवन के उत्थान के लिये आवश्यक है। हाँ जिनका 
सन पूजा करते समय भी इधर-डघर भटकता रहे उन्हे पहले मन 
को स्थिर करने का ही उपाय करना चाहिये। पूजन के समय 
चित्त में शान्ति रखना तथा कंषायों का अविर्भाव न होने देना 
नितान्त आवश्यक है। 
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विस्तृत विवेचन सहित १८७ 


मुनिगठ्ठमाडुच भात्रपूजेरुचियों ? सदूभव्यसतानब- 

चनेगेयवुत्तमवस्तुपूजेरुचियो ? पेकूय्य नीनेक सु-॥ 

स्मनेयिपयिद्रदम तिक्िदेने निष्कांच्रक नीनवर्‌। 

सनस॑ निम्सोकछ्तिडल्के साधिपरला रत्नाकराधीश्वरा | ॥60॥ 
हे र्वाकराधीश्वर | 

क्या आपको सझ्ुनियों द्वारा भावपूरं पूजा इष्ट है ? क्या सध्य लोगों 
के द्वारा श्रेष्ट पदार्थों से होनेवाली पूजा आप को इृ्ट है ? है भगवन्‌ ! 
कहो |! क्यो नहीं तुम नोखते !! मेसे इसका गहरुय जान लिया । आप 
इच्छा रहित है। भव्य लोग आपके आदर अपने मन को लगाने के 
लिये ये नाना विध साधन करते है | ॥९५०॥ 
विवेचन-- साथक भावावेश में आफर भगयान्‌ से प्रश्न करता 

है कि हे प्रभे। आपको द्रव्यपूजा इष्ट है या सावपूत्रा ? आप 
कौनसी पूजा पसन्द करते है ? साधऊ के इस प्रार के पश्च को 
सुनकर भी जब दीतरामी प्रभु ने कोई उत्तर नहीं दिया तो साथक 
पुनः कुफ़लाऊर कहने लगा--प्रभो ! आप क्यों मौन है ? क्या आप 
भक्तों की बात का उत्तर नहीं देते है ? इस प्रकार नाना तरह के 
संकल्य-विक्रल्प उतन्न होने के अनन्तर स्वयं साधक कहने लगता 
है कि हे प्रभो ! आप इच्छा रहित है, आप किमीसे पूजा, प्रतिष्ठा 
नहीं चाहते है । गकत केवल अपनी मावनाओ को विशुद्ध करने 
के लिये पूजा करता है । आप में राग-द्वेष नही है, अत आपके 
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पूजातत्रदे वस्तुव नेनेयुत मत्तं समत्राक्षर- 
आजव्वानमनालिसुत्ते तव विवस्नानम नोडिना- 
नाजीव सुखियक्कुमल्लि वहिसंगाव्ठोचन मोचनं। 
पूजार्थ पुरुपार्थमादुददरि रत्नाकराधीश्वरा ! ॥१००॥ 
है रलाकराधीश्दर ! 
पृत्ना करने के सिलसिले में, पृजा हव्य वो रमरण ररते ह०, शब्छे 
मन्त्र से रहनेवाले वीजाक्षर के स्पष्ट शब्द को सुनते हुए कोर शापे 


अतिविस्व के अभिषेक को देखते हए श्रनेक़ प्राणी सुप्त को प्राप्त ऐोते 


४, उस पूजा ऊे स्थान में बाहर के पदार्थों का सोचना छूट जाता है। 


छूट जाने के कारण पूजा के फल, स्परुप श्र्थ, धर्म, काम झोर पुरुषार्थ 
की प्राप्ति होती ए ॥१००॥ 

व्विचन-- इस पथ में कवि ने पूजा की महत्ता का वर्णन 
किया दे । यथ्त्ि पूजा ही महत्ता पिछले कई पद्चों में विस्तार से 
दिखलायी गयी हे, फिर भी श्रावक्र के कत्तत्यों का बार-बार रगरण 
करने के लिये पूजा के फल का विवेचन ऊिया गया है । ्रारम्मिक 
साधक के लिये भगवान्‌ को प्रजा बड़ी भार उपकारी है। जय 
तऊ मन प्ौर इन्द्रियों पर नियन्त्रण नहीं हुआ है, थे विषय-कपायों 
की और चकर लगा सहे है, तब तक पता ही इन संसार के पाप 
कार्यो से बचा सत्ती है। पूता करने से मन में बड़ी शासित होती 
है, मन, बचने चर काय सबल होते दे नथा अबने स्थच्प की 
प्रतीति होने से सासारिक ब्िपयों से अरुनि होती हे । 
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पूजा करने से उपग्रोग स्थिर रहता है, क्योंकि उपयोग को 
स्थिर करने के लिये अनेक साधन पूजक के सामने रहते है। बंह 
सुन्दर सुन्दर पद्यो को पढ़ता है, मन्त्र बीजो का उच्चारण करता है, 
सुन्दर पूजा सामग्री को देखता है तथा श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ के मनो- 
हर बिम्ब को देखता छ्े जिससे उसका मन स्थिर होता है। मन 
में अन्य सासारिक विकल्प उत्पन्न नरी होते है। वितरागी प्रभु 
की मुख मुद्रा को देखकर अपार आनन्द पूजक पाप्त करता है । 


ससार सागर से सहज पार करने का उपाय एकमात्र भगवान्‌ 
जिनेन्द्र देव की पूजा ही हैं। भगवान्‌ की पूजा करने से सम्य- 
बशन गुण तो विशुद्ध होता ही है, साथ ही सम्यम्ज्ञन और सम्यकू 
चारित्र की भी प्राप्ति होती है । पूजा करना, दर्शन करना, स्तोत्र 
पढ़ना प्रत्येक श्रावक का देनिक कत्तेंब्य है, जो अपने इस क्तेंब्य 
को नहीं करता है, वह श्रावक पतित है। 


आत्मा का उद्धार तभी हो सकता है जब ससार से विरक्‍त 

हुआ जाय । जब तक विषयों की ओर प्रवृत्ति रहेगी अनुभवानन्द्‌ 

नहीं आ सकता । मन निरन्तर इधर-उधर विषयों का रस पान 

करने के लिये मघुलोभी अमर की तरह उडता रहता है । आन्तिवश 

असम्मार्ग का अनुसरण कर यह प्राणी अपना सवंनाश अपने हाथों 
से करता रहता है । 


चु८८ रत्नाकर शतक 


लिये न कोई वस्तु मय है ओर न अपिय | वीतरागी की दृष्टि में 
स्वेदा समता रहती है । वह किसीसे न प्रसन्न होता है और न किसो 
से नाराज | उसके लिये सभी समान है, अठः हे प्रभो ! हम अपनो 
भादनाओ को पवित्र करने के लिये आपकी स्तुति और पूजा करते 
है। जो प्रतिदिन भगवान्‌ की पूजा करता है, उसकी आत्मा में 
विशुद्धता ओर पवित्रता आती जाती है । 

यद्यपि बतरागी प्रभु पूजा से न सन्तुष्ट होते हैं और निन्‍्दा 
करने से असम्तुष्ट, परन्तु पूजक और निन्द्रक को अपनी करनो का 
फल अवश्य मिल जाता है । मनाएँ जैसी विशुद्ध या श्रपवित्र 
रहती है, कर्मों का बन्च सो वेगा ही होता जाता है। पान्रकेशरी 
स्तोत्र में कहा गया है-- 

दृदा।स्यनूपम सुख स्तुतिपरेष्वतुष्यन्नपि, 

क्षियस्य कृषितोठगि च प्ुक्‍्मसूर्यकरान्दुर्गता । 

न चेश | परमे।िठा तव किद्धयते यत्‌ भवान्‌, 

न कृप्याति न तुष्याति प्रकतिमाश्रतोीं मध्यमाम्‌ |॥ 

अर्थ-- है भगवन्‌ जी आपकी स्तुति करते है, उनकी आप 
प्रसक्ष हुए बिना भी अनुपम सुख दे देते ह और जो आपकी निन्‍्दा 
करते 5 उनझो क्राध न बरते हुए भी टुर्गति में डाल देते हैं | हे 
“प्रमो । इन दाता के होने पर भी आपके परमेष्ठी पद में कोई विरोध 
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नहीं आता है, क्यो।के आप सबंदा वीतराग स्वभाव में लोन रहते 
हैं आप न कमो क्रिमीके ऊपर क्रोध करते है और न क्रिसीके ऊपर 
प्रचन्न होते है। आप सृष्टिकर्ता भी नहीं है, जिससे किसीको 
सुख या दुख दं। बात यह है कि निन्‍्दा या स्तुति करनेवाला 
अपनी भावनाओं के अनुमार स्वय ही बुरा या अच्छा फन्ञ पा लेता 
है। मनुष्य के जैसे परिणाम रहते है, वैसा ही शुभाशुभ का बन्ध होता 
है, और उदय आने पर फच भी उसीके अनुसार मिल जाता 
है। अतः भगवान्‌ किसीको कुछ नहीं करते है, मनुष्य स्वयं 
अपने आप ही सब कुछ वन जाता है ' 


भगवान्‌ को पूजा ऊरने का रहस्य भावनाओं का परिष्कार 
करना है, मन के विचारों को पवित्र बनाना है। क्रोध, मान, माया 
ओर लोभ कषाये, जिनके कारण यह प्राणी निरन्तर अपने आचार 
से अष्ट होता रहता है, विवेक को भूल जाता है और वासनाओं 
के आधीन होकर आत्मविपरीत काय करता हे, पूजा करने से दूर 
हो जाता है। आत्मानुमूति उत्तन्न करने फा एक साधन पूजन 
भी हे । यह अत्यन्त सरस और सरल है, भक्ति की ओर मनुष्य 
का क्रुकाव स्वाभाविक होता है । प्रभ्ु-मक्त जिनेन्द्र के गुर्णो के 
चिन्तन से अपने भीतर परिमित्त शक्ति का अनुभव करता है तथा. 
अपनी आत्मा जे शुद्ध करने की प्रेरणा प्राप्त करता है । 





१६२ रत्नॉकर शतक 


भगवान्‌ की पूजा इस पचम काल में कल्पद्रम है, क्योंकि 
ध्यान करने के लायक सहनन नहीं है तथा मन, वचन और काय 
भी इतने कमजोर है जिससे उत्तम ध्यान का होना संभव नहीं । 
शरीर के कमजोर होने से परिष्ठ सहन करना भी समव नहीं। कुछ 
ही लोग अपने कल्याण के लिये सबम को खड़ग पार पर घल 
सकते हैं। सर्वेसाधारण के लिये प्ृयम का मार्ग सुखकर नहीं हो 
सकता है। अतः कोई भी व्यक्ति आसानी से भगवान्‌ की पूजा' 
कर अपनी भावनाओ्रो को पवित्र कर सकता है। मन को वश 
करने के लिये तथा विषयो का स्याग कस्ने के लिये पूजा बडी ही 
सहायक है। इसके द्वारा मत को ग्थिर किया जा सकता है, भीतर 
के मोह को जीता जा सकता है और ओआत्मानुभूति को प्राप्त किया 
जा सकता है। अत" प्रत्येक व्यक्ति को प्रतिदिन भगवान्‌ की पूज! 
अवश्य करनी चाहिये । 
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उपहार स्तवनं सुवाद्यनिनदं नृत्यं सुगीतगद्ि-, 
तुपचारंगछियेसे निम्मरुचिये अल्तल्तु निम्मल्लि मु- ॥ 
क्तिपदं स्वल्पमे चद्धिवृद्धि धानिकम्ों दित्तेरक्रकोबुद्‌- 
कुपसानमिंगे कास्केयेदु छुडरे १ रत्ताकराधीश्वरा | ॥१०१॥ 
है रज्लाकराधीश्वर ! 
स्तोन्न, उत्तम वाद्य, गाजा-बाजा, नृत्य, श्रेष्ट गान आदि बाते क्‍या 
आप को हुए है ? नदी, नही। आप मे क्‍या मोक्ष-पद्‌ की कमी है ? 
यह ठो इस प्रकार है कि अधिक सम्पत्तिवाले को एक देकर दो गहरा 
करने के लिए. भेट दी जाय अर्थात्‌ भक्त अपनी भक्ति प्रदृशित कर स्वर 
अपनी भावनाओं को उन्‍नत बनाता है। |१०१॥ 
विवेचन--- पूजन करने, स्तोन्र पाठ करने तथा भगवान्‌ के 
सामने नृत्य आदि करने से भगवान्‌ प्रसन्न नहीं होते क्योंकि वीत- 
गगी होने के कारण वे तो सबसे उदासीन है। भक्त केवल अपनी 
शात्मा को पवित्र करने के लिये भगवान्‌ की पूजा, प्रतिष्ठा आदि 
करता है। पर इतना सुनिश्चित है क्लि भक्त की सारी मनोकाम- 
नाएँ भगवान्‌ की पूजा से पूरी हो सकती है। कविवर बनारसी- 
दास ने पूजा का फल बताते हुए लिखा है-- 
- ज्यों नर रहे रिताय कोपकर; त्यों चिन्ता भय विमुख बखान | 
ज्यों कायर झ्ैके 7रप देखत; त्यों दरिद्र भाजे सयमान ॥ 


ज्यों कुनारि परिहरे खेडपाति, त्यों दुगीति छंडे पहिच्ान | , 


१६४ रस्नाफर सतक 
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हिंतु ज्यों वि तजे नाहें तंगत; तो सब ।निनपूजा फ़ड़जान | 
जो (जिनेन्द्र पूजे फूउनतों; सुत्वैनन पूजा वित्त होगे । 

बंदे यावप्तहित जो विनवर; वंदनीक जिभवन में सोय ॥ 
जो जिन चुजत करे जन ताकी; महिमा इन्द्र करें सुर लोय | 
जो जिन ध्यान कस बनाएगी; थात्र मन्रि ताके गुण जोय॥ 


अवीत्‌-- जिनेस्द्र भगवान्‌ की पूजा करने से चिन्ता, भय, 
शोक टस प्रकार भाग जाते हैं, जैसे क्रोध करने से मुख की शात्ति) 
दुख और दखिता इस प्रकार हट कर अलग हो जातो है जैमे 
शत्रु फो देखते ही कायर डर कर रणत्षेत्र से भाग जाते हैं। भग- 
यान की पूजा करने से दुगेति इस ग्रशर दूर हो जाती जैसे दुष्ट 
स्‍त्री अपने प्रेमी को बोड देती है। ससार के सभी प्र्नार के 
सुख प्रमुपूजा से प्राप होते दे । यह आध्यात्मिक और लौकिक सभी 
प्रकार की सिद्धियों को देती है, इसके समान सुखदायक और 
कोई साधन नहीं है। भगवान्‌ का पूजक कूमी दीन-ददधि नहीं 
दो सकता है। विन्तामणि रत्न के समान सभी इच्छाओं को यह 
पूरा करती है । 
जो भगवान्‌ की पूजा पुष्पों से करता है, उसे इस जन्म में 
तो अपार सुख शान्ति मिलती ही है, पर मरने पर देवलोग उसकी 
पूजा करते है, दशेन करते हैं। भावसहित भगवान्‌ की पूजा कर- 


विर्ृत विवेचन सहित १६५ 


>ऑिनननननन+ >िलीनन लत जन कन+ नम जन लनननीकनन मनन लक ननननन++ 


नेवाले करो क्रिसी बात की कमी नहीं रहती है, वह तीनों लोकों में 
चन्दनीक होता ह। जो जिनेत्द्र भगवान्‌ को कीर्ति का गान करता 
है, उसका यश मनुष्य की तो बात ही क्या, देवलोग गाने है तथा 
जो जिनेन्द्र भगवान्‌ का ध्यन करता है, बढ़ इतना पुण्यात्मा बन 
जाता है कि उपक्ा ध्यान मुनि करते है। अ्भिप्राय यह है कि 
'पूजा के समान सुख देनेवाला समार में अन्य पुण्य कार्य नहीं है । 
भगवान्‌ की पूजा में वह विजली की शक्ति वतमान है, जिससे 
भक्त के हृदय का कोता-कोता आलोडित हो जाता है, उसे जिस वस्तु 
वी आवश्यकता होती है, विना मागे अपने आप मिल जाती है | 
प्रतिदिन पूजा करने में जो असमथ्र है, उपे भगगान्‌ के दर्शन तो 
अवश्य करने चाहिये। क्योंकि प्रभु के सामने पहुँचने पर आत्मा 
के स्वरूप को समझने में बडी भारी सहायता होती है। फल 
प्राप्ति की आक्राक्षा से या किसी ग्रह के दुष्प्रभाव को दूर करने के 
निदान को लेकर पूजा करने से मिथ्याल्र का दोष आता है | बीत- 
रागी प्रभु ससार के करो नहीं है, फिर उनके लिये इस प्रकार की 
कल्पना करना मिथ्यात्व है । अचिन्त्य आत्म शक्ति पर विश्वास 
न कर मन में मय उत्पन्न करना मिथ्यात्त॒ नहीं तो और क्या हो 
“सकता है । सम्यस्दष्टि भय नहीं करता, उसके मन में अयनो आत्मा 
के प्रति अटल विश्वास रहता है। अतः पूजन में मिथ्यात्र से 
“सदा बचना चाहिये। 





१6६ रस्त्माकर शनक 


मोन्नश्रीमुखविश्वनाथनिव नेदारो पिसन्पूजिय छ | 
यक्षर्टिक्प्रभुर छू भद्तिथिनरनागर्ुर व्यंतरर्‌ ॥ 
हे 
नज्ञम्रमुनिगल्लसुमत्रतविवियि सन्‍्मानिसल्पद्वरी- 
दान्तिण्य भज़कगदेन कुडदो रत्ताकराधीखरा | ॥१०श॥ 
ऐ र्नाकराधीए्वर ! 

“ग्रह मोक्ष जध्मी के सुप्र के लिये सर्वाविकारी है? ऐसा सोचकर 
पूना के समय चिम्तन करने से यक्ष ठेयता, ठिस्पाल नवग्रह, तिथिदेवता, 
नागदेवता फ्ज़्पबासी देवता, व्यतर टेवता, नक्षत्र एवं, ज्योतिदेवताओों 
की श्रेष्ठ मत्रफे शिधान से भर्कों द्वारा अर्चा और सत्कार किये जाने पर 
सभी प्रकार के इृष्ट पदार्थ मिक्षते हैं । ॥4०श]॥। 

क्विचन-- बीतरागी प्रभु की पूजा करने पर आंत्म-शुद्धि 

आती है तथा अधर्म रूप विकरागे की ओर से प्रवृत्ति हृटती हे. 
जिसमे कोई भी व्यक्ति आशिक म्वतम्त्रतामाप्त करता डे तथा 
अपने स्वरूप में लीन होने का प्रयल करता है। बात यह है कि 
जीव का स्वरूप स्वतः धर्ममय है, जब कोई व्यक्ति इस स्वरूप से 
विचलित हो जाता है तो वह अंधर्म की ओर जाता हुआ माना 
जाता है। पूजा, अचों, म्वाध्याय आदि बातों का एकमात्र उद्देश्य 
यही है कि आयी हुई अधेर्मिक प्रवृत्तियों को दूर किया जाय । 
क्योंकि स्वभाव च्युति ही तो अधर्म है । वीतरागी प्रभु की पूजा करने 
फक्नि ना 

से समस्त सुख सामग्रियों की ग्राप्ति इसलिये होती है कि जीव अपने 
स्वभाव में कुछ समय तक स्थित रहता है। यद्यपि पूजा से स्वभा5 
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की प्राप्ति सीधे रूप से नहीं होती है, पर उसके द्वारा शुभ-रागात्मक 
ने से पन्स्पग से म्वभाठ की प्राप्ति होती है । 
पूजा छो जीव के निये हितकारी इसीलिये साना गया है कि 
वह आत्मशद्धि में मनहायक है। आत्मोत्यान् की भूमिका इसे 
द्वारा समप्न की जानी है; मोक्ष को प्राप्त करनेवाली शुद्ध आत्माएँ 
तथा अहम्तों की अात्माएँता विविवत्‌ पूज्य है ही, पर यक्त, 
यक्धिणा, दिकणल ऋत्तवासा आदि सम्बरहष्टि दुव णो सत्कार करने 
के योग्य है। इनका सत्फार करने से लौस्कि इष्ट पदार्थों छी 
प्राप्ति होती है .. जेसे कसा सजा, सहासजा के साथ उपके अधि- 
-कारी भी सम्मात प्राप्त करते हे अथवा लोग उनका सम्मान करते हैं, 
उमी प्रकार ठं।थहर मगजान्‌ का पूजा के साथ उनकी सेब्ा 
करनेवाले यक्त-य क्षण भी सम्गन के यात्र होते है। जो सदस्य 
अगवान्‌ की पूजा के साथ नवग्रह, यक्ष-यक्षिणी आदि देवी- 
खेबनाओ का रुम्मान करता है, उसके सभी अभीष्ट कार्य मिद्ध हो 
जाते है। माणु, मन्त्र ओर आओषधि का प्रभाव जैसे पेक्षुरूप से 
पड़ता हैं, उसी प्रकार इन देदी-देवताओं के सम्मान का भी 
समाव पडता है । 
तात्विक दृष्टि से जेनघम्म में क्रिसोक भी 
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भाग्य को बदलने 
देव, दानव ओर परोक्ष सत्ता से नहीं बतायी 
गयी है। स्य्ेक जीव अपने किये हुए कर्मो के फल को व्यवहार- 
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नय की दृष्टि से भोगता है, कत्ती भी जीव स्वय है और फल भोत्ता 
भी जीव ही है। न कोई इसको कर्म करने की प्रेरणा ऊरता है 
ओर न कोई फल देता है । जीव स्वतन्त्र रूप से अपने द्वृव्थः 
रूप स्वभाव में स्थित है, अतः विश्वय नय की अपेत्ता से यह अपने 
चैतन्य ज्ञानादि भावों का कर्ता तथा उन्ही का भोक्ता भी हैं । यहाँ' 
पर आचार्य ने स्थूल व्यवहार की अपेक्ता से यह कथन किया है, 

क्योंकि सम्यन्दष्टि देव सम्यम्दष्टि पुरुष के कार्यों में सहायक होते 
हैं तथा सभी संभ्व उपायों से उनके कार्यों को पूर करने में मदद 
करते है। इन देवों में लौकिक कार्य करने की शक्ति मनुष्यों से 

अधिक होती है, अतः सम्तुष्ट हो जाने पर ये अपने सहयोगियों 

की सभी प्रकार से सहायता कर सकते है। 
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उपचारक्कुडलीवबंगुणविडल्मत्तेनोल्‌दीयनो । 

उपमातीतने निम्म विंववनलपिदर्चिसलूसपदं ॥ 

विपुव्ठानंददे निम्म रूपिन सुनीद्रगेन्नसं नीडुवं-। 

गपवर्ग निजदुगमप्पुदरिदे १ रत्नाकराधीखरा ! ॥१०श॥ 
है रुनाकराधीश्वर ! 

दु.खियों को उपचार के लिये ओढ़ना, पहनने के लिये वस्त्र और 

खाने के लिए भोजन देने से कौन-सी वस्तु प्राप्त नही होगी ? है आदशे रूप 
से रहनेब[ले भगवन्‌ | आप की मूर्ति की भक्ति पूवेक पूजा करने से 
सम्पत्ति प्राप्त होती है। जो मुनि-श्रेष्ठ आप के रूप को धारण करता है, 
ऐले सुनिको सतोषपूर्वक आहार देनेवाले व्यक्ति को क्‍या मोक्ष तथा 
आत्मरक्षण के लिये स्थान का मिज्ञना असाध्य है ? ॥३०३॥ 


विवेचच--- ससार में दु/खियों को सभी संभव उपायों से 
सहायता करने पर व्यक्ति के विकार और उसकी फपाय कम हो 
जाती है। संसार में जो व्यक्ति कषाय-पुष्ठि के लिये अपने व्यव- 
हार को आडम्बर रूप में परिणत करता है तथा दूसरो को दिखाने 
के लिये अपने को निर्दोष बताता है, वह सबसे पहले अपनी आत्मा 
को धोखा देता है, वह आत्मवचक है और है अपने तथा दूसरों 
के लिये खतरनाक । ऐसे व्यक्ति से समाज का विशेष कल्याण 
नहीं हो सकता दे तथा यह स्वयं भी अपने को' नरक का कीडा 
बनाता है। जो व्यक्ति घन से ममत्व दूर कर लेता है तथा अपने 
परिणामों में निमंलता ले आता है, वह दान, पूजा और परोपकार 
के कार्यों की ओर विशेष रूप से अयसर होता है । 
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संसार में सबसे बड़ा पाप परियह्व को इसलिये माना गया है 
कि इसके द्वार ही संचसे बड़ी अशान्ति ,होती है। नाना प्रकार 
के कगडे-बखेडे होते है ओर एक दूमरे का गला काट जाता हैं। 
क्रूरता पूर्वक हत्याएँ भी इसीके कारण होती है। राष्ट्रों में अंशा- 
न्ति का दावानल भी इसी परिश्रह के कारण घघकता है। श्रतः 
ईंस परिग्रह से मोह दर करने के लिये दान देना आवश्यक है । 
जैनागम में ग्रृहस्थ के लिये म्पष्ट रूप से आदेश दिया गया है कि 
वह न्याय पूर्वक अपनी आजीविका का अजन करे। यहाँ न्याय 
वृत्ति का अर्थ राज्य व्यवस्था का उलघन न करना तो है ही, पर 
साथ ही श्रधिक संचयवृत्ति को छोड़ना भी है। जो व्यक्ति आव- 
श्यकता से अधिक संचय करता है, वह सामानिकर दृष्टि से दरडनीय 
है। ऐसे व्यक्ति की समाज से प्रारम्भ में भले ही आदर मिले, 
पर पीछे तो उसे घृणा ही मिलती है । 

दान देने और भगवान्‌ की पूजा में धन व्यय करने से धव 
विषयक मोह वुद्धि हटती है। यदि उक्त दोनों वृत्तियों से 
धन सम्बन्धी ममत्व घटने के स्थान में बढता हो हो तो फिर ये 
दोनों क्रियाएँ पापवर्धक ही मानी जायेंगी। क्योंकि इन दोनों 
क्रियाओं का कार्य तो सूछा को घटाने का है। यदि इनसे मूल 
का घटाना तो अलग रहा, वह और चढ़े तो निश्चय ही अबर्म 
होगा । जो लोग ऐसा समझते है कि भगवान्‌ की पूजा करने से 
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लक्ष्मी की प्राप्ति होती है, घर में सभी प्रकार के सुख उत्तन्न हो 
जाते है तथा समस्त ऐहिक कामनाएँ परिपूर्ण हो जाती है; थे 
बिल्कुत गलत सोचते है। क्योंकि प्रभु भक्ति या पूजा किसी भी 
प्रकार की लौकिक सामग्री प्राप्त करने के लिये नहीं है। किन्तु 
यह तो विकार और कषायों को दूर करने में परम सहायक है। 

दान देना और मन में हष-विधाद के समय साम्यमाव रखना 
विकार और कषायो को घटाने की सब प्रथम सीढी है । जो व्यक्ति 
अनायास मोक्ष प्राप्त करना चाडता है, उसे सत्पात्रों को दान और 
सगवान्‌ जिनेन्द्र की पूजन सबेदा अवश्य करनी चाहिये। एक 
चात यहा स्मरण रखने की यह है कि कपाय्र पुष्ट या एंजीवाढे 
से बृत्ति का आश्रय दान में कभी नहीं लेना चाहिये। 


जे कत 
च्ज्ल्न्त्न्दु 
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विज्ञान क्षमे शक्तिभक्ति दये निलेमिं हृढंगूडिया- 
त्मज्ञानान्विव्योगिगन्नमनलपिद्धित्तवं कूडे ता- ॥ 
सुज्ञानं बडेइं सुख बडेद नोक्॒पं पेचेने मातों स- 
बेज्ञा निम्मने कडनिन्नुक्िदुवे ? र्वाकराबोचरा ॥१०७॥ 


है रत्नाकराधीरवर 
विशेष ज्ञान, शान्त गुण, सामथ्ये, भक्ति, कृपा से युक्त,आ्रशा रहित' 
रहनेवाले तथा परमात्मा मे भत्रीमॉति ल्लीन रहनेवाले मुनि को भक्ति 
पूवेक आहार देनेत्राला मलुष्य शीघ्र ही उत्तम ज्ञानी हो जाता है भर 
उत्तम सुख तथा योग्यता को प्राप्त करता है। क्रितनी अच्छी बात है यद ! 
सर्वेज्ञ | वह आपही के दर्शन में लीन रहनेवात्वा बन जाता है। ॥१०४॥ 
विवेचन-- गृहर्थ अपना सर्वोद्भीण विकास गृहस्थी में 
अलिप्त भाव से रहता हुआ कर सकता है। गृहस्थ के भमुख 
देनिक कृत्यों में दान, पूजा, स्वाध्याय और संयम का प्रधावता प्रात 
है। योंतो ग्रहस्थ करुणा और ममतावश भी दानव देता है। 
करुणा दान के समय वह पात्र और अपात्र का विचार नहीं करता, 
क्योंकि उस समय उसके हृढय में दया का समुद्र उमडा रहता है, 
जिससे किसी भी दुःखी जीव को वह सभी संभव उपायों से अपनी: 
शक्ति के अनुसार सहायता करता है। वाम्तव में सत्ात्र को दिया 
गया दान ही साथक द्वोता है, क्योकि उससे पात्र और दाता दोनों; 


की ही भलाई होती है । 
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मुनि या त्यागी उत्तम पात्र बताये गये है, इनको जो व्यक्ति- 
आदर पूवेक दान देता है तथा संयम को धारण करने में सहायक 
शरीर के संचालन के लिये आहार प्रदान करता है, वह व्यक्ति 
बहुत ही प्रशंसा का पात्र होता है। सत्पात्न को सम्यक विधि पूवक 
आहारदान देने से पद्चाश्चय सम्पन्न होते है तथा भावनाओं के 
विशुद्ध होने से जीव को महान पुएय का बन्च होता है । इस 
जीव का चरम लक्ष्य बीतरागता की प्राप्ति है पर यह वीतरागता 
तभी मिल्न सकती है, जब जीव विकार और कषायों को अपने से 
पृथक कर देता है। श्रेष्ठ मुनियो को आहारदान देने से अपनी 
आत्मा में विशुद्धि तो आती ही है, क्योंकि मूद्ठो पदार्थों से दूर 
होती है । 

जैनाचार्यों ने यतिवम के निवोह के लिये आवश्यक निमंमता 
आर स्वावलम्बन को माना है । यति अपनी किसी भी क्रिया कोर 
पराधीन नहीं रखता है, वह शरीर के अतिरिक्त ध्ंसार के समस्त 
पदार्थों से अपनी रागरूप प्रवृत्ति को हटा लेता है । यद्यपि शरीर 
के साथ सम्बन्ध रहने के कारण उसकी कलिपय प्रवृत्तियाँ शरीरा- 
घीन होती है तथा देखने में भी यह प्रतीत होता है कि शरीर के 
साथ इसका सम्बन्ध है; पर वास्तव में वह शरीर से अपने को 
भिन्न ही समझता है तथा व्यवहार भी भेदविज्ञान को लेकर करता, 
है। उसकी दृष्टि में शरीर एक जुदा द्रव्य है तथा आत्मा भी 
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पृथक द्रव्य है, 2न दोनों का आपस में निश्चयतः कोई सम्बन्ध 
नहीं । व्यवहार म ये दोनों सम्बद्ध प्रतीत होते है तथा इन दोनों 
का सयोग सम्बन्ब दिखलाई पडता है। 

यृहम्थ के जीवन की साथेकता उपयु क्त प्रकार से दान देने 
पर ही हो सझती हैं। दान मजुनि्नो को तो दना ही चाहिये परन्तु 
अपने साधर्मी भाइयो को भी सहायता १रनी चाहिये । जो घती- 
मानी है, उनका प्रधान कत्तेव्य है कि वे अपने साधर्मी और सह- 
योगियो को भरपूर सहायता करे । यद्यपि इस प्रकार को सदयता 
नसुदान में परिगशित नहीं की जायगी फिर भी दान तो इसे भी मना 
जायगा । दान ही प्रवृत्ति प्रशसा के लिये नहीं होनी चाहिये, बल्कि 
जब और पर के उपवार के लिये दान देना चाहिये । 
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ओडल ढडिसुतिट्रियगछ पोडप कुंदिसुत्त गुण- 
विडियुत्त मरपदेछगेय तडेयुतं तन्नत्म॑ नोछताने मा-॥ 
नुंडियुत्त भयायग मुक्ति पथमं तोरुत नोवकूतियि । 
पड़े गेयूद। चरिपातने शिवनल्ा र॒त्नाकरोधीश्वरा | ॥१०५॥ 
है रतनाकराधीश्वर ! 
शरीर से कष्ट सहते हुए, स्पर्शन, रखना इत्यादि इन्द्रियो को जीतते 
हुए आत्मिक गुणे को अहण करने वाला, मन क स्पेच्छा चार का निरोध: 
बरनेवाला, अपनी आत्मा से ही स्थित रहनेवाला तथा रत्नन्नय स्वरूप 
सोक्षमार्ग का सेवन करनेवाला और दु.स को संतोष से नष्ट करके आरे 
बढ़नेव।ला क्या मंगल स्वरूप नही होता ? ॥१००॥ 
विवेचन--- संसार में सहिष्णु, संयमी और रत्मत्रय का 
आराधक ही सब प्रकार से पूज्य और वन्दनीय होता है। इस 
प्रकार के व्यक्ति की अपनी आवश्यकताएँ अत्यत्प रहती है तथा 
वह शरीर जनित क्रियाओं को छोड अन्य बाह्य क्रियाओं में सलझ 
नहीं होता । आत्मा के सिवा अन्य सभी वम्तुओं को पर समझता 
है तथा वह अपने जीवन में पूर्ण स्वावलम्बन ले आता है । जब 
तक जीव स्वावलम्बन को नहीं अपनाता है, तभी तक वह इन्द्रियः 
ओर मन की आधीनता में रहता है। जीवन में स्वावलम्बन आते 
ही पर प्रश्नत्तियों दूर हो जाती है । 
रत्त्रय स्वावलस्बन स्वरूप ही होता है। जब यह विश्वास 
छुदंय में उत्तन्न हो जाय कि में स्वतन्त्र द्रव्य हूँ, और मेरा सम्बन्ध 
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इन पर वस्तुओं से बिल्कुल नहीं है अत" मेरा प्रत्येक प्रयल अपने 
स्वरूप की प्राप्ति के लिये ही होगा। घन, दौलत, स्त्री, पूत्र, 
महल, मकान ये सभी पदांथ अपने स्वरूप में स्वतन्त्र रूप से अद- 
स्थित है अतः सुझे अपने स्वरूप की प्राप्ति का ही प्रयथल करना 
चाहिये। इस प्रकार की प्रतीति ही तो सम्यस्दशंव की कोटि में 
आती हैं। जब जीव का प्रयत्न इस प्रतोति को स,थक करने के 
लिये आगगे बढता है तथा वह स्वेच्छाचार को छोड आशिक या 
पूर्ण स्वावलस्घन की ओर अग्रसर होता है तो वह सम्पस्जान ओर 
सम्यक चारित्र का धारक माना जाता है। वास्तव में खावलम्मन 
का नाम ही तो रलतन्नय है, निवोण में पूण स्वावलम्न प्राप्त हो 
जाता है, आत्मद्रव्य अपने स्वरूप में म्थित हो जाता है । 
स्वावलम्बन प्राप्ति के लिये आचाये ने तीन बातें बतलायी 
हैं--पहली चीज है. सहिप्शु होना अथात्‌ सयरोगी पर द्रव्य को 
दूर करने के लिये कष्ट सहिप्शु बनवा, तपश्चयों, उपवास आदि 
के द्वारा अपना शोधन करना, जिससे कषाय उत्तन्न न होने पावे । 
सहिप्णु व्यक्ति अपने मांग में कभी असफल नहीं होता है। जब 
तक जीवन में सहनशीलता नहीं आती तब तक कोई व्यक्ति किसी 
भी कार्य में सफल नहीं हो सकता है। सहनशीलता सफलता ग्रि 


'का बहुत बड़ा साधन है । - 
दूसरी वस्तु संयम है। तथम के द्वारा इन्द्रियों ओर मन को 
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बश कर विकार ओर कषायों से अपनी रक्षा की जाती है । संयम 
जीव को सब प्रकार से स्वावलम्बन का पाठ पढ़ाता है, संगम ही 
के द्वारा जीव रलत्रय मार्ग का अवलम्बत करने में समर्थ हो सकता 
है। मन, वचन और काय की प्रवृत्तियों को नियन्त्रित करना 
भी सयम के भीतर परिगणित है । सयमी जीव अपने मन की 
चंबलता को रोऊता है, बचनों का प्रयोग भी व्यर्थ में अधिक नहीं 
करता है तथा अवनों प्रत्येक्त क्रिया को इस प्रकार करता है, जिससे 
किसी भी प्राणी को रंचमात्र भी कष्ट नहीं होने पाता है । राप-भाव 
संयमी के हृदय से बिल्कुल हट जाना है। तीसरी वस्तु स्‍लत्रय 
मार्ग का अनुसरण करना है, क्योंकि इस मार्ग का अनुसरण करने 
यर ही प्राणी स्वावलस्बन का पाठ सीख सकता है तथा जीवन में 
सवावलब्बन प्राप्त कर सकता है । 
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कडेगिन्नेतों भवाप्रितापवकटा ! कासा ग्रय नोछपडा- 

सिडिल॑ शेषन दाडेये वडबने कालाग्रिये श्ञगये | 

तडेदांतग्गलेय गड मदनने पापारिये कांलने | 

मृडने सत्युवदे निललनेरेगुमे रत्नाकराधीश्वरा ! ॥१०॥॥ 
है रत्नाकराधीश्वर ! 

यदि कामरूपी अ्रप्मि के सताप को कर कहा जाय तो संसारख्पी 
श्रस्मि की प्रखतता को क्या कहा जायगा ? ससारख्षपी अपि का सताप 
ब्रष प्रतिकूल होकर ब्यथित करने रूग जाता है तब विजली, शेघनाग के 
के] ?॥ तर व्प 
ते, घडवानल, प्रल॑ंयकाल की अपि और वीक्षण मींगवाले जन्तु थी 
सको रोफ रखने में समर्थ नहीं हो सकते । ससार के प्राणियों को 
व्वश करनेवाला भहान्‌ शूरवीर सन्‍्मथ भी क्या समर्थ हो सकता है ? 
मराज, रद और स्वय मझत्यु भी कुछ नहों कर सकतीं ॥१०8॥ 

विविचन ---काम--विषय वसना रूपी श्रश्मि बड़ी भयकर 
ती है, यह मनुष्य को वेचैन कर देती है। एक कण के 
ये भीमभनचुष्य को शान्ति नहीं मिलती। मनुष्य का हृदय 
नरात परेशान रहता है। काम का आवेग आने पर खाना- 
ना, सोना-उठना-बेठना आदि सभी बुरे मालूम पडते हैं । मन में 
ना प्रश्नार के संकल्प-विकल्प उत्पन्न होते है, एक क्षण के 
ये भी शान्ति नहीं मिलती | जिस प्रकार भयकर अग्नि किसी 
: पदार्थ को तुरन्त जलाकर राखकर देती है, उसी प्रकार यह 
माग्नि भी जीव के स्वाभाविक गुणोंकों भस्म कर देती है । 
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वासनाएँ जितनी अधिक बढती जाती है, जीवको उतनी ही 
अधिक अशान्ति का सामना करना पडता है। वास्तव में शान्ति 
त्याग रूप में ही मिलती है, क्योंकि पर वस्तुओं की ममता जितने 
अंश में रहती है, अशान्ति जीव को उतने ही अश में अधिक 
मिलती है। जब त्याग डी ओर प्रवृत्ति हो जाती है तो कोई भी 
व्यक्ति स्वावलम्बन की ओर बढने लगता हैं। धन और कामिनी 
जीव को स्वावलम्ची बनने में सबमे बडे बाधक है। स्वावलस्ती 
जीवकी भौतिक आक्ाक्षाएँ और विकारशत्मक वासनाएँ समाप्त 
प्रायः हो जाती है। आचाये ने उपयु क्त पद्य में कामरूपी अग्नि 
की भयकरता का चित्राह़्नन किया है। यह एक भयकर रोग हैं, 
जिसका इलाज सयम और त्याग से ही हो सऊता है। आत्माकी 
अमर शक्तिका विक्राप्त भी इस मदनज्वर के दूर करने पर ही होता 
है। सासारिक् लुभावनी वस्तुओं में सबसे प्रमुख स्थान नारी का 
इसीलिये माना गया है कि वह रागबृद्धि का साधन है तथा इसीके 
निमित्त को लेकर कामज्वर की वृद्धि होती है । 

सुख और शान्ति तभी प्राप्त हो सकती है, जब जीव अपने 
यथाथे स्वरूप को अवगत कर ले। पराधीनता भी अशान्ति का 
दूसरा नाम है, तथा इसकी उत्पत्ति भी विकार और कपषायो से 
होती है। जबतक जीव विकार ग्रप्त रहता है, अपने चारों ओर 
अशान्ति ही अशान्ति देखता है। उसे सर्वत्र संघ और द्वन्द 
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ही दिखलायी पडते है, किन्तु जब वह विकारों से दूर हो जाता 
है तो उसे एक भी हन्द या सधर्ष का सामना नहीं करना पड़ता 
है। विकारों की प्रचुरता ही जीवको राग और द्वष वुद्धि की 
ओर अग्रसर करती है, जिससे वह शत्रुता और मित्रत्ता की 
कल्पना करता है। अतएव संक्षेप में जीव का हित विकारों को 
दूर करने में ही है। आहार, भय, मेथन और परिग्रह की 
सज्ञाएँ--वाद्याएँ भी विकारों के कारण ही उत्न्न होती है । 
विकारों को शान्त करने के लिये ही जीव, उक्त चारों सज्ञाओं का 
सेवन करता है, वस्तुतः विकार रहित जीब के लिये ये संज्ञाएँ 
बाघक नहीं होती है। जीवका पुरुषार्थ इन सज्ञाओ्ं को छोड़ते 
के लिये ही होता है, क्योंकि इनके सेवन करने की भ्रवृत्ति 
अनिष्टकर ही है ।| 
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श्रुतम चोव्डप तद्थेस तिद्धिव तन्‍्मयदियोत्पोप सु- 
च्रतमं पालिप काससं'तुछिव सायाजाडयम म्ाडिपु- ॥ 
न्तकास्ण्यदोत्छावव जीवहितस पेछबातने सदगुरु। 
श्रतयोगीश्वरनिदु नाछिन शिवं रत्नाक्राधीखरा ! ॥१०७॥ 
है रत्नाकराधीश्वर ! 
शास्त्र पढनेवाला, शास्त्र का अर्थ जाननेवाला, शास्त्र के अनुसार 
चलनेवाला, अहिंसा श्रादि श्रेष्ठ त्रतो कापालन करनेचाला, भोग की 
इच्छा पर विजय प्राप्त करनेवाला, अज्ञानख्पी जडता को दूर करनेवाला, 
दयारुपी रघ्त में अत्यधिक मप्त रानेवाला; प्राणियों के हित की बातें 
-समझानेवाला यति ही मेरा शुरु है। वह आज “अ्रतयोगीश्वर” है और 
कल मगलात्मा अर्थात्‌ भोक्षात्मा योगीश्वर ही चन्दनीय हैं । 
विवेचन---आत्मिक उत्थान या स्वतन्त्रता प्राप्ति के अनेक 
साधनों में से शास्त्र स्वाध्याय करना, महात्रतों को पालना, पूर्ण 
सयम का धारण करना, हित-मित-प्रिय दचन बोलना, मन-वचन- 
काय की स्वच्छन्द प्रवृत्तियों को रोकना एवं अपने आचार और 
व्यवहार को पूण अहिसक बनाना, प्रधान है। कोई भी व्यक्ति 
उपयुक्त साधनों का उपयोग कर अपना कल्याण कर सकता है 
तथा अपने विक्रास के मागे को प्राप्त कर सकता है। शास्त्र 
स्वाध्याय से प्रज्ञाव की निवृत्ति होती है तथा सदूविवेक जाग्रत 
होता है, जिससे मनुष्य के सदाचार की भेरणा निरन्तर मिलती 
रहती है। 
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एक बात यहद्र भी हे झि जितने समय तऊ स्वाध्याय किया 
जाता है, उतने कालनक जीव अपने स्वभाव में स्थित रहता है 
तथा परभावों से प्रथफ रहता हुआ अपने ज्ञानरृप का आस्वादन 
करता है, जिससे परप्रवृत्ति कम हो जने से जीवकी आत्मानम्द दी 
प्राप्ति होती है। इस शआात्मानन्द में रमणु करने से आत्मा स 
निर्मलता तो श्राती ही है, पर अशुभ प्रवृत्ति के रुक जाने से 
आगामी कमी का बस्चन भी इठ नहीं होता, मिससे यह जीव 
निरन्तर विक्रात्त करता हुआ किसी दिन अपने निजी गुणों को 
प्राप्त कर ही लेता है । स्वाध्याय करना प्रत्येक दृष्टि से मानवमात्र 
के लिये आवश्यक है। परन्तु स्वाध्याय काल में इस बात का 
ध्यान रखना आवश्यक है कि स्वाष्णय करते समय विकार और 
वासनाओं को हृदय में स्थान ने मिल्ले। जाव अपने उत्थान 
की प्रेरणा ज्ञानाजेन से प्राप्त करता रहे । 
महा?तों का पालन हरने से व्यक्ति अपनी पूर्ण खतन्त्रत 

की ओर बढ़ता है। हिंसा, भूउ, चोरी, कुशोल पीर परिग्रह 
ये पाँच पाप जो व्यक्ति और समाज दोनों के लिये महान्‌ अनथे-- 
कारी हैं, जिनके कारण उद्यान म्ग में बाधाएँ आती है; जीव की 
निर्मेलता प्रच्चन्न होती है, 'ग्रादि दुगु ण ब्रतो के पालन करने से 
दर हो जाते हैं। मन, वन और शरीर की शुद्धि इन जतों 
से ही हो सकती है। त्रती जीव मन में घृणित बातों को स्थान 
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नहीं देता है तथा घृणित बचनों का भी उपयोग नहीं करता है। 
उसका हदय इतना पवित्र हो जाता है सिससे विकार उसके पास 
भी फटकने नहीं णते है, वह आअविडारी निर्दोष और स्वात्मर्त 
हो जाना है । 

संयम को घारण करने के कारण साथु ऊा जीवन पूश 
" सतस्त्र हो जाता है, वह जमीन शोघकर अपने उपका्णों को 
रखत है, भूमि देखकर चलता है ओर शरीर घारण के लिये 
निर्दोष मोजन लेता है। इस प्रकार अपने आचरण को शुद्ध 
रखने से साथु का जीवन निर्दोष हो जाता है ! विकार और 
कषाये क्षीणा हो जाती है तथा उसका व्यक्तित्व प्रभावक और 
स्वावलम्दी बन जाता है। ज्ञाव, ध्यान और आप्मऐेपन ही 
उसके जीवन के प्रधान अग होते है, अन वह सबवंथा पूज्य 
होता है । 
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परसतोपसे सोस्यमेब परदुःस तन्न नेवेव ता। 

परनेवद्सनितुटेव परल्ञाक तन्न नाडेब त- ॥ 

त्परमघानिजगद्गुरु' देवेंद्रकीतित्रती- 

खरनातं पेरनल्तु नीने पत्रवे ? रत्ताऊरावीखरा | ॥९००।॥ 
हे रतनाकराधीश्वर | 

दूसरे के दुख को अपना हद ख, दूसरे का आनन्द अपना 'पानन्द, 
दूसरे का सुर्य अपना सुपर, अपने को शरीर से 'पलग माननेवाजा तथा 
परलोक को श्रपना देश कहनेवाला इस जोक का गुर तथा उरक्ए शानी 
है। वहीं मेरा भी युरु हैं। घह ज्ञानी टेपेस्टहोति मुनीशार ९, 'पधिक 
क्या कहा जाय !॥०<॥ 

विचन -- तो व्यक्ति प्रगम, यम, समावि, ध्यान, विनय, 

मेदविज्ञान और समताभाव हो प्राप्त ते हैं. वे ससार में महान 
हैं तथा पूज्य दै। ऐसे व्यक्ति मसार में बहुत थोड़े हा होते ४, 
क्योंकि उक्त गुणों के धारण ऋरने से शस्मा का पू विकास 
होता है । प्रशम गुण के आजाने से जीव ऊपाय भायों से रहित 
हो जाता है । राग ओर द्वंप जो कि ससर में सबसे बह शत 
थे, मिनक कांसा उस जीव को लाना प्रकार की इ्सिष्ट अस्पनाएँ 
डोती रहती थी, मिनसे सप्तार के पढाथों फो सुलमय समझ शा, 
वे सब पराशायी हो जाता 2। अश्ममगुंग चात्या की नमन 
बनाना है, चित के विकार्स को दर करता है चोर मनकी समस्त 


कम ३ का आय कक 2) 
विक्लो से सीन इंदातो है। संगमभार३ ही इसे राव के लय 
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सबसे बडा बाधक दे। ज्ञानाणंव में श्री शुभचन्द्राचौय ने 
कहा है-- 

स्वतत्तकानुयतं चेतः करोंति यादे संयमी । 

रायादयस्तथाप्येते क्षिपान्ति अमसागरें ॥ 

आत्मार्धानमावि_स्वान्त सद्यो रागेः कलड़कयते | 

अस्ततन्द्रेरतः पूर्व॑मत्र यत्नों विधायताम ॥ 

अयत्नेनापि जायन्ते वित्तमूगीं शरीरिणाम्‌ | 

रागादय; स्वभवित्यज्ञानराज्याडगघातकाः || 

इन्द्रियाथानपाकत्य स्वृतत्ततमवलम्बते | 

यथादे योगी तथाप्येत्तें छलयान्ति मुहुमनः ॥ 

अर्थात-- सयमी मुनि निजरूप का अनुभव भी कर लेता है, 

पर राग्रादि भावों के आजाने से वह पुनः अम में पड जाता है । 
अपने आधीन किया गया मन भी रागादि भावों के उत्पन्न हो जाने 
से तत्काल कलंकित हो जाता है, अतः सबसे प्रथम मुनि को 
प्रमाद रहित होकर रागादि भावों को दूर करने का प्रयत्न करना 
चाहिये। जीव के स्वाभाविक ज्ञान, दशन आदि गुणों को 
घातनेवाले रागादिभाव चित्तरूपी भूमि में अपने आप उत्पन्न हो 
जाते है, मिससे जीव का महान्‌ अकल्याण होता है। इन्द्रियों के 
विषयों के रोकने पर तथा निजररूप में रमणु करने पर भी रागादि 
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याव निरन्तर उसन्न होते हैं, जिससे जीव विकार अ्रत्त्त होता 
रद्दता है । 

प्रशश गुण जीव की इस विक्ृत अवस्था को दूर करता है 
तथा रागादि भावों को प्रथक्‌ कर इस जीव को शुद्ध श्रवस्‍्था में 
ला उपस्थित करता है। त्याग वृत्ति का उत्पन्न होना भी 
आवश्यक है, बिना त्याग दृत्ति के जाग्रत हुए कोई भो व्यक्ति 
अपना कल्याण नहीं कर सऊता है। समाधि--आत्मस्वरूप में 
रमणा करना भी मुनि या साधु के लिये परमावश्यक्र है, इससे जीव 
अपने निजीरूप को प्राप्त कर लेता है। ध्यान और शिनय भी 
आत्मशुद्धि में सहायक हैं, इनमे जीव समताभाव को प्राप्त होता 
है। राग-दद्वेष का अभाव इसी समता के द्वारा होता है । 

भेदविज्ञान--अपना और परद्ृज्य के सम्बन्ध तथा स्वरूप 
का ज्ञान करना तथा अनुभव में लाना स्वावलम्बन प्राप्ति का एक 
साधन है। भेदविज्ञानी जीव अपने स्वरूप को जानकर उसमें 
लीन होने का प्रयत्न करता है। अतः जो मुनि या योगी उक्त 
शुगों का धारी है, वह अवश्य पूज्य हे । 
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व्यवहार व्यवसायमोलगसियं मार्डेबर साडे भे- 

चुबरं माहपरनेल्लियुं पडेयलूट्रोछिनन्नंते मो ॥ 

क्वनोंद नेगत्ठे बर नेगछे हो त्ेसेवर नथि सा- 

छपवर निन्नवरह्देल्लि पडियें रत्नाकराधीश्वरा ! ॥१०७॥ 
है रक्नाकराघीश्वर ! 

कलह, आरस्म सभा इत्यादि काम को ऋछरो ऐसा कहनेयाते को, 
“करने से साननेवाले को ओः स्वय करनेवाले को सब जगह श्रानन्द 
के साथ कष्ट प्राप्त होता है। पर मोक्ष साधन जेसे काये के लिये परामशें 
देनेवाला, यह कार्य अच्छा है ऐसा विश्वास दिलानेवाला ओर विश्वास 
ख्वकर करनेवाला आपके सिवा अन्य कोई खुझे प्राप्त नहीं हुआ । आप 
“ही जीवों को हितकारक उपदेश देनेवाले हैं। ॥१०५९॥ 


विषेचन---सातसारिक कूगडे, कलह अर विसंवाद इस जीव 
को हितकारी नहीं हो सकते। यद्यपि प्रारस्म में य्रड़ इस कार्यो 
में आनन्द का अनुभव करता हे और अपने को सुखी बनाने का 
उपक्रम करता है, परन्तु पीले ये सारी चीजें कप्ट्पद होती है । 
जो व्यक्ति इनका उपदेश ढता है, वह भी आनन्द के स्थान में 
“कृष्ट का अनुभव करता है। राम-द्रेष और मोह के कारण ही 
इस जीव को अनेक प्रकार के कप्ट होते है तथा वह अपने को 
चह्या तथा अन्य को छोटा समझता है जिसके फलघ्वरूप कलह 
ओर विसवाद आरस्म होते है। इस मोह की महिमा भो विचित्र 
है, थह सवेत्र अपना प्रभाव फेलाकर जीव को कप्ट देता है ! 





ध्जज रत्ताकर शतक 


'वननीनीन-+झ-->न+ >नन- 


मोहवश ही वस्तु प्रिय लगती हे तथा भोह के दूर हो जाने पर 
उसमें ररा नहीं आता है। मोह ओर गिर ही तो इसकी 
पराधीनता के कारण है । 
मोक्ष के साधन सम्यदशन, सम्यस्नाव और सम्यक चारित्र 
हैं। इनका उपदेशक और आचारणु करनेवाला दोनो ही जीवन 
के लिये अनुकरणीय हैं। जाव का वास्तविक ब्येय तो मोक्ष 
की प्राप्त करना ही है, इसके आचरण करने में भले ही कुद 
कठिनाई जीव को प्रतीत हो, पर वास्तव में यही जीव के लिये 
शाश्वत, नित्य और प्राप्य है। इधर-उधर जीव इसलिये भटकऋता 
हैं कि वह अमवरश अन्य को अपना समझता है । यदि इसे 
चाम्तविकता का ज्ञान हो जाय तो फिर वह इधर-उबर भटके नहीं | 
कविवर बनारसीदास ने जीव्रको इसी परवस्तु का वर्णन करते हुए 
कहा है-- 
जब लगु जवि शुद्ध वस्तु को िचाएै 
ध्यावे तब लगु भोयतों उदासी सरबंग है । 
भोग से मगन तब ज्ञान की जयन नाहिं, 
भोग अगिलाप की दशा विध्यात अँग हे । 
ताते विष भोग से मयन सो (म्रिथ्याति जवि, 
गोय सों उदाधि सो समझ्निति अंग है । 
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ऐसी जानि भोगतों उदाति हव मुगाति साधे, 
यहे मच चेग तो कंठोत माहि ग्रेग है ॥॥ 

अथात्‌ू---जबतक जीव शुद्ध वध्तु का विचार करता है, ध्यान 
करता दे तबतक वह विषय-भोगों से विरक्षत रहता है । जब जीव. 
विषय-भोगों में लग जाता है, तब ज्ञान की दशा नहीं रहती है। 
विषयाभिलाषा ही तो मिथ्यात्व का अग है। अतः विषयभोगों 
में रत रहना मिथ्यात्व है और विषयभोगों से विरक्त होना सम्यकत्व 
है। क्योंकि जीव के लिये परवस्तु विषयभोग है, जो इनमें रत 
रहता है वह पर को अपना समझता है, अतः अमबुद्धि होने के 
कारण मिथ्यात्वी है। विषय-भोगों से उदास होने पर ही मोक्ष 
की गराप्ति हो सकती है। विषय-चाह्द इस जीव को अपने स्वरूप 
से च्युत कराती है, अतः इसका त्याग करना श्रवश्यक है । जाति, 
कुल, आचार, ये सब धर्म नही है, धर्म तो जीवका स्वभाव ही है, 
जबतक जीव अपने स्वभाव में रमण करता है, धमोत्मा कहलाता 
है स्वभाव से च्युत होने पर वह धर्महीन हो जाता है। श्रन्तबू ति 
जीव की इसलिये धर्म के निकट है कि, वह जीव के स्वभावरूप 
पडती है। अतः अपने स्वरूप मे लीन होने का प्रयत्त ही सब। 
कुछ है । 
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विध्या कुम्कुटनोंदु संक्रमणम पादेल्लि मेयबण्णम । 
चध्य साडदे मास्किल्यवदु गछा चोगोश्वरनिश्ललुं ॥ 
संध्याकालमनासेबदटदरोछीयशुद्धियिस्तोत्र ज- 
प्य ध्यानगछ माडे सिद्धियरिदे ? रत्नाकरावीस्वरा | शष्ण। 
है रनाकराधीस्वर ! 
जंगण वी सुगियोँ जिय प्रकार मकर सकान्ति के समय को व्यर्थ 
व्यतीत न कर अपने शारीरिक पर्ण फ्रा परिवर्तन फर लेती हैं उसी प्रकार 
झुनीश्यर ब्रिफाज् साध्या समय ईयपिथ शुद्धि से स्तोछ, जप तथा ध्यान 
आदि प्रक्रिया्शों से परमात्स स्थिति को प्राप्त कर लेते हैं। चह्द उनके 
लिये थसाध्य नहीं हे ॥३१०॥ 
विवेचन -- राम-द्रेप, विषयनोगाकान्ना, स्त्रोपुत्रादि उठे साथ 
प्रेम ये सब जीव के दोष हैं, क्योंकि इनक होने से मनुष्य नित्य 
-सुख हो प्राप्त नहीं जर सझता हैं। उपयु क्‍त दोष आकुलता, 
अश्ान और बुद्धिविपर्यास उसन्न करते है, जित्तसे इस जीव को 
तनिक्र भा चेन नहीं मिलती है । 
शात्रो में गुण उसा की भाना गया है जो साक्षात्‌ या परम्परया 
वास्तविक शान्ति को देता है, जिसते जोव अपने निज स्वतन्त्ररूप 
को प्राप्त तरता है, आत्मज्ञान, दशन, सुख, व॑.य आदि गुर्यो 
के प्रादुभु त होने से सासारिक जजाल से आत्मा विरत हो जाती 
डै। जो माया, मोह, आकुलता और दु ख को बढानेवाले थे 


अउनसे यह जीव अलग हो जात हैं। साधु या मुनीश्वर भी 
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साधारण व्यक्षित नहीं होते, ये अपने पुरुषाथ द्वारा तपश्चरण की 
ओर पवृत्त होते है तथा त्रिडाल सामायिक,, आत्मचिन्तन आदि के 
द्वाय अपनी कर्मछालमा को हटा देते है। तपश्च्यों करने से 
हो शरीर से माह चूठता है और आतलतल की पहचान होती है । 
कायक्लेशाद द्वारा जब शरीर की शक्ति ज्ञीण हो जाती है तो 
विकार उत्पन्न नहीं होते और न दुष्ट भावनाएँ ही उत्पन्न होती है । 
रसों का सेवन न करने से इन्द्रियों की शक्ति भी क्षी'श हो जाती 
है, क्योंकि इन्द्रियों को रससेवन से ही बल मिलता है, जिसमे वे 
विषयो में प्रवृत्ति ऋरती है । 

आत्मचिन्तन से मन पवित्र हो जाता है, गन्दे और बुरे 
विचार रुऋ जाते हैं तथा धीरे-धीरे ज्ञानानन्द्मय स्वभाव की प्राप्ति" 
हो जाती है । विषयाधीन रहनेवाले मन ओर शरीर रबतन्त्र हो 
जाते है। विषय चास्तव में व्याधे के समान है, जैसे व्याथा 
अपने जाल में पत्तियों को फंसा लेता हे और उन्हें पराधोन कर 
नाना प्रकार से कष्ट देता है, इसी ग्रकार विषय गी अपने चंगुल 
में जीवो को फेसाते है, उन्हे पराधीन बनाते है तथा सम्ताप, वेदना 
छोर नाना प्रकार की अशान्ति उत्पन्न करते है । 

सजग प्राणी सबेदा अपनी आत्मालोचना और तपश्चरण 
द्वारा अनादिकाल से चली आयी कमपरम्परा को दूर कर देते है, 
क्योंकि क्रोध, मान, मायादि कषाय इस तपके द्वारा ही भस्म होते 


स्त्नासर सतक 
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अस्ताद्रि स्थकदल्लि कडरवियं ताराछिय कन्बिन । 
निस्तेजक्केडेयाद तारेगकछकडकॉोंदय॑ कारिवन॥ 
विस्तारगिडे मेयनेद्धल्मगुक्ठे विस्तारक्के तोर्पन्नेग | 
सुस्तात्र गेये निसम काण्खुदरिदे ? रत्नाकराधीखरा !॥१११॥ 
है रनाकराधीश्वर ! 
सूर्य्यास्‍्त के समय, सूय्योद्य के समय ओर सध्यान्ह के समय 
आपकी श्रेष्ठ स्तुति करने ले आत्मस्वरूप का प्राप्त होना कया अ्रसाध्य है ? 
विवेचन---यह ससार परिवतेनशोल है, इसमें सभी पदार्थ 
प्रतिक्षण अपने रूपडो बदलते रहते है। प्रात. काल जो अमन- 
चेन के साथ अपने घवल प्रासाद में निवास कर्ता है, सन्ध्या 
समय वही म्मशान भूमि में देखा जाता है । धनकी अवस्था भी 
-यही है, आज जो घनिक दिखलायी पडता है, कल एक्राएक वही 
निर्धन हो जाता है। प्रातःकाल जहाँ माइलिक गायन होते 
देखे जाते है, सन्ध्या समय वहीं पर रोदन होता हुआ दिखलायी 
पड़ता है। अतः इस प्रकार के परिवर्तनशील ससार में जीव को 
धर्म सेवन का सदा ध्यान रखना चाहिये। सुप्रभाचार्य ने अपने 
-वेराग्यसार-भाकृत दोहाबन्ध में संसार की इस स्थिति का सुन्दर 
विश्लेषण किया है-- 
सुषपउ भणई रे घामियहु मा खसहु घम्मागियाणी | 
जे सृणाने घवक हरिते अथवण मसाण ॥ 





रे रत्नाकर शतक 





है घार्मिणों लोक़ाः निनघरमांत्‌ दशाधिपर्यात्‌ मा सतहु--मा 
चढन्तु, अपरतिध्यामारयें गा पतन्तु तथा मरणपर्यन्तमारी बिनधर्म- 
मारयाव्‌ मा चहन्तु, कुतः अत्र संतारे ये छोका; सूर्योदय घवलगहे 
विष्ठातति ते छोकाः अस्त॑गते सूर्य सजाने हृस्यन्ते लोफैसिति शेषः ॥ 


त्रिकाल शुद्धात्मा की ब्तुति करने से आत्मिक गुरणों की प्राप्ति 
होती है। आत्मा अपने रवरूप को श्रवगत कर स्वावलस्बन की 
और प्रदत्त होता है। भगवान्‌ जिनेन्द्र की स्तुति में प्रवृत्त होने 
से तत्काल शान्ति की आ्राप्ति होती है। ख्यपि प्रारम्भ मे अत्प 
सुख ही होता है, पर परिणक अद्स्था में इससे पूर्ण सुख की 
प्राति हो सकती हे। भगवच्चरणों का ध्याव और अगनी 
शुद्धाक्‍स्था का चिन्तन ये दोनो एक हो वस्तु है। पभु के चरणों 
का ध्यान करने से अपनो अ्रवस्था की स्मृति आती है, बहुत समय 
तक प्रभु चरणों को देखने से ऊमक्लऋ नष्ट हो जाते ई। आत्मा 
घीरे-घीरे परमानद की भर बढ़ता है। शुद्धात्ता का ध्यान 
आधिक काल तक नही किया जा सकता है, अत' तीर्थंकर भगवान्‌ 
की मूर्ति के समत्ञ बैठकर ध्यान करने से स्थिरता आती है। प्रश्न, 
के गुणों का स्मरण और वर्णोन करने से जीव को अपने शुद्ध 
स्वरूप की प्राप्ति होने में विलम्ब नहीं होता है । 

अमिप्राय यंह है कि यह आत्मा संसारावस्था में जीवात्मा कही 
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जाती है, दिन्‍्तु अन्तरंग तथा बालह्मस्वरूप द्वव्य, क्षेत्र, काल, 
भावरूप सामग्री के प्रत्॒त होने पर यह सम्यस्दशव, सम्यग्जान और 
सम्पक चारित्र जो प्राप्त करतो हे । इसका पुरुपार्थ इस रत्नन्रय 
की प्राप्ति के लिये ही होता हैं। बहिरात्मा अवस्था तभीतक 
रहदी है, जबतक यह जीव अपने वाम्तविक स्वरूप से अपरिचित 
रहता है तथा शरीर हो ही दात्मा समझता है। जब यहद्द 
अन्तरात्मा बनता है, अर्थात्‌ आत्मा की स्व शक्ति को पाप्त करता 
है तथा परद्रब्य से अपने को मित्र समझने लगता है तब यह 

अन्तरात्मा बन जाता है। अन्तरात्मा की स्थिति में यदह्द जीव 
प्रसु के गुणों के स्मरण और चिन्तन द्वारा अपना उत्थान करता 
है तथा अपने गुणों को प्राप्त होता है। इस अवस्था में इम 
जीवकी आत्मिक शक्ति उद्बुद्ध हो जाती है और वह त्रिकाल- 
स्तुति एवं सामायिक्र द्वारा निजी रूप का अनुभव करता हुआ 
अपने पथ में अग्नसर होता है | 


ह््व्ए हनन १ 
हक --- अमलशक., 


ब२६ रत्नाकर शतक 


सिह नास्ति भटाक्ति सिहखम माडलूगजं वेचगुं। 
सिंहाकार मनं किसलूनरर वेन्नोत्ठ हस्तिरोग हर॑ ॥ 
सिंहारूढने ! निम्म मंत्रदे सवच्छीवियंदें पीडेग।"7 
सहारगकछनेयदूवे ? सकलवें ? रत्ताऊराधीश्वरा ! ॥११श। 


ऐ रत्नाऊराधीश्वर ! 


के 


योद्धा के सिहनाद से हाथी भयभीत होकर भाग जाते हैं। 
सलुष्य की पीठ पर सिह का चित्र बनाने से 'आनेगली” (द्वाथी-खुजली) 
नाम का रोग नष्ट होता है। इसलिये सिंह के ज्ञाडुन से युक्त 
है भगवन्‌ | तुम्हारे नामाक्षर रूप मन्त्र और तुम्हारी शोमामयी सूत्ति 
से सभी बाधाएँ नष्ट हो जाती हैं ? अनेक साधनों को आवश्यकता नहीं 
पड़ती ॥११२॥ 


विवेचन---अन्तिस तीथेकर भगवान महावीर स्वामी का 
लादन सिह है तथा जैनागम में सिह निर्भयता का सूचक भी 
बताया गया है। भगवान्‌ महावीर के नाम में इतनी बड़ी शक्ति 
वर्तमान है कि कोई भी ससार का कार्य सफल हो सकता है । 
वीतरागी प्रभु के नाम स्मरण मात्र से ही आत्मा में पवित्रता आ 
जाती है तथा आत्मा रागद्वेष से रहित होकर अपने स्वरूप को 
प्राप्त करती है । कविवर बनारसीदास ने भक्ति का वर्णव करते 


हुए फह्दा है-- 


पिरतृत विवेचन सीवित श्श्ड 


ताको आय मिले सुख संपाति, करिति रहे तिह जय छाय | 
निनत्तों ग्रीत बढ़े ताक़े घट, दिन दिन धर्म बुद्धि आधिक्राय ॥ 
छिन छिन वाहि लले शिवसुन्दर, सुरग संपदा मिले सुभाय | 
बानाराते गुनारात संघ की, जो नर भयगाते करें मचलाय || 
अथीत्‌ --जो व्यक्ति मन लगाकर प्र के चरणो की भक्ति 
करता दे, उसे तीनो लोक का सभी सुख सामग्रियों मिल जाती है, 
उसका यश रामस्त लोक में व्याप्त हो जाता है तथा सभी लोग 
उससे स्नेह ओर उसका आहग करने लगते है। मोक्ष लक्ष्मी 
उसकी ओर प्रतित्षण देखती रहती है, सत्र की सम्पत्तियों उसे 
अपने आप मिल जाती है तथा समम्त गुण उसे प्राप्त हो जाते 
है। अभिप्राय यह है कि भगवान्‌ की भक्ति में अपूर्वे गुण 
वर्तमान है, जिससे उनकी भक्ति करने से सभी खुख-सामग्रियों 
अपने आप प्राप्त हो जाती है। यद्यपि जैनागम में भक्ति को 
दासता की निशानी नहीं माना है और न भक्ति दीनता भरी 


याचना ही है । बल्कि भक्ति को आत्मविशुद्धि में प्रधान कारण 
माना है । 


भक्त भगवान के सामने अपने को तुच्छ और भगवान को 
महान्‌ शक्तिशाली मानने का उपक्रम नंहीं करता है; बल्कि आगम 
में बताया यह गण है कि जितनी शक्ति द्रव्य की अपेक्षा से 


प्र 
है 


क- 
बह का हा. 


भगजणन मे“ 


भगवान का शान 
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भी उस्दी गुणा का पाप्त करदा भा ता 5 । 


इस यूग के आात्तम दावकुर सगयाव संहावार स्वामी का 


स्तुति और पृ 


हूं। कवि बतलाना 


जा कस्से का ऊथन उपयु क पद्म में कंबि ने फ्िया 


आवार लेकर 


. 


साउना है फि प्रसु भक्त का 


बिना सपवध्ररण आदि के भा व्यक्ति अपना उद्धार दर सहऊता हे । 


तप्सरशग करना सत्र के लिये समत्र नी, भक्ति शग का 


कल 


अश हू 


फिर दी उसता आवबार पाउडर झूय जीव अयता विकास कर लेते 


हैं। सेव्य सेबफ भाव की कत्यता जैन गकि में नहीं है, 
यहाँ भाक्त का धथ केवल अपनी भावनाओं को पदित्र करन 


८. ३०४०० 
हर] 


फ््न्ति 
है । 


अत सामान्य व्यक्ति कही साधना न कर भक्ति से ही अपने 


कल्याणु का 


मांग यराप्त कर लेता है । 


३ 
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गझडोबारणमंत्रदिं विपविनाशंयक्षिणी सन्रदि। 

दोरेकोछर्गु वहुविद्यगक्लारुडयक्षर्‌ पूज्यपादा उञन। 

शुरुते निम्मनलपिनि तेलेव गायाद कष्टगक्व-- 

ज्लिर्वाबाव मनोरथं फलिसदो ? रत्नाकराधीशवरा ॥११श 
है रलाकराघोरवर | 

गरड-सन्‍्त्र से विष उतर जाता है। ठेव सिद्धि सन्‍्त्र से अबेक कला- 
कौशल ओर वस्तुओं की प्राप्ति होती है। गरुठ देवता ओर यक्ष देवता 
हारा पूजनीय आपके चरण-कमता का भक्ति पूर्वयफ स्मरण करनेवाले को 
किसी प्रकार की आपत्ति नहीं होती तथा अनेफानेक हृत्टा्थ की रिद्धि 


भी होती है ॥ अर्थात्‌ भगवान की पूजा करने से सभी ममोकासनाएँ 
सिद्ध होती दे ।११३। 

विशिचन---सम्यर्शन दी शुद्धि में जिनेन्द्र पूजन भी कारण 
है। भगदान की पूजा ऊरने से सम्यददशंत गुण वृद्धि को प्राप्त 
होता है। जिनेन्द्र प्रश्ु की पूजा यज्ञ ढेव, किन्नर आ्रादि देव 
ज्योतिषी कल्पवासी ओर इन्द्र-धरणुन्द्र आदि सभी करते है। 
क्योंकि प्रभु पूजन करने से शुभ परिणति प्राप्त होती है, जिसमे 
जीव कालान्तर में शुद्ध परिणति को भी प्राप्य कर सकता है। 
कविदर बनारसीदासजो ने अपने नाटक समयमार में सस्यकत्व की 
महिसा तथा मिध्यात्व से होने वाली हानि का निरूपण करते हुए 
इस जीव को सावधान किया है तथा बताया है कि हे जीव स्वेदा 
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प्रमाद को छोडकर ऐसे काय कर, जिनसे सम्यकृत्त की इद्धि हो 
ओर मिथ्यादशन का नाश हा जाय | प्रभु पूजा, दान आरादि कार्य 
भी सम्यकृत्व की वृद्धि मे सहायक है। जीवका वास्तविक सुधार 
इस सम्यर्दशन से ही सभव हँ-- 
ज्ञानहाप्टि जिनके घट अन्तर, ।निरखे दरव सुग्रुत परजाह | 
निन्ह के सहजरूप दिन दिन ग्राति, स्थादवाद साधन अधिकाश ॥' 
जे केवल ग्रतीत मारय मुख, चिते चरन राखें ठहराइ । 
ते प्रवीन करि छिन्‍न मोहबच, जविचिल होह परमपद पाह ॥ 
चाकसों किरत जाको संसार निकट आयो, 

पायो जिनि सम्यक्र मिथ्यात चाश करिक्े ॥ 
निरहुंद बनता सुभूगि ता।विलीनी जि।ि, 

कीनी मोख कारन अवस्था ध्यान धरिके ॥ 
सोई शुद्ध अनुभो अभ्याती अविनाश भय, 

गयो ताकों करम भ्रम रोग यरिक्े | 
मिथ्यामति आपनो सरूप न बिछाने तामें, 


जोेले जयजाल यें अनन्तकाल बारिके ॥ 


डे 


अरथात्‌-- जिनके हृदय में ज्ञान वी दृब्टि प्रकट ही गयी ह्लै 
तथा जिन्हे गुण-पर्याय सहित सभी द्वव्यों का बोध गय्रा है। 


विस्तृत विवेचन सहित २३१ 
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स्पाह्मद के द्वारा जो वस्तु के स्वरूप का यथाथे ज्ञान कर रहे हैं 
तथा जिनके हृदय में तत्ततों की प्रतीति हो चुकी हे ओर जो मोक्त 
मार्ग के पथिक बन गये हैं, वे अपनी चतुराई से मोह को नष्ट 
कर परमपद को प्राप्त करते है । 

चक्र के समान घुमता हुआ जिनका प्तंसार निकट आ गया है 
तथा मिथ्याख को नाशकर जिन्‍्होने सम्यकृत्व को प्राप्स कर लिया 
है तथा जिन्होंने पूरे रूप से मनको शुद्ध कर लिया है और 
ध्यान करने का अभ्यास जिन्हे हो गया है, वे शुद्ध आत्मानुभव 
के अभ्यासी समस्त कर्मों के जाल को नाश करने वाले होते हैं । 
असिप्राय यह है कि सम्यस्दशन के उत्पन्न हो जाने ये इस जीव 
को संसार से छुटकारा मिल जाता है तथा अविदाशी सुख को 
प्राप्त कर लेता है । मिथ्यात्व के कारण यह जीव अनन्‍्त काल से 
सुल्न से वचित है । 

अतएव भगवान्‌ की भक्ति, ब्तुति, अचों, दान, स्वाध्याय आदि 
से सम्पम्दशोन गुण को प्राप्त करना चाहिये। क्योंकि यह आत्मा 
का गुण प्रभु-भक्ति करने से प्रकट होता है । 


ष्य्य््यद्रशश््स््य््डः 
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गेडेगोंडाडुब लोकवातेंगछांक्ठे त्र॑गायतं तुंविदा। 
कोडदंतिपुंदु निम्म मत्रजपसंसाक्वतागछ सी्दक-॥ 
रिविडुनीर मेयमुरिवागुछ्तिस्केगढ्विवे दुष्कर्मंत्रध सडि-- 
लदोडेदे सोदेपुदेुट लुडियवे ? रत्नाकराधीश्वरा | ॥११७॥ 


हे रवाकराधीश्वर ! 


स्नेह के साथ ससार के समाचार पर बातचीत करते समय मेरे शरीर 
की दशा भरे हुए घढे की तरह रहती है । किन्तु जब आपके नामाक्षर रूप 
मन्त्र का जाप किया जाता है उस समय प्खों से पानी चलना, अंग 
सोड़ना आदि थ्रालस्य के चिन्ह दिखायी पडने लगजाते हैं । पाप रूपी 
बंधन से बन्धाते हुए छोरी ढीली होकर, टूट कर गिरते हुए पानी को 


क्या इन आँखों का पानी नहीं कहते. ॥ 4३ 

विवेचन-- ससार के बन्धनों में डालनेवाली बातों में जीव 
का मन विशेष लगता है। यह जीव रागवर्धक चचोएँ प्रेम से 
करता है तथा इस प्रकार की चचोएँ करते समय इसे तनिक भी 
आलस्य या कष्ट नहीं होता है। विषय-कषायों की बातों से यह 
कभी अधाता नहीं है. इसकी रुचि इनकी ओर अपने-आप हो 
जाती है। परन्तु भगवान्‌ के गुणों का म्मरण या चिन्तन करने 
से ही शरीर में आलस््य आता हे, मन शिथिल हो जाता है, श्रॉखों 
से पानी गिरने लगता है। यह सब कर्मबन्धन की महिमा है । कर्मों 
के कारण इस जीव में क्रित्ता विकार आगया है जिससे यह अपने 


विसरूत्त विधिचन सहित २३३ 


उत्थान की ओर ध्यान सी नहीं ढेता है अथवा उत्थान की ओर 
इृष्टिपात करते ही उत्साह समाप्त हो जाता है, कितने बड़े आश्चयय 
की वात है । 

मनीषी व्यक्ति अपने पुरुषाथ द्वारा अपने मन को समस्त विषयों 
से रहित और समम्त विकलपो से वर्जित झरने का प्रयत्न करते है। 
रागभाव ही इस जीव को विषय की ओर खींचता है, तभ्रा यही 
प्राणी को संसार के पदार्थों से स्नेह कराता है । 

मोह के कारण ही जीव अपने मन के व्रिद्ध बात या कार्य 
कर क्रोध करता है, द्वेष करता है, राग करता है तथा नाना प्रकार 
के सस्वन्ध स्थापित करता है, पर जब मोह घट जाता है तो 
जीव अपने स्वरूप में अवस्थित होने का प्रयत्न करता है। मोह 
रूपी बीज से राग-द्वेष रूपी बृच्त की उसत्ति होती है, इसीके फल 
सुख-दु'ख रूप हैं, जिनका आम्गृदन जीव अहर्निश करता रहता 
है। ससार की विषय-क्रषाय का बातें इस जीव को राग-द्वेष और 
मोह के कारण ही तो अच्छी लगती हैं तथा यह जीव पाँच 
इन्द्रियाँ, चार विक्थाये, चार कषारय निद्रा ओर प्रशय--स्नेह 
इन पन्द्रह ममादों के आधीन होता है | 

यदि गहराई में प्रवेश कर विचार किया जाय तो प्रतीत होगा 
“कि जीव का कल्याण अपने स्वरूप में अवस्थित होने पर ही हो 
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सकता है। राग-द्वोष और मोह के निकलने पर ही जीव में 
साम्यभाव आ सकता है, तथा यह साम्यमाव ही समस्त पदार्थों में 
समता उत्पन्न करनेवाला है। साम्यभाव के आजाने से शआराशाएँ, 
आकाक्षाएँ तत्काल दूर हो जाती है तथा चचल मन जो सपे के 
रूमान सत्र विचरण करता था, शान्त हो जाता है । 

ससार और विषय भोगोंसे विरक्ति, शारीरिक आवश्यक्रताश्रों 
से आसक्ति एवं विकार और कपायों की पूर्ति करने की वांछा साम्य- 
भावना के द्वारा ही दूर की जा सकती है। श्रत' प्रत्येक व्यक्ति: 
का विकार और कषायों को जीतने का अव्श्यप्रयत्न होना चाहिये। 
इनके जीते बिना शआत्मोत्थान के मार्ग में प्रद्ृत्ति नहीं हो सकती है। 


विस्तृत विवेचन सहित २३५४ 


>>कलपननीनननि>ननननननननानन+न न ्िजलिि जज जत-+++ 


वशिज पंचसरगछ' पिडिदु मुक्‍्ताजशलसं ता परी- 

क्षण गेयबंतिरे पचमत्रदोकांडबट॒ट क्षरत्रातमं ॥ 

परोयछजाशिसि चमदृष्टिमुगिलसुन्नानसदृष्टिय । 

देशिसुत्तागछ्ठे कारबने रिसियला ? रत्ताकराधीश्वरा! ॥११५॥ 
है रनाकराधीश्वर ! 

जिस प्रकार जोहरी मोती की फेवल पाँच जडियों को देखफर समूचे- 

मोती-सम्रह की परीक्षा कर लेता है रसी प्रफार पॉव मन्त्र से संबंध रख- 
नेवाले अक्षर समूह को श्रेष्ठ मुनि लत्ाट में ध्यान करके पहले च्मचक्षश्रों 
से देखकर पुन ज्ञान-चक्षु से ठेखते है । उस समय उपझो अपने स्वरूप 
का दर्शन होता है ॥११४॥ 

विवेचन--- अपने आत्मस्वरूप को प्राप्त करने का सबसे बड़ा 
साधन ध्यान है। ध्यान करने के घ्यनेक नियम है तथा अनेक 
प्रकार से ध्यान किया जा सकता है। सबसे सरल ओर साध्य 
नियम तो यह है कि पममन लगाकर वीतरागी प्रथ्चु की मूर्ति के 
सामने बैठ जाय ओर इक-टक दृष्टि से उस मूर्ति को जितनी देर देख 
सके, देखता रहे पश्चात्‌ ऑ्चों को अद्धोन्मीलित (आधी खुली और 
आधी बन्द ) कर नासाग्र दृष्टि कर मंतर उमर मूर्ति का दशन करे । 
जब ध्यान भीक्तरी गूर्ति के दशन से इघर-उघर उचटे वो पुनः 
सामने की गूर्ति पर अपने ध्यान को स्थिर करे, इस प्रकार कुछ 
दिन तक ध्यन करने से स्थिरता अयेगी | 
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स्थिरता याप्त होने पर निराकार ज्ञान-दशन रूप आत्मा का 
ध्यान करे तथा शात्मानन्द निर्भर जिसका प्रवाह भीतर तक बह 
रहा है, उसमें डुबफ्रियाँ लगावे। आत्मानन्द का पान करने से अद्भुत 
तृप्ति होती है तथा ध्यान करने की शक्ति भी आती है। जो प्रार- 
म्मिकर साधना करना चाइते है, उन्हें तो केबल एकान्त में बैठकर 
कुछ समय तक आत्मानन्द का पान करने का अभ्यास करना चाहिये 
तथा अपने को सभी द्वव्यों मे स्वतन्त्र अनुभव करना चाहिये । 
ध्यान करने की विशेष विधि का निरूपणु प्रथम भाग में किया गया 
है, यहाँ एर सिफ गामोकार मन्त्र का ध्यान केसे करना चाहिये तथा 
इसके करने से क्या लाभ होगा, बताया जायगा । 

स्फुरायमान निर्मेल चन्द्रमा को कान्ति समान हृदयस्थ आठ 
पत्रों से सुशोमित कमल की कर्शिका पर णिमों अरहँतार्णा पद का 
चिन्तन करें। उस कर्णिका के बाहर के आठ पत्तों में से दिशाओं 
के चार दलो पर क्रमश' 'णिरमा पिद्धाण, णमों आइरियार्ण, णगों 
ज्वज्फायाणं, गग्रों लोए सब्बप्ताहृणं 7? इन चार मस्त्रपदों का 
चिन्तन करे तथा विदेशाओं के चार पत्तों पर “सस्बस्दर्शनाय नम ', 
सम्वर्थानाय नमः, सम्यक्चारित्राय नमः, सम्यक्ृतपतते नम* इन 
चार मन्त्रों का ध्यान करे | इस अक्कार अधष्टदल्ख ऊमल थौर ४ र्णिका 
में नवमम्त्रों का स्थापन ऊर चिन्तन करे । खमोकरार मन्त्र के 





ध्यान करने को यह विधि रावराघारणु के लिये उपयोगी है। इस 
विधि से मन स्थिर हो जाता है ! 

इस सत्र के ध्याव से समरत णप दूर हो जाते है, आत्मा 
पवित्र हो जा «६ ओर मोक्ष लक्ष्मी ऋ प्राप्त करने से विलस्ब ने 
होता है। इस खुमोक़ार मन्त्र मे एसी ही विचित्र शक्ति है, समार 
का बड़ से बडा काम उसके स्मरणमात्र से सिद्ध हो जाता है । जो 
व्यक्ति मक्ति-साव पूरक प्रतिद्वित इस मन्त्र का जाप करते है, उनको 
पेहिक सुखों के साथ पारलीक्रिक सुख भी प्राप्त होते है। संसार 
का परिभ्रमण चक्र इसमे समाप्त होता है और आत्म-स्वतम्त्रता की 
प्रेरणा होती है । इस मन्त्र की अचिन्त्य महिमा का वणुन करते 
हुए कहा गया दे-- 


प्रभावमस्य निःशेष योगीनामप्यगोचरस । 
अनभिज्ञो जनो ब्रते यः स मन्त्रेडनिलादितः ॥ 
अथोत्‌-- इस मन्त्र का प्रभाव मुनोश्वरों के मी अगोचर है, 
उनके द्वारा भी इसके प्रभाव का वणुन नहीं हो सकता है, अनमभिज्ञ 
जन जो इसके प्रभाव का वन करते है, वे सब्निपात से पीड़ित 
होकर ही ऐसा करते है । 





र३८ शत्नाकर शतक 


सूवत्तेदु शुभाक्षर तुढ्गि वदोकारमोंदादियगि- 
ली वर्णक्तदे मूलसत्रवदु तानेछगवायता दोडे- ॥ 
न्वा घोदे अलिआउसायेनलिदे पचाक्षर भाविसल । 


हि 


केवल्यागनेकूडि ऊेयिव्रडियछे ? रत्ताकरावीश्चरा | ॥९१६॥ 
है रत्नाकराधीएवर ! 

पैंतीस मंगल कारक गसक्षर हैं ओर एफ ओंकार है जिसे पहले शआ्रना 
घाहिए। इस अक्षर से कहा हुआ पेंतीस अक्षरों का एक सूल मन्त्र है 
सो सात विभागों में तिभक्त है (१) णप्तो प्रिहताण, णमो सिद्धाणं, णमो 
आठ गयाणं, णसो इबज्कायाण, णसो लोए सब्वसाहूण, अरहत, सिद्ध, 
झाइरिया (२) उवज्काया, साहू (3) अरिदंत, सि सा, (४) प्रमि था उ 
सा, (५) अ्रसि हु, (६) असा, (७) ऊँ। श्र यह सब मिलकर एकार्थ- 
चाचक हैं। अ्रस्ति श्राउ सा ऐसा कहने से भी पचाक्षर सन्त्र होता है । 
इसके स्मरण से मोक्षरूपी लक्ष्मी भक्त का द्वाथ पकड़ लेती है भर्थाव्‌ उसे 
झगी कृत करलेती है । ॥११ ६॥ 


विवेचन--- ऊँ और पेंसीस अक्षरों का णुमोकारमम्त्र, इस 
प्रकार कुल छत्तीस अक्षरों का ध्यान, स्मरण. मतन एवं चिन्तन 
करने से जीव को सभी सुख सामग्रियाँ तराप्त होती है। आगम में 
वर्णुमातृका के चिन्तन का विधान किया है, क्योंकि समस्त शब्दों 
की रचना इसीसे हुई है। ध्यान करनेवाला व्यक्ति नाभिमएडल 
'पर स्थित सोलह दल (पत्तों) के कमल में प्रत्येफ दल पर क्रम 
से अर आ, इ ई, उ ऊ, ऋ ऋ, ए ऐ, ओ ओ, अं अः इन ्र्ष्रों 


विस्तृत विवेचन सहित २२७ 





का चिन्तन करे । पश्चात्‌ वह हृठय म्थान पर कर्शिका सहित 
चौबीस पत्तों का कमल विचारे और उसकी कशिका तथा पत्तों 
सेंकखगघडढ्च छजममभमव्ठडढशुतथद घनपफ़ 
व भम हन प्पीस अक्तरों का ध्यान करे। 

पश्चात्‌ आठ पतों के झुख कमल के प्रत्येक पत्ते पर अमण 
करते हुए य रल चश प॒ स ह इन आठ वर्णा का ध्यान करे। 
इस प्रकार वर्णमातृका का निरन्तर ध्यान करने से योगी समस्त 
श्रुतजञान का पारगामी होता है । इस वरणेमातृका का विधि पूर्वक 
ध्यान बरने से ज्षप्रोग, अरुचिपना, अगिमन्दता, कुष्ट, उदर रोग, 
फास-श्वास आदि रोग दूर हो जाते है। वचन विद्धि हो जाती 
'है, जिससे जो मँढ से निकलता हे, अवश्य पूरा हो जाता है । 


जैनागम में  ह को मन्त्रराज बताया गया है । इस मन्त्र 

रा जबा ध्यान करनेवाला योगी कुंभक प्राणायाम से मोह की 
तता्ं में स्कुरायमान होता हुआ, मुख कमल में प्रवेश करता हुआ, 
तालु के छिद्र से गमन करता छुआ एवं अमृत मय जल से झरता 

हुआ चिन्तन करे। पश्चात्‌ नेत्र की पलकों पर स्फुरायमान होता 

हुआ, ज्योतिषियों के समूढ़ में अमण करता हुआ एवं चन्द्रमा के 

साथ स्पद्धो करता हुआ चिन्तन करे। पश्चात्‌ दिशाओं से सचरण 

करता छुपा, आकाश में उद्धलता हुआ, कलंक के समूह को छेदता 


२७० रत्ताकर रातक 





हुआ, केशो में स्थिति करता हुआ, ससार के अमर को दूर करता 
हुआ, परम स्थान को प्राप्त करता हुआ एवं मोक्ष लक्ष्मी से मिलाप 
करता हुआ ध्यान करें। इस मन्त्र-राज को उच्चारण के लिये 
अहे? पद से कहा जाता है। इस मन्त्र का ध्यान एक्माग्रता के 
साथ करने से बडी ही अलोकिक सिद्धिशँ प्राप्त हो जाती है । इस 
मन्त्र के ध्यान करने की विधि ओर भी तरह से अन्थान्तरों में दी 
गयी है । परन्तु व्यवहार में काये करनेवाली विधि यही है कि 
एकान्त स्थान में बेठ कर ललाट के मध्य में--भौहों के बीच इसका 
चिन्तन करें । मन जितनी देर इस पर ठहर सके, रहने द। यदि 
जल्दी ही मन ऊब जाता हो तो हृदय में कमल की कर्णिक्रा के 
मध्य में इसका ध्यान करे । इस मन्त्र के ध्यान से सभी प्रकार 
से सुख मिलते है। 
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नठ्ठिनीनाछके मूलदि तुद्विर संपूर्णदिं स्वच्छदि- 
दोछगेंतिपुदु तंतुब॑ते नरग॑ केबज्जेयि नेत्तिमु-॥ 
टृब्ठेतं तप्पदे मूर्ति तुंबि पछकि गेयिसदे निम्मोंदु नि-। 
मेलविंवोपमनात्मनिद पनला रत्नाकराधोीश्वरा | ॥११७॥ 
है रत्नाकराधीश्वर ! 
+मल के उठ्ल से नीचे से लेकर ऊपर तक जिस प्रकार सर्वाद्ञीण 
रूप से निर्मल तन्‍्तु व्याप्त रहते हैं, उसी प्रफार मनुष्य के अगूठे से लेकर 
मस्तक तक समस्त शरीर में आत्मा व्याप्त है। स्फटिक मणि की सुर्ति 
को जैसे स्थापित किया गया हो, उठती प्रकार निर्मल आत्मा समस्त शरीर 
में व्याप्त है ।॥११०॥ 
वििचन--- आत्मा का अस्तित्व समत्त शरीर में है, शरीर 
का ऐसा कोई भी भाग नहीं है जिसमें आत्मा न हो। यह आत्मा 
अखड, अविनाशी, निराकार, चिदानन्द स्वरूप है। इसमें संकोच 
ओर विस्तार की शक्ति है, जिससे यह जेपते छोटे या बड़े शरीर में 
पहुँचती है, उसी क प्रमाण हो जाती है । आत्मा को जैनाचार्यों ने 
इसीलिये शरीर प्रमाण माना है, यह व्यापक या अगुमात्र नहीं है। 
इसमें अनेक शक्तियों के साथ शरीर प्रमाण रहने की शक्ति भी है। 
स्वभाव से आत्मा निमल और शाश्वत है, इसमें किसी भी 
प्रकार का मल नहीं लगा है । अचादिकाल से कर्मों के वन्‍्धन 
में पड़ जाने के कारण आत्मा विकृत हो गयी है, परन्तु मूल स्वभाव 


ध्य 


श्श्र रत्वनाकर शतक 


इसका शुद्ध ही है, उसमें किसी भी प्रकार क्र विकार नहीं आया 
है। बात यह है कि शद्धात्मानुभूति के अभाव के होने पर यह 
आत्मा शुभ अशुभ उपयोगो से परिणिमन करके जीवन, मरण, शुभ 
अशुभ कम बन्ध को करती है और शुद्धात्मानुभूति के प्रकट होने 
पर शुद्धोपयोग से परिणत होकर मोज्न को करती है तो भी शुद्ध 
परिणामिक स्वस्वभाव थाहक शुद्धदव्यार्थिक नय की अपेन्ता से न 
बन्ध की कत्तों है और न मोक्ष की । शुद्धात्मा चेतन स्वभाव है, 
जडरूप नहीं है उपाधिरूप नहीं है। काम, क्रोध, प्रभूति विकार 
पर है, अपने नहीं हैं । यद्यपि संसारावस्था में अशुद्धनिश्चयनय 
की अपेज्ना से यह आत्मा काम, क्रोधादि रूप हो गयी है, पर 
शुद्धनिश्चयनय की अपेक्षा कभी भी निज भाव को नहीं छोडती। 
रागादि विभाव परिणाम औपाधिक है, पर के सम्बन्ध से है, निज 
भाव नहीं है, इसलिये आत्मा कभी रागादिरूप नहीं होती । 


परमात्मप्रकाश में जीव की शुद्धाशुद्ध अवस्थाओं का निरूपण 
करते हुए बताया गया है कि यह जीव इन्द्रियजनित सुख को अशुद्ध 
निश्चय नय की अ्रपेज्षा से अपना मानता है, वस्तुतः श्रती- 
निद्रिय सुख ही जीव का अपना सुख है। जितनी पर्यायें विक्रार 
भाव से उत्पन्न होती है, वे सब अशुद्ध है, आत्मा की अपनी वस्तु 
नहीं। श्रात्मा वीतराग निर्विकल्प समाधि में स्थिर होने पर ही 





बिसतृत विषेचन सहित रछ३ 


अपने वध्तुरूप को पहचानता है । “जअनाकुछललक्षणपारमार्थिक- 
चीतरागसौख्यात्‌ प्रतिकूल सासारिकसुखदुर्ख यद्यप्यजुद्धानिश्वयनयन 
जीवजानीत तथाति शद्धानिश्वयवयेन्र कर्मजानित सवति । आत्मा 
पनर्वातिरागानिविकल्पतमाविस्थः सन वस्त वस्तुरूपेण पश्याति 
जानाति च, व व रायादिक करोति | अन्र पारमा/थंकसुखाहि- 
परीत सांत्तारिक सुखदु खब्किल्पजाल हयम “? । अथात्‌ आकुलता 
रहित पारमार्थिक वीतराग सुख से परान्मुख ससार के सुख दुख 
यद्यपे अशुद्ध निश्वयनय से जीव सम्बन्धी है, दिन्तु शुद्ध निश्चय 
लय की अपेक्षा से जीव ने उत्पन्न नहीं किये है, इसलिये जीव के 
नहीं है। कर्मेसयोग से उत्पन्न हुए है और आत्मा तो बीतराग 
'निर्दिकल्ष समाधि में म्थिर हुई वस्तु को वस्तुरूप से देखती है, 
जानती है, रागादी रूप नहीं होती, उपयोगरूप है, ज्ञाता-द्रष्टा है, 
प्रस आनन्द रूप है। पारमार्थिक रुख से विपरीत इन्द्रिय जनित 
सासारिक सुख व्यागने योग्य है। यह आत्मा का वास्तविक स्वरूप 
नहीं है । अत प्रत्येक व्यक्ति को रलत्रय रूप आत्मा का श्रद्धान 
करना चाहिये । 


२४५ रत्नाकर शतक 
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नररात्म स्फटिकोपस गडमदेनाकारसु स्वच्छ॒सा- 
गिरवेवर्िंगे केक्ठिमा स्फटिकमेतेवर्णमुं सोफे या- 
परियोब्वतोर्गुवते मेय्य तोचलु कपीगे ता- 
करिय केपनेनिप्पनेंदरुपिके रत्वाकराधीश्वरा | ॥११८॥ 
है रलाकराधीश्वर ! 
मनुष्य को आत्मा स्फदिक मणि के समान निर्मल है। विभिन्न 
श्गों के साथ उसका सम्बन्ध होने पर जिस प्रकार स्फटिफ भी विभिन्‍न 
रंग का दिखाई पडता ह उसी प्रफार काल्ले पीले शरीर के चमडे के कारणः 
खलोग आत्मा को भी लाल पीला कहने लग जाते है | ॥११८॥ 
विवेचन--- आत्मा स्वभाव से निर्मल, विशुद्ध, निल, ज्ञान- 
दर्शन सुख-वीर्य स्वरूप है । अनादि कर्म कालिमा के कारण यह 
आत्मा अशुद्ध हो रही दे तथा नाना प्रकार के शरीरों को इसे धारण 
करना पड़ता है। इस आत्मा का कोई रूप रग नहीं है और 
न इसकी कोई जाति ही है, यह्द तो स्वभाव से निराकार है| इसमें 
शरीर के निमित्त से भेद किये जाते हैं । जेसे शरीर के आवरण 
में यह रहती है, इसका व्यवहार भी देसा ही हो जाता है । कवि- 
चर बनाग्सीदास ने नाटक समयसार में आत्मा की शुद्धता और 
उसके रूप का सुन्दर वन किया हे-- 
जैत्ते बनबारीं में कुषातु के ।मिलाप हेन, 
नाना भांति भयो पे तथाएि एक नाम हे | 


विस्तृत विवेचन सहित रछ्४ 








४5 


कर्तिक ऋत्ताटी ठाक निरखे सराफ तांही, 
वानके ग्रमान करि लेतु देतु दाम है ॥ 
तेसे ही अनादि एद्यलसों सयोगी जीव; 
नवतत्त्वरूप में अरूपी महाधाम हे | 
दीसे उनमानत्तों उद्योत वाच ठौर ठौर, 
दूसरी व और एक आतमाहि राय हैं ॥ 
जेसे रक्सिंडल के उदे महिमंडल में, 
आतप अटल तम पटल बिलातु है । 
तैसे परबातया को अनुझोी रहत जो लो, 
तो लो कह्दू दुषिधा न कहूँ पक्षपातु है ॥ 
नय को न लेश परवाच को न परवेश, 
निछिप के वेस को बस होतु जातु है । 
जे जे वस्तु सावक् है तेउ तहा चाधक है, 
पाक़ी शागदोष की दशा की कौन बातु है ॥ 
अथोतू-- सोने के साथ नाना वस्तुओ के मिला देने से 
सोना एक रूप में होते हुए भी भिन्न भिन्न रूप में हो जाता है, 
फिर भी उसका नाम सोना ही माना जाता है तथा सर्राफ कसौटी 
' पर कंस कर उस सोने का, उसकी अच्छाई और बुराई के आधार 





श्प्र्ध्‌ रत्नांकर शतक 


पर मूल्य निश्चित कर देता द्वे । उसी प्रकार अनादिकाल से यह 
आत्मा भी पुदूगल के साथ बी हुईं चली आ रही है, फिर भी 
नी पदार्थों में यही चेतन, ज्ञाता द्रष्टा के रूप में मानी जाती है। 
समम्त प्राणियों में यह आत्मागम दिखलायी पडता है । अभिम्राय 
यह है कि कम सयोग होने के कारण यह आत्मा नर, नारकादि 
पर्यायो में दिखायी पड रही है, पर वाम्तव में यह शुद्ध नित्य और 
चैतन्य है। कर्म की उपाधि के कारण इसमें भेद हो गया है । 

जिस प्रक्गार सूर्य के उदय होते ही अन्धकार नष्ट हो जाता है 
और सत्र प्रकाश फेल जाता है इसी प्रकार आत्मा रूप पम्मात्मा 
का प्रनुभव हो जाने से सशय, अज्ञान, मिथ्यातलल आदि सब्र गष्ट 
हो जाते है। नयथ, प्रमाण निन्नेप आदि क द्वाग होनेवाली भेद 
चर्चा भी लुप्त हो जावी है, ऐसी अवस्था में राग-द्रेष को बात ही 
म्या । श्रर्थत्‌ जबतक भेदविज्ञान उस्तन्न नहीं होता है. तब्रतक 
इस जीव में औपाधिक से? दिखलायी पड़ते है, मेदविज्ञान-आत्मा 
और कम का यथाथ ज्ञान होते ही शुद्ध आत्मा की प्रवीति होने 
लगती है | 


[] 
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स्वच्छाकारद जीवनी तनुविनोछतानेके सिलूकिदपं ९ । 
स्वेच्छामार्गदे तालुपार्जिसिद कमोधीनदि कममुं॥ 
तुच्छ॑ क्रोधदेसानसायेगछिना लोभाथ दि बंदुदे । 
स्लेच्छाकोर कपायमं सुडे सुख रत्नाकराधीश्वरा | ॥११९॥ 
हे रस्माकराधीरवर ! 
निर्मल जीवात्मा शरीर के बन्धन में क्‍यों फसा ? श्रपनी इच्छा के 
अनुसार किये हुए कार्य के फल-स्वरूप ही उसको ऐसा वन्धन प्राप्त हुआ । 
नीच कर्स, राय, भ्रद्वंकार ओर कपट से ही यढ्व परिणाम हुआ । दुष्टो की 
ऋरता के समान सभी हेय कषायों फो जबतक अस्मसात्‌ नहीं किया जाय 
तब तक इस बंधन से मुक्ति तथा सुख की प्रासि नही हो सकती | ४११ ९॥ 
विवेचन -- आत्म! का स्वरूप शुद्ध ज्ञान, दर्शन, वीये आदि 
अनस्त गुणात्मक है | ज्ञानावरणीय आदि कर्मों ने श्रात्मा के स्वरूप 
को अच्छादित कर दिया है। मोहनीय कम ने इस जीव को 
विपरीत स्वभाव का बना दिया है, इस कारण ससारी आत्मा अपने 
असली स्वमाव का अनुभव नहीं कर पाता है। जत्र यह दोष और 
आवरण आत्मा से हट जाता है तो आत्मा अपने निज शुद्धरूप का 
अनुभव करने लगता है । 
आत्मा का कर्मों के साथ बन्ध अशुद्ध अवस्था में हुआ है । 
यह अशुद्धि अनादिकाल से चली आ रही है। यदि कमेबन्ध 
के पहले आत्मा को शुद्ध माना जाय तो बन्ध नहीं हो सकता है, 


र४८ रत्ताकर शतक 


डी आन >ा+-+ 


क्योंकि बन्ध शशुद्ध परिणामों से होता है। अनादिकालीन अशु- 
द्वता माने बिना बन्‍्ध हो नहीं सकता है । यदि शहद्ध अवस्था में 
बन्ध माना जाय तो मुक्तात्माओं को भी करमेंब्रन्ध का प्रसंग आयेगा 
ओर ससारी तथा मुक्त जीव में अन्तर ही नहीं रहेगा । बन्ध कार्य 
है, इसक लिये अशुद्धता रूपी कारण डी आवश्यकता है, तथा 
श्शुद्धता रूपी काय के लिये पूर्व बन्च रूपी कारण की आवश्य- 
कता है, अत. बीज और वृक्ष के अनादि सम्बन्ध के समान बन्ध 
ओर अशुद्धता का भी अनादि सम्बन्ध चला आ रहा है । 


कर्मबन्ध के कारण आत्मा में राग-द्वेष की उ्तत्ति होतो है, 
जिससे कम बन्ध होता है। कम बन्ध से शरीर और इन्द्रियाँ 
प्राप्त होती है, इन्द्रियों परे विषय अहण करने से अशुद्धि भाती है, 
इस प्रकार क्नक्नोपल के समान यह श्रात्मा अनादिकराल से अशुद्ध 
चली आ रही है। अभिप्राय यह है कि आत्मा ओर कर्मों का 
बन्ध, केवल दोनो के सम्बन्ध मात्र से नहीं होता है, बल्कि दोनों के 
अशुद्ध भावों से होता है तथा दोनों की परस्पर श्रपेक्षा भी रखता द्वै। 

बन्ध दो तरह का होता है। एक तो वह है जो वस्तुओं 
के मेल हो जाने से ही होता है। जेसे पत्थरों का पत्थरो के साथ 
सम्बन्ध होने से होता है, यह बन्ध घनिष्ठ नहीं है । क्योंकि सूक्ष्म 
पत्थर अपने सम्ातीय सूझ्टम पत्थर के साथ तादात्म्य रूप से सम्बद्ध 
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हीं है। कर्म और आत्मा का यह बन्ध नहीं होता। दूसरा 
नध चूने के लगाने स पत्थरों का जो आपस में घनिष्ठ सम्बन्ध 
ता है, जिसमें सभी पत्थर एक रूप में हो जाते है, प्रदेशात्मक है। 
गीव और कर्मों का यही प्रदेशात्मक बन्ध होता है । 

जीव में वेभाविक शक्ति रहने के कारण बन्धने की शक्ति है 
था पुदूगलरूप कर्माण बर्गणाओं में जीव को बाबने की शक्ति 
तेमान है। जीव और कर्म इन दोनो मे बधने ओर बबने की 
क्ति होने क कारण ही आततक्तेत्र मं बन्ध हो जाता हैं । कारण 
पष्ट है कि जोब और पुदूगल इन दोवों मे वैभाविकी शक्ति व्ते- 
ने ६, जिससे इन दोनो द्वव्यों का हो तद्देशात्मक बन्ध होत। हैं, 
अन्य द्वव्यों का नहीं । 

आगम में बन्च के तोन सद बताये हे--भाववबन्ध, द्ृ्यवन्ध 
ओर उमयबन्ध । आत्मा का रागद्व प रूप परिणाम भाववबन्ध और 
बन्धने की श/क्त रखनेवाली पुदूगल वर्गणाएँ, द्रव्यवन्ध कहलाता 
है। भाववन्ध के निमित्त से पोदूगलिक कमे और जीव प्रदशों 
का एक रूप में मिलजाना उमयबन्ध है। जाव अपने पुरुपार्थ 
द्वारा इस कर्म बन्धन को तोड़ने पर है स्वतन्त्र होता है । 


प्ञ्ब्य्ल्ट्््स्ज््ध्ध्ध्ट 


प्श्स रत्ताकर शतक 


बतायी गयी है | सलत्रय के पूर्ण हो जाने पर उत्तर चषण में मोक्ष 
कीप्राप्तिही ही जाती है। योगशक्ति वेभाविक दशा से शद्दावस्था 
में यहीं आदी है, श्रतः निर्वाण प्राप्ति भी सलत्रय की पूर्णृता मे 
होती है । 

आत्मा को शुद्ध करने के इस स्लत्रव के मार्ग का अनुसरण 
चरना आवश्यक है। प्रत्येक व्यक्ति को आत्म विश्वास, आत्मा 
का ज्ञान और सदाचार रूप पआत्माचरण का पालन करना आवश्यक 
हेै। तीर्थंकर भगवान्‌ ने भी इस रल्लत्रय मांगे का अनुसरण कर 
ही जय प्राप्त की है। 


हा 00/5 
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जोज्नंबरोत््‌ नयनक्के तोरि करदिद मुट्डलिल्लाद सं- 

पन्नाकारदोछिदप विसलसिद्धक्षेत्रदोछसिद्धन- ॥ 

चिछन्नज्ञानसमेवनण्गुणगाभोयात्मनंदिच्छेयि । 

निन्न ध्यानिसुवंगे मुक्तियरिदे / रल्ताकराधीश्वरा | ॥|१२१॥, 
है र्नाकराधीश्वर ! 

सम्पूर्ण ज्ञान के साथ रबनेवाले, सम्यक्त्व, ज्ञान, दर्शन, बीय, 
सूक्ष्मत्व, अवगाहनत्व, अयुरुलघत्व ओर अ-यावाधत्व के आउठ गुणों से 
युक्त तथा गमस्सार स्वरूपवात्व जम प्रकार चन्द्र-ज्योत्स्वा श्रॉखी द्वारा 
देखी जाती है, उसी प्रकार ज्ञानादि सम्पत्ति से युक्त, निर्मंत्त और सिद्ध 


अवस्था में रहनेवाले और प्रेस से आपका ध्यान करनेवाले को क्‍या सोक्ष 
असाध्य है ? ॥१२१॥ 


विवेचन--- समस्त कर्मों को नाश कर मोज्न दी प्राप्ति होती 
है। मोक्ष प्राप्त कर लेने पर आत्मा मे स्वाभाविक आठ गुण प्रकट 
हो जाते है। परम सुख, शान्ति और पूण स्वतन्त्रता इस मोत्त 
में ही बतेंमान है इसकी प्राप्ति के लिये ही जीव अनादिकाल से 
जब तब प्रयल करता चला आ रहा है। मोज्ञ की प्राप्ति रलत्रय 
की पूणता होने पर ही होती है तथा इसके लिये मुनिषद घारण 
करना पड़ता है। गृहस्थावस्था मे रहकर कोई भी व्यक्ति मोक्त 
प्राप्ति के लिये तैयारो कर सकता है। भेदविज्ञान द्वारा अपने 
स्वरूप का विचार करना तथा निरन्तर आत्मद्रव्य को संसार के 


हल ॥ म्म्प नंद 
>ड्‌ह गग्सा कर दाता 


मेहाद मेने दा एुशासिय उसः प्रामायरोछकाचना- 

पाप बस्तर अप समर यापरान/ाख साह या! ।| 
तमेयोट पेरगाड पा खाये चायुदागुलासंशरो 
कऊुगेलयानि/ सतीदुरेटि रिया ! सवाहराथीरवरा (३३०! 


हू रातों हगाधीहदा ! 


ने नह १. 
श् 
हब 
3 


बाप मे 
आप हप एच 
# मकादा मे निमिंग बाइमीज्सएथ ७ मध्य भाग में रागमी क्मक्त को 


व 


कमिका मे शप्त पगुस् हे उन्‍द्ग प्रेस से, झप दो प्रप किया था हश्र्णा 


विसिति--- एम्स यर्ने पर भा ब्यक्त नियाश प्राप्त 


का सह ॥ सीकर से भा समधंशसप् मे जाया का मांत्तिमाग 


का उपदेश 

थाप्त किया है । उसी लग निवांणु प्रात ही है, क्योऊ़ि समार 
अवाथा मे जय नहों, जय स्पतन्त होने पर ही हो सत्ती हे। 
मोत्ष छा मार्ग समत्रय हैं इसही प्रामि के बिना मोन्त नहीं मिले 


सकता | 


हा ५ शा का ढ़ 


माए 


इग न्यान कया वाया कभी का नष्ट कर नियाण 


लत्नय गे सबसे पहला म्थान सम्पदशन का है, क्योकि 
इसकी प्राप्ति के थिना एक कदम भी इस मांग में नहीं बढ़ा जा 
सकता है। यथवि सम्यदशन और सम्यरज्ञान साथ-साथ उत्पन्न 


विस्तृत विवेचन सहित र्ष्९ 


होते है. क्योंकि दशन मोहनीय कम का उपशम, क्षय या क्षयोपशम 
होते ही कुमति, कुश्रुत आदि अन्नानों की निवृत्ति हो जाती है, 
जिसपे मतिज्ञान, श्रुतज्ञान आदि सम्यण्ज्ञानों की उत्तत्ति होती है । 
यों तो सम्यदशन सम्पश्ज्ञन को उत्पन्न नहीं करता है, क्योकि सम्य- 
ज्ञान की उत्पत्ति ज्ञानावरणीय कर्म के क्षय या ज्षयोपशम से होती 
है, पर ज्ञान में सम्पकृपना सम्यर्दशन के होने पर ही आता है । 
सम्यग्द्शन की उत्पत्ति चौथे गुणम्थान ' में होती है और उसकी 
पूर्ति सातव॑ गुणग्थान मे नियमत हो जाती है, परन्तु ज्ञान की 
पूणुता बारहव गुणशस्थान के अत मे तेरहवों के प्रारम्भ मे होनी है 


सम्यकचा रेत्र पोंच्वे गुणस्थान में उसन् हंाता है। चारित्र 
की पूर्ति तेरहवे गुणर्थान के आंत में होती है। यद्यपि स्वरूपा- 
चरण चारित्र सम्यशन के उसन्न होने पर प्राप्त हो उठा है, पर 
क्रियारूप चारित्र पॉचवें गुशघ्थान में होता है । यथाख्यात चारित्र 
की प्राप्ति बारहवे गुणम्थान मे हो जावी है। तेरढव गुणस्थान में 
योग के रहने के कारण चारित्र निर्दोष नहीं माना जाता है, क्योंकि 
कम को अहण करनेवाला योग मोीजूद रहता है। यद्यपि यहाँ 
कर्मों वा आ्यासव चारित्र को अशुद्ध नहीं बनाता है, फिर भी आत्मा 
को अशुद्ध करने के समान यहाँ चारित्र भी अशुद्ध माना गया है। 
इसीकारण यथाख्यात चारित्र की पूणता चौदहवें गुणस्थान मेः 





रद रत्ताकर शत्तक 





क्षमे माकछ्॒पंते विरोधमे कुडुबदेखंतोपमंतत्त्व शा- 
खमे माहपंतेकुशास्तरमे कुडुबदे सुज्लानम॑ मोक्ष रा- ॥ 
ज्यसे भाक्पंते चतुःस्थक्ठ' कुडुबदेसिद्धत्वम॑ निम्म ध-- 


संसे काव॑तेनगन्यरे' पोरेवरे रत्नाकराधीशवरा ! ॥१२श॥ 
है र्नाफराधीश्वर ! 

सहनशीलता से विजय प्राप्त करने मे आनन्द आता है। यह आनन्द 
राग द्वेप से प्राप्त नही हो सकता। चस्तु स्वरूप का यथार्थ विवेचन 
करनेवाले शास्त्र ही ज्ञान को उत्पन्न कर सकते है। सिथ्या शास्त्र ज्ञान 
नहीं दे सकते । जिस भकार सोक्ष स्थान ही सिद्ध स्वरूप को उत्पन्न 
करता है उस प्रकार नरक, तिर्यश्च, सचुष्य और देव ये चार गठियों सिद्ध 
स्वरूप को उत्पन्त नहीं कर सकती | अत" जिस प्रकार आपका धर्म मेरी 
रक्षा कर सकता है क्या उस प्रकार कोई अन्य वसरुदु मेरी रक्षा कर सकती 


है ?॥१२र॥ 

विवेचन-- कपाय और विकारों के जीतने से ही वास्तविऊ 
आनन्द की प्राप्ति का जा सकती है। इन्द्रिय और पदाथ के 
सम्बन्ध से जो ज्ञान होता है, वह असंयम या अकल्याणऊारी नहीं 
किन्तु इन्द्रिय और पदाथ के सम्बन्ध होने पर जो रागद्वोष रूप 
परिणाम होते हैं, वे ही असयम करनेवाले और अकल्याणकारी 
है। राम-द्वेष रूप परिणामों को रोकना ही कल्याण मांगे का 
पशथ्चिक वनता है। ससार से छुटकारा पाने के लिये संयम फी 
धारण करना आवश्यक है, क्योकि रागद्वोष रूप प्रवृत्ति को संयम 
ही रोक सकता है । 


विस्तृत विवेचल सहित २४७ 


सयम के दो भेद है-- इन्द्रिम सबम और प्राणी संयम ! 
इन दोनों सयमों में पहले इम्द्रिय संचम धारण करना चाहिये, क्योंकि 
इन्द्रियों के वश हो जाने पर प्राणियों की रक्ता अपने आप हो जाती 
है। इन्द्रिय सम्बन्धी लालसाओं का रुकजाना ही इख्दिय संयम 
कहलाता है। षटकाय के--एथ्वीकायिक, जलकायिक्क, अशिक्रायिक, 
वायुकायिक, वनस्पतिकायिक और त्सकायिक जीवो की रक्षा करना 
प्राणी सयम है। 


इन्द्रियों की लालसा के बढ़ने से ही नाना प्रकार के अनथे 
होते है। इन्द्रियाधीन होकर ही मनुष्य अभक्त्य भक्तण करता है, 
निन्‍्ध पदार्थों का सेवन करता है। जान-बूक कर भी इन्द्रियों के 
आधीन होकर व्यसन सेवन करता है, जिससे भयंकर रोगों का 
शिकार होता है तथा धन-सम्पत्ति बरवाद कर संसार में कष्ट पाता 
है, अपकीर्ति होती है। अ्रतः इख्द्रिय और मन को आधीन करना 
चाहिये। अनर्थ की जड़ इन्द्रियाधीनता को छोडने के लिये सत 
शास्त्रों का अध्ययन करना चाहिये। क्योंकि ज्ञान विषय-दवापि 
को शान्त करने के लिये वर्षो के समान है, इससे जीव की सभी 
आकुलताएँ और व्याधियाँ नष्ट हो जाती है। 


कुशास्त्रों के अध्ययन और मनन से राग्-ह्रंष रूप प्रवृत्ति 
ओर अधिक बढ़ती हे, तथा जीव अघम की ओर चला जाता 
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जल तल जज 





समम्त पदार्थों से भिन्न, श्रलोकिफ शक्तिधारी सोचना और तदनु- 
कूल आचरण करना ही गृहम्थावम्था का पुरुषाथ है । शरीर और 
भोगों से परम उदासीनता धारण ऋरना एवं परिणामों में विशृक्ति 
लाना गृहस्थ जीवन में स्वतन्त्रता ग्राप्ति के लिये साधन हैं। 


ज्ञानी अपनी आत्मा को सदा देखता है कि यह समस्त कर्म 
बन्धना से रहित है, किसी से मिली नहीं है, शुद्ध है, आकाश की 
तरह निर्मल और परिग्रह् से रहित है । अतीन्द्रिय सुख, अनन्त- 
ज्ञान, अनन्तद्शंन और अनन्तवीय की मूर्ति है। वह सोचता है 
'क्रि इन्द्रिय सुख अनित्य है, इसमें एक क्षगु के लिये भी शान्ति 
नहीं। यह सुखाभास है, कलान्तर मे दु खूप ही परिशमन 
करता है। आत्मद्रव्य कभी भी अन्यद्रव्यकूप परिणत नहीं हो 
सकता है। यह नियम अटल है कि कोई भी पद्ाथ किसी भी 
दूसरे पदाथ के साथ कभी भी तन्मय नहीं होता है । प्रत्तेफ कम्तु 
अपनी पए्थक्‌ सत्ता को धारण किये हे। अतः अमूर्तिक आत्मा 
अपने स्वरूप और आऊार को भी नहीं छोडती है, शरीर के साथ 
मिलने पर भी यह आत्मा मूर्तिक नहीं हो सकती है। यदि 
शरीर के साथ बन्धी हुईं यह आत्मा मालूम पड़ती है, पर वह इस 
का स्वरूप नहीं । शरीर पुदूगल है, जड है और न उसमें चेतन 
पक्रेया पायी जाती है । 


विस्तृत विवेचन सहित श्र 


आत्मा का स्वरूप चेतन है, जानने-देखने की शक्ति आत्मा 
में ही पायी जाती हे, उसीके मिमित्त से काय होते हैं। अतः 
आत्मा कभी भी शरोस्ूूप नहीं हो ' सकती है और व शरीर ही 
कभी आत्मरूप हो सकता है । गुणशभद्गाचाय ने आप्मानुशासन 
में इसीका स्पष्टीफरण किया है-- 

न कोप्यन्योन्येन ब्रजति श्तमचाय गुणवर्ता, 

गु्गा केंगापि त्व समुपगतवान्‌ रूपभिरमा । 

न ते रूप ते यानुपत्रजाव तेषां गतमांति 

स्ततरछेद्यो भेद्यो भवापर बहुदुःखे सववने ॥ 

कोपि गुणी द्रव्यं गुणवता अपरद्रव्येण अन्योन्य॑ समय 
तन्मयर्ख नत्रजति | द्रव्यस्वसावों उयम्‌ | 

अथोत्‌ - कोई भी द्रव्य अपने स्वभाव को छोड़कर अन्य 
डब्य के स्वभाव हो नहीं प्राप्त होता है, शरीर इस आत्मा का स्वरूप 
नहीं है, जो अमवश इस शरीर को अपना मान रह है, इसीसे छेदन, 
भेदन, आदि नाना प्रकार के कष्ट भोग रहा है। अत प्रत्येक 
व्यक्ति को परद्रव्यों से भ्िज्ञ अपने को स्वतस्त्र समझना चाहिये। 


व 
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२४८ रत्नाकर शतक 


ना 


है। अपने स्वमाव से च्युत होकर परम्वभाव की महण करता 
है| कविवर बनारसीदास ने सखे आासत्र का सता ग्याय व अवा 
न करनेवाले का सुन्दर वर्णन किया हैं। 


ताऊी मनज जनम सब निफफल; मन निपष्फत निकाल जगकान | 
गण अर दोप विचार भेद विधि; वाहि महा दर्लन है ज्ञान ॥ 
ताझी संगम नरक दु'स सेकट; अयमपथ पदवी निवान | 
जिनमत वचन दयारस गर्मित जे न सुनत विद्धान्त बखान || 


ग्रथीत--उसका मनुष्य जन्म निप्फल है, मत और दोनों 
कान भी निष्फल हे तथा वह गुण ओर दोपों का भी विचार नहीं 
कर सकता है, समत्त दुश्ख ओर सकट भी वह सहन करता है जो 
दया गर्मित जिवांगम के स्वाध्याय नहीं करता । 


विस्तृत विवेचन सहित श्श् 


निन्न॑ चितिसुतिपबंगे परदेशं तन्नदेश परर्‌। 

तब्निष्टर्‌ पगेगठभरदोरेगढ्ठात्मस्नेहि तर्किष्ठु बा-॥ 

बन्न व्याधि सुखं विप॑ सुधयनिक्कु नोडे नीनिदु मा- 

निन्नादक्केछठ सिपनेकयकटा रत्नाकराधीश्वरा ॥१२१॥ 
है रल्ाकराधीश्वर ! 


जो श्रापका ध्याव करता है उसको दूपरा देश सी अपना ही देश- 
सा जान पड़ता है। अन्य लोफ श्ात्म इष्ट-ला दीख पडता है। युद्ध 
करनेवाला शत्र राजा भिन्न बन जाता है, अम्त चन्दन-सी शीवल दो जाईी 
है। विष श्ररूृत के रूप मे परिवर्तीत हो जाता है। शाप को इतना 
महिसान्वित होने पर भी आप को छोड कर मदुप्य इधर उधर क्यों सटकता 
फिरता है. ॥३२३॥ 

विवचन-- तीथेकर प्रभु की अपार महिमा होतो है। उनकी 
सेव! और स्मरण से असमव कार्य भी पिद्ध हो जाते है। यद्यपि 
सभी भव्य आत्माओं में निवोण प्राप्त करने की शक्ति वतमान हे, पर 
जो रलत्रय मार्ग का अनुसरण करते है, वे कभी न कभी निराश 
को प्राप्त कर ही लेते है । 


ससार के सभी प्राणी सुख चाहते है, और इस सुख के लिये 
निरन्तर प्रयत्न करते झ़ते है। परन्तु यद्द खुख तब तक नहीं प्राप्त 
हो सकता है, जब तक जीव सुखबाधक अनिष्ट कर्म को नष्ट न 
कर दे। अनिष्ट कर्मों का नाश एक मात्र सच्चे चारित्र से होल 


२६० रचनाऊर शतक 


डैं। तथा यह चारित्रि भी बिना जान के प्राप्त नहीं हो सकता है । 
ज्ञान भी तभी सच्चा माना जावगा मच आत्म विश्वास उत्चन्न हो 
जाय झः अनातिक गावनाएँ जाव से प्रथक् हा जायें। जब 
कोई भी व्यक्ति अपने स्वरूप फ्रा विश्वाम कर लेता है, अपनी 
आत्मा को ससार के पढार्यों से मिन्न और म्उतत्र अनुभव करता 
है, उस समय उसे अ्रपूव शान्ति मिलती हैं | कविवर बनारसोदाह 
ने इस बात को स्पष्ट करते हुए बताण हू-- 


कर्म के चक में फ़िरत जगवाती जीव हब 
रहयों बहिर मुख व्यापत ।4परमता | 
अतर सुमरति आईं वियल बढ़ाई पाई 
पदयल सों ग्री टूटी छूटी माया ममता ॥॥ 
शुद्ध ने निवाप्त कन्हों। अनुभों अभ्यात्त हान्हा 
अमभाव छोडि दनिं भीनो ।चिच समता |, 
अनादि अनंत अविकल्प अचल ऐसतो, 


पद अक्लग्बी अवलोफे राम समता ॥ 
अथीत-- करमे के चक्र के कारण यह जीव बहिमुख होकर 


के ससार में जन्म-मरण के दुःख उठा रहा है। जब इसके 
अंतरग में सुबुद्धि आरा जाती है, तो यह बढ़प्पन को प्राप्त होता 
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हुआ पुद्गल से माया-ममता को छोड देता हे । आत्मानुभूति के 
आ जाने से यह शुद्ध होजाता है और समम्त अम भाव दूर हो 
जाते है तथा समता इ्सके हृदय में उत्पन्न हो जाती है। जिस 
दृष्टि की विषमता ने जीव को इतना दु'खी बनाया था, जिससे वह 
अपने स्वरूप को भी नहीं देख सकता था, वह विषमता निकल 
जाती है। तथा अनादि, अनन्त, अचल ओर अविनश्वर अपने 
“स्वरूप में रमण करता है । 
इसमें भेदविज्ञान के आजाने से राग-द्व ष, मोह जिनके कारण 
आखब हो रहा था, की उलति नहीं होती है । चित्तमूमि निर्मल, 
स्वच्छ और विशार रहित हो जाती है। कम चेतना और कर्मफल 
चेनना इन दोनों का अभाव हो जाता हे तथा ज्ञान चेतना का अनु- 
भवी जीव बन जाता है। ज्ञानचेतना के ,क्ट होते ही भ्रम बुद्धि 
निकल जाती है, जिससे मिथ्यात्व, मोह, अ्रज्ञान आदि दूर हो जाते 
है। जैप्ते दीपक काजल को अपने में से बाहर करता हुआ, प्रकाश 
को फैलाता है, उसी प्रकार से भेदविज्ञानी कमेझप कालिमा को 
अपने से बाहर निकालता हुआ, स्व-पर ज्ञान का बिम्तार करता है। 
चारित्र, ज्ञान और श्रद्धा ये तीनों ही समुदित अचस्था में जीव के 
-अनात्मीय भावों का परिष्फार कर उसे स्वावलम्धी बनाते है । अत- 


रब रलतन्रय धारी जीवों का आश्रय लेने से व्यक्ति अपना उद्धार 
"करने में समर्थ होता है । 
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नीनानेवरिवागे साकु सिरियें दारिय्यमे श्राममे | 

काने पालुणिसे कदन्नदुनिसे निवधसें राज्यमे ॥ 

ई नानाविधियेल्लवुं कनसिव कोडेनो निश्ेन्न सं- 

धान नित्यमुकेक विन्लुद्ठिदुव र॒त्नाकराधोश्वरा ! ॥१२छ७॥ 
है सनाकराधीश्वर ! 

सम्यकृज्ञ.न का हो जाना ही पर्याप्त है। इसहे वाद ऐश्वर्य,. 
गाँव, जगल, दूध की रबडी, स्वादिष्ट आहार, केद्खाना, राज आदि चीजे 
निष्प्रयोजनीय हैं । इनफो स्वीकृत करने से कोई लाभ नही है। आपका 
और मेरा ऐक्य सम्बन्ध ही शाश्वत और सुख्य है, ओर इसीमसें बहुतः 
बडा सुख है, शेष ससार से कोई प्रयोजन नहीं | ॥१२४॥ 
वि्विचन--जानमयी आत्मा को छोडफर जो अन्य पदार्थ का 

ध्यान करते है, वे अज्ञानी हे । ज्ञान के जागृत हो जाने पर श्रात्मा" 
के स्वरूप की उपलब्धि होती हे, अतः ज्ञानस्वरूप आत्मा का हो 
ध्यान करना चाहिये। भौतिक पदार्थों से खुख ओर शान्ति नहीं 
मिल सकती है, क्योंकि ज्ञान स्ारूप आत्मा की प्रति ही खावीनता' 
है, इसमें कोई विध्व नहीं है, भोगो का अनुराग पगधीनता है। 
समयसार में आचाय ने कहा है कि हे जीव तू आत्मस्रूप में सदा 
लीन हो, और हसीमें सदा सन्तुष्ट रह, इसीसे तुमे ठृत्ति होगी 
ओर शान्ति प्राप्त कर सकेगा। मिथ्यात्व, विषय, फेषाय आद 
बाह्य पदार्थों का अवलम्बन इस जीव की स्वाधीनता का अपहरण: 
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काग्न ने सभना जाने शस्तव में सदपानिद अखगड़ स्ववाव सद्धात्मा 


पर थ 
#। शुद्ध कोर दु से के राग घर से भिन्न पहचानना है. | 


स्यदंटहार्नय की होट से गह मानव झागेर भले ही उपयोगी 


दिखेसायी पी, पर वास्तव में उसने कूद भी सार नहीं है। तियणों 
दंिमायी प्‌ हा पर धास्यय से उद्धव के ्ृ भे। सार सदर छ्‌ | या 


ऊ 


रे] मे इस शरीर से घधमंसाथन क्रिया जा सझता है, यहीं 
*॥ 3, %४ हर भ्ल्चाः $ आई श्ना ९४ ऑआ गंदा बयपर ५ ० दा ये, 
हुस हा सार है । स्‍ित भर घना हम्मा गल्षा चूसने के काम में 
सही आता, पर इस जा आज बाया हा सकेदा है आर बाग का 


की ० 


शा श्र 
पसल पतत् ए। 5. समता हे | इसी मझार इस घधरोर से दातंगग, 


मसने पर भी दाम से आने है, पर मनुप्य के, शरीर ऊक्िदो़े काम 
(० 


हि कर, 25 
एम मर्द पारा रण्जत के संम्णक , शद्वान, ज्ञान आर नरित्र 
झा। रसामटय मात शालत, | गाज गाए |; $क्‍ ज्ाीगख्ग्सदेतव 


न 


आस शत शरर को प्राप्त कर प्यलोक सुवाग 
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जाये, इसेस शा तने एल्स काम निया झाय। शदोपनोर्ग 


क हर रे जि 
विववल्य पहिशि शीत शत जे पाक लिषर शात्मशधन के सागे 


गे हाय सतत था हासे था शासन ही इह्नदित शुर॥) 


से हर खम परे पक ५ सी बफ के च्े 6 बाके, 
एकल 8६ 4 75 करते सणप दल हक हम चूत कभी है सभा हा हद 


पत् 
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लाभ, अलाभ में समान रहना एवं परपदार्थो' से अपने को प्रथकू्‌ 
समभना आवश्यक है। परपदाथों के सम्बन्ध से चिन्ता उत्तन्न 
होती है, उससे शरीर में दाह उत्पन्न होता है, जिससे राग द्वेष 
रूपी कल्लोलें रलत्रय को दृषित करती है। अभिप्राय यह है कि 
वीतराग निर्विकल्त परमसमाधि की भावना से विपरीत रागादि 
अशुद्ध परिणाम पर द्रव्य है, इनका त्याग ही सच्चा विवेक है, 
इसीके द्वारा जीव अपने अभीष्ट काय की सिद्धि करता है। यों 
तो पर द्रव्य आत्मा के लिये भावकर्म, द्ृव्यकर्म और नो कमे हैं, 
क्योंकि आत्मप्वरूप को ये विकृवत करते है। आत्मा जब इन कर्मो' 
से मुक्त हो जाती है, तभी स्वतन्त्र होती है । निनेन्द्र प्रभु ने 
आत्मम्वत्त्रता को प्राप्त कर लिया है तथा हमारी आत्मा में शक्ति 
की अपेक्षा से स्वतन्त्रता वर्तमान है, अतः हम भी कालान्‍्तर में 
अपने पुरुषार्थ द्वारा भगवान्‌ हो सकते है। सभी भव्य आत्माएँ 
शुक्ति क्री अपेक्षा भगवान्‌ है । 
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नडेदे चित्तके वंद्वोलनुडिदे नां वायूगिच्छे बंदते से- 
गेडेदें दुःखसमुद्रद छूपडेनथं कण्गढछ' पेत्तवोलू॥ 
बिडेनिम्मधिगछ बिडे बिडेनुदारं नीनहो | बल्लेने- 
ज्ञोडेया ! रक्षिसु रक्षिसा तक्विदे रत्नाकराधोश्वरा ! ॥१२५॥ 
है रत्नाकराधीश्वर ! 
जैसा मन सें आया चेसा मैने निवेदुन क्रिया । कष्ट के समुद्र में 
घेय्ये बध गया | जिस प्रकार अन्धे को श्रॉछ मिलती है, मैने भी आप 
को चैसे ही प्राप्त किया है। आप के चरण को नहीं छोड्गा, कदापि नहीं 
छोडेंगा हे प्रभो । में आप को श्रेष्ठ समभता हूँ । देरी न रूरो, रक्षा 
करो, रक्षा करो प्रभो ![॥३२५९॥ 
विवेचन--- ससार के दुःख से पीड़ित भक्त भगवान्‌ से 
प्राथंवा करता है कि हे बीतरागी भगवान्‌ आप राग-द्वेष से रहित 
है, फिर भी आपके गुणों के चिन्तन से मुझे अपने गुणो का 
आभास हो जाता है, मै अपने गुणों को प्राप्त कर लेता हूँ । भग- 
वान्‌ को कत्तो-धत्तों मानकर उनको स्तुति करना मिथ्यात्व का कारण 
है। मिथ्याहृष्टि अज्ञानी जीव भगवान्‌ की अचो, उनका गुणानु- 
वाद पुत्र प्राप्ति की इच्छा, धन लाभ की कामना, स्वगोंदि सु्ों 
को पाने की लालसा से करता है। किन्तु उसका यह धार्मिक क्रिया- 
'काण्ड नाना प्रकार के कष्टों को देनेवाला एवं ससार अमण का 
कारण होता है। सम्यग्दृष्टि जीव का प्रत्येक धर्माचरण कषायों और 
मन, वचन एवं काय के व्यापार को रोकने में सहायक होता है । 
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सम्यम्दृष्ठटि जीव मिथ्यात्व, अविर्ति, प्रमाद, क्षय और योग 
इन निमित्तो से होनेवाले आखव को रोक कर, नित्यानन्द सुखामृत 
स्वरूप अपने निज रूप को प्राप्त करता है। आहार, भय, मैथुन 
ओर परिग्रह भेदरूप सुज्ञाएँ तथा अन्य प्रकार क समरत विभावों 
को अपने से अज्लग करता हुआ जन्म-मरणख-तृबा-छुवा आदि 
अठारह दोषो से रहित परमात्मा का ध्यान करता है। यह परमात्मा 
शुद्धात्मा से मित्र कोई विलक्षण शक्तिधारी नहीं है, बल्कि अपने 
शुद्धास्मा स्वरूप ही है । 


आठ मद, आठ मल, छ. अनायतन और तीन मूढताएँ, ये 
पच्चीस दोष सम्यम्दशन के है। मिथ्याहष्ट इन दोषों के आधीन 
होकर द्वव्य, क्षेत्र, काल, भत्र ओर मावरूप पंच परावतन निरन्तर 
करता रहता है। ऐसा कोई शरीर नहीं जो इसने घारण न किया 
हो, ऐसा फोई स्थान नहीं जहाँ यह उत्पन्न न हुआ हो तथा जह्टोँ 
इसका मरण न हुआ हो, ऐसा कोई समय नहीं जिप्तमें इसने 
जन्म मरण न किया हो, ऐसा कोई भव नहीं जो इसने न पाया हो । 
अत अब मिथ्यात्व का त्याग वार सम्य्दशेन की अहण करना 
चाहिये । 

सम्यम्टष्ट का आचरण सवंदा आत्मोन्मुख रहता है, वह 
आत्मरुचि रखता हुआ प्रत्येक कार्य में मत होता है । जो सहजा- 
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नन्द ज्ञान स्वभाव रूप आत्मम्वरूंप से विपरीत आचरण करता है, 
वह नरक, तियश्व गति को प्राप्त होकर दुःख पाता है। . परमात्म- 
प्रकाश में कहा गया है ।-- 

“पहज शद्धज्ञानानन्दैकसथावात्ययात्मन: सकाशञाद्विपरीतेन 
छेदनादिवारकातियिर्गातिदुःखदा नसमर्थेव पापकर्मोदयेन नारकातिर्य- 
स्तिभाजनों भवाति जीवः | तस्मादेव शुद्धात्मनों विलक्षणेन 
पुण्योदयेन देवो मवाति | तस्मादेव झुद्धात्मनों विपरीत पृण्यपा- 
पद्दयेन मनुष्यों भव्राति | तस्थेव (विशुद्धज्ानदर्शनस्वभावस्थ निजणु- 
द्धामत्त्वसम्यकृश्रद्धानब्ञानानुप्ठानरूपेण शुद्धोपयोगेच मक्तो भवाति। 

अथोत्‌ू-- यह जीव सहज शुद्ध ज्ञानाननद म्वगाव जो- 
परमात्मा है, उससे विपरीत जो पापकर्म उसके उदय से नरक और 
तियंश्व गति का पात्र होता है । आत्मम्वरूप से विपरीत शुभ कर्मो 
के उदय से ढेव ओर दोनों के मेल पुण्य-पाप कर्म के मिश्रित 
उदय से मनुष्य होता हे। ज्ञान-दशन रूप शबक्धात्मा के अनुभव से 
यह जीव निवाण को प्राप्त करता है। यही इसका वास्तविक रूप है ।. 


प्य्र्श््स्टह्ज्स्ब्््ड 
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वित्त खागी, रीलप्िस्धु अमल, अविनाशी, पुडरीक, निराकार, 
बोजप्रमाण, रमापति, रमाविराम, झपातिस्थु, केरेणाथ/म, परमदेव 
जगार्म, गिलान्ठ, अगर, अजीत, अवधु विषयातीन, घमेधुन्धर, 
प्रमविधात, चिन्‍्तोमेणि, परमक्षेम, चिन्मूनि, चिद्दिलाम, चिन्मय 
जहामणि, वॉजिशम, निर्भोग, निराखद, अनन्ञर, मेधापति, त्रज- 
विश्वामर, ब्यानिधि, गुणपुरुज, गुणाकर, सुखसागर, जगत- 

ब्थ्‌ अगधति, जंगवन्दन, सुणकदम्ब, बन्धविनाशक आदि नामों 
मे भगवाद की स्मरण किया गया है। ये सभी नाम सार्थक है । 
भवन में कम बन्धन नष्ट होने से इस प्रक र के भननन्‍्तगुण वतंमान 
है, शिते उनके अन-तानन्त नाम रखे ज। सकते है 

शुद्धात्माहूप भगवान्‌ का स्मरण करने से जीव का उद्धार 
होता है, वह अपने उद्धार का मार्ग निकाल लेता है तथा स्वाव- 


हम्बी बन जाता है। गुणों क स्मरण और चिन्तन से जीव को 
श्रपनी देशा का परिज्ञान होता है तथ। द्वव्यों के स्वरूप को समझ 


कर अपने आत्मद्वव्य जो पथक्‌ अनुभव करता हुआ श्रात्मविक्ास 
के मांग में बढ़ता हे। भेदविज्ञान की उत्पत्ति हो जाती है, जिससे 
'द्रव्यों की स्वतन्त्रसत्ता का बोध हो जाने से व्यक्ति को बडी भारी 


शान्ति मिलती है। आकुनता समाप्त हो जाती है तथा श्रहकार 
ओर ममकार की भावनाएँ जीव से अलग हो जाती हैं, विकार 


कक आती है । 
घरुस्तक स॑ शत 2 2 कल 


2 अल 23 2222: 2००० 







आर वा 
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वेराग्यनीति यात्म 
विचार ता वगेदु नोडे राजिसुग श- ॥ 


हे लि 


गारकवि हसराजं | 5 न 
/ हु ० की) 
पूरिसिद सपाद शतकरत्माकरदोछ ॥१९०॥ 


+ पु 9>प ई + «०. कि 
स्व्रय॑ विचार करके देखने से शज़ार हंसराज कृत सूप्राद शतक 
रत़्ाकर अथ से वेराग्य ओर नीति---आंत्म-विधार कलकता है । 0१ २८॥ 


ल्‍ू हज 4 सभ्जणा 


श्रीसइवेद्रकीर्तियोगीश्वर पादामोजमगायसान खूंगारकवि 
हस राजविरचितमप्परत्नाकरसपाद शतक॑ समात्पम्‌ ॥ 


श्रीमद्धेन्द्रवे कीदि योगीश्वर के चरण कम्रल्न से अमर के सदृश 
रहनेवाले श्ड्रार कवि हंसराज पिरचित “रत्वाकर सपाद शतऊ! अथ 
समाप्त हुआ | 








क्षण ग्त्वाकर शनऊ 





त्रिज़गत्सामि जिनेन्द्र सिद्धशिवलोकाराव्यसवबंन शं- 

भु जगन्नाथ जगत्पितामढ हर श्रीफात बाणीश 7--॥ 

प्णु जितानगं जिनेश पश्चिमसमुद्राथीश्वरा वेगदि-- 

निञ्रम तोरु इ्याछवे तत्बिद ? रत्ताकराधीश्वरा ! ॥१२6॥ 

त्राहि अ्रंश्ुवनद्र सस्तकमणित्रातार्चिताध्रिहया । 

प्राहि श्रीरमणीनटनटनरगश्रीपादाब्जोभया !॥ 

च्राहि त्राष्ि महेशमा पुनरपि च्राह्ति रलतया !। 

देंदिं त्व मस दीयता जयजया ! रत्नाकराधीश्वरा | ॥१शण। 
है रत्नाफराधीश्वर 

तीनों क्ोक के स्वामी, जिनेश्चर, सिद्धि को श्राप्त, सिद्ध क्षेत्र में रहने- 
वाले पूज्य, सभी दिपपों के ज्ञाता, सुत्र के श्रादि स्थान, जोक के पिता- 
मह, कर्मा को नष्ट कानेचाले, जझानरूपोीं सम्पत्ति के अधिपति, केवक्क्षान 
के धारी, छान द्वारा व्यापक, काम रुपो शत्र के विजेवा, कमर का नाश 
करनेवात्े ग्रधिपति, पश्चिमी समुद्र के ऋधिपर्ति त्नाकरावीश्पर ! 
शीघ्रता पूचक़ यथार्थ रूप को आप वा दें, हे दयाशील ! इसमे देरी 
क्यों ॥१२ ६॥ 


है र्नाकराधिश्यरा [ 

थ्रधों मध्य, उध्चलोक के अधिपति के मस्तिष्क के किरीट में रहनेवाले 
रतनसमूठ से पूजनोय चरणवाले हे रताऊराघीश्वर | मेरी रक्षा करो, 
लक्ष्मी रपी नतेडी के नतन के रंगस्पण ओर शोभा छुक्त ऐये चरण 
करनेवाले रत्नाफराधीश्वर ! सेरी निरन्तर रेक्षा करो । आप सम्पग्दर्शन, 
ज्ञान, चारित्र को प्राप्त स्लत्नय के घारी हैं। हे प्रभो, आर मेरी रक्षा 
करें। आप कृपया सुमे रत्नन्रप्र को दे देचें । आप सर्वेश्रेष्ठ होकर सदा 
विद्यमान रहे | ॥१२ण॥ 
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नी जीत 


विवेचन--- भगवाह्तू के १००८ नाम है। भक्त भक्ति के 
आवेश में आक्षर विमिन्न नामों के द्वारा बीतरागी प्रभु की बदना 
करता है, उनसे व्यावहारिक्र दृष्टि से अपने उद्धार की आकांक्षा 
करता है, वास्तव में भगवान्‌ कुछ करने-धरनेवाले नहीं है । भक्त 
खपनी भावनाओं की पवित्रता से ही स्वयं अपना कल्याण करता 
है। स्वय अपने भावों का कर्ता है तथा अपने उदय भे आनेवाल्ते 
कृ्मफल एव ज्ञानादि चैतन्य भावों का भोक्ता है। भगवान्‌ को 
करुणासागर ओर कृपानिधान इसीलिये कहा गहा है कि उन्होंने 
अपने जीवन में अर्िसा को पूर्णरूप से उतार लिया है, जिससे 
उनके द्वारा किसी भी प्राणी का अद्वित नहीं होता है। वे सभी 
प्राणियों का हित चाहते है, ओर अपनी बीतरागता से छोटे से 
छोटे प्राणी का भी श्रहित नहीं होने देते है । 

शुक्र, विष्णु और ब्रह्मा भी भगवान्‌ जिनेन्द्र के नाम बताये 
गये है। क्योंकि संसार का कल्याण करने के कारण ही शंकर 
कहलाते है। प्रभु की दिव्यध्वनि से चराचर सभी जीव अपना 
हित साधन करते है। ससार के दुःखों से छुटकारा पाने का 
उपाय रललत्रय मांग दी है, इसका उपदेश भगवान्‌ जिनेन्द्र ने दिया 
है, अतः वे शंकर और विष्णु है। समवशरण में उनका चारों 
ओर मुख दिखलायी पडता है अतः वह चतुमु खी ब्रह्मा है। सुक्ति- 
पद को प्राप्त करने के कारण ही जिनेन्द्र प्रभु ब्रह्मा कहलाते है|: 


२७३० रत्नाकर शतक 


त्रिभुवन स्वामी, शीलसिन्धु अमल, अविनाशी, पुडरीऋ, निराकार, 
लोकप्रमाण, रमापति, रमाविराम, कृपाप्िन्थु, करुणाधाम, परमदेव, 
ज्ञानगर्म, नित्यानन्द, अगर, अजीत, अवपु विषयातीन, धर्मेधुन्धर, 
धर्मविधान, चिन्तामणि, परमत्तेम, चिन्मूर्ति, चिह्निलाम, चिन्मय्र 
चूडामणि, चा रेत्रधाम, निर्भाग, निराखव, अनन्नर, मेधापति, त्रज- 
भूषण, विश्वम्भर, ठयानिधि, गुणुपुञ्ज, गुणाकर, सुखसागर, जगत- 
बन्धु, जगत्पति, जगवन्दन, गुणकऋदम्प, बन्धविनाशक आदि नामों 
से भगवान्‌ का स्मरण किया गया है। ये सभी नाम सार्थक है । 
भगवान्‌ में कर्मबन्धन नष्ट होने से इस प्रकर के शनन्‍्तगुण वर्तमान 
है, जिससे उनके अन तानन्त नाम रखे ज। सकते है । 
शुद्धात्मारूप भगवान्‌ का स्मरण करने से जीव का उद्धार 
होता है, वह अपने उद्धार का मार्ग निक्राल लेता है तथा स्वाव- 
लम्बी बन जाता है। गुणों क स्मरण और चिन्तन से जीव को 
अपनी दशा का परिज्ञान होता है तथा द्वव्यों के स्वरूप को समझ 
कर अपने आत्मद्रव्य को पथक अनुमव करता हुआ आत्मविकास 
के मांगे में बढ़ता है। भेदविज्ञान की उत्पत्ति हो जाती है, मिससे 
द्रव्यों दी स्वतन्त्रसत्ता का बोध हो जाने से व्यक्ति को बडी भारी 
शान्ति मिलती है। आकुलता समाप्त हो जाती है तथा श्रहकार 
और मम्तफ़ार की भावनाएँ जीव से श्रलग हो जाती हैं, विकार 
सिह थे आती हैं । 
पुस्तक से  ६य 0 0-2०००२००+२८ 
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चैराग्यनीति यात्म 
विचार ता बगेदु नोडे राजिसुगु झ- ॥, 


गारकविहसराज।.. ४ , '  / .. 
रिसिद जय 25 “हो 
पूरिसिद सपाद शतकरत्माकरदोछ ॥१२८॥ (जे 


॥।॒ 


स्वयं विचार करके देग्बने'से शज्वार हसराज कृत सप्ाद शतक 
रलाकर गअथ से वेराग्य ओर मीति--श्रात्म-विचार ऋत्नकता है | ॥१ सदा 


श्रीमदवेद्रकीर्तियोगीश्वर पादाभोजशभ्रगायमान श्वुगारकवि 
हस राजविरचितमप्परत्नाकरसपाद शतक समात्पम्‌ ॥ 


श्रीमद्धेन्द्रवे कीति योगीश्वर के चरण कमल में अमर के सहश 
रहनेवाले श्यज्ञार कवि हंसराज विरचित “रलाकर सपादे शतऊ” ग्रथ 
समाप्त हुआ | 





